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当东南亚风情，重叠法式浪漫
——在越南，东方的神秘和法式风
情融合出越南独特的韵味；在柬埔
寨，遇见高棉的微笑，尝遍超级平
价的法式大餐；护照在手，说走就
走——在巴厘岛，上天下海，或者
住宿代订瘫痪；

推荐地区：巴厘岛
如果你以为巴厘岛就等于“玩

儿住宿代订”，那你对它的理解未
免太过单一。

推荐玩法：
库塔海滩，是巴厘岛最热闹的

海滩之一，月牙形的海湾里满是抱
着冲浪板、追逐海浪的人。在“月
牙”的两端，风浪较缓，适合“趴趴
冲浪”的初学者；而“月牙”中间的
舞台，属于那些踏浪逐波的高手。
巴厘岛在浪尖上，也在水面下。巴
厘岛的潜水点遍布全岛，全年都适
合潜水。巴厘岛上还可以玩漂流，

坐在皮筏上顺流而下，两岸的丛林
原始得如同侏罗纪公园，迎面撞上
礁石和看见恐龙一样刺激。巴厘
岛的丛林还有很温柔、很网红的打
开方式。比如去 Bali Swing 荡网红
秋千，笑傲朋友圈。巴厘岛的白天
属于大海与丛林，夜晚则属于一间
间或狂野或安静、或小资或动感的
夜店。塞米亚克的 Potato head 到
了晚上就变身成大型的海滨夜店，
全球知名的 DJ 轮番登场，上演全
岛最热闹的泳池 Party。

推荐美食：
是想试试网红餐厅，Old Man’

s 人气很高。餐厅就守着仓古的海
滩 ，拿 一 瓶 印 尼 的 招 牌 啤 酒
Bintang，一边吹着海风，一边谈天
说地，是所有人都喜欢的保留节
目。

推荐地区：暹粒
《花样年华》里梁朝伟倾吐秘

密的是吴哥窟，世界
七大奇迹之一；《古墓
丽影》里安吉丽娜朱
莉发现宝藏的秘境是
塔布隆寺；著名的“高
棉的微笑”是巴戎寺
……

推荐玩法：
在暹粒，最不能

错过的是就是吴哥。
吴哥城又名大吴哥，
是9世纪至15世纪高
棉帝国最长久的国
都。吴哥都城占地 9
平方公里，在这范围
内包括一系列各朝建
立的古都遗迹：苏利
耶跋摩一世重建的空
中宫殿，乌达雅地耶
跋摩二世建立的巴普
昂寺，阇耶跋摩七世
建立的巴云寺、象群
台和瘌王台等。巴戎

寺坐落于吴哥通王城的中心点，寺
庙墙壁上的雕塑丰富又生动，一幅
幅壁画诉说着遥远的故事。著名
的高棉的微笑就位于巴戎寺的顶
层，共54座宝塔，每座宝塔四个面，
每面都有不同的表情。

推荐美食：
柬埔寨的美食糅合了泰餐、越

菜、法餐的口味和特点，又创造出
自己的独特风味，被称作“高棉
菜”。而且由于曾经是法国(法国 9
日旅游路线)的殖民地，柬埔寨有很
多好吃的法餐、意大利(意大利 15
日旅游路线)餐，虽然比不了欧洲那
些餐厅的精致，但重点是，便宜！

推荐地区：越南
越南，一个旅行体验超级丰

富、性价比超级高的国度。
推荐玩法：
胡志明市的法式风情，海岸线

绵延几十公里的岘港，宁静慢节奏
的芽庄，旅行达人们私藏的小城大
叻，清静美好的海岛富国岛……粉

色的岘港大教堂建造于1923年，如
今是岘港的标志性建筑之一。而
岘港的美溪海滩曾被福布斯杂志
誉为全球最美的六大海滩之一。
芽庄是越南著名的海滨城市和港
口城市，曾经一度被评为人生必去
的 50个旅行目的地之一。一面青
山秀美，一面大海蔚蓝，丰富的海
上项目、泥浆浴、清甜海鲜，租个小
摩托驰骋在街巷间，这座舒适的小
城，能给你一个完美的假期。能你
已经厌倦了那些在国人圈里太红
的海岛，想寻找一个清静的海滩
度假，那么安静休闲的富国岛一
定是一个很好的选择。景致堪称
奢华的海滩落日，任何一家住宿
代订都有一方独特私密的风景，
自然生态超棒，海水干净澄澈，适
合亲子游……全都是不能错过它
的理由。

在东南亚，每个国家都极富特
点，让人难以抉择，巴厘岛、暹粒、
越南，哪一个是你的目的地呢？

东南亚旅行怎么玩？
三份东南亚国家旅游攻略让你看花眼

12个去台湾旅游的理由
台湾，文艺小清新最爱去的

旅行目的地之一。而文艺青年喜
欢去台湾旅游有这样 16个理由
——

1. 随处可见的特色小店
台湾各地都遍布小店，售卖

早餐、花、茶、咖啡、文具、衣服、饰
品等，或朴实日常，或文艺清新，
各具特色。

去花店买一束小花，去文具
店买一本手帐，或是去首饰店给
好友挑一件小礼物……随便走进
一家小而美的店铺，你都能被治
愈。

2. 24小时营业的诚品书店
不去诚品，等于没到过台湾。
诚品书店，是台北人生活里

不可抹去的重要元素，也是你到
台北一定要去的一站。诚品书店
敦南店还是电影《一页台北》的取
景地，有台北最浓重的文艺气息。

从书架上挑一本喜欢的书，
找一个舒服的角落坐下来，享受
一刻久违的阅读时光。书店 24
小时营业，晚上十点以后，这里还
有大量夜猫子出没。

3. 台北故宫的精美文创
最新的清流综艺《上新了·故

宫》，男神邓伦成为了故宫的新品
开发员，和设计师一起为故宫开

发文创产品，不经意间就在你的
种草清单上又添了一项——故宫
文创。

说起故宫文创，台北故宫的
衍生品也是精妙绝伦。文艺有强
调的自叙帖白丝巾，精致实用的
钱包、折扇、碗盘、茶器，甚至有点
丧病的发髻款颈枕，都是又美又
有趣的治愈小物。

买一两个小物件回家，自用
或是当伴手礼，都可分分钟提升
审美逼格。

4. 台北101大厦的夜景
在台北，挑一天傍晚登上

101大厦的观景台，俯瞰城市的
璀璨夜景。

日落后，大厦的外墙也会打
上彩色灯光，每天都有不同的色
彩。跨年夜时，这里还是台北跨
年烟火表演的压轴地，烟火升空、
绽放，绚烂夺目，让人移不开眼。

5. 阳明山遍地盛开的海芋
阳明山，被称为“台北的后花

园”，是台北最大、最美的郊野公
园。电影《我的少女时代》里，徐
太宇和林真心在校庆结束之后去
露营的地方就在阳明山。

每年春天，阳明山上大片的
海芋花（马蹄莲）绽放，纯白的花
朵包裹着鲜黄色的花穗，点缀在

一片绿色的山谷中，充满了童话
般的浪漫色彩。

6. 阳明山的户外温泉
阳明山也是台湾著名的温泉

圣地，水质清澈，水温恒定在 70~
75摄氏度，最适合在山上玩累了
后去缓解疲劳。

这里还有特别的“冷水坑”温
泉，温度比其他温泉低一些，敢于
挑战的朋友可以去试一试。

在山上一边泡着温泉，一边
欣赏山谷中浮动的蒙蒙雾气，逍
遥似神仙。

7. 猫空缆车
猫空缆车是台北的第一条缆

车线，线路曲折，景色多变。胆子
大的，可以选择乘坐底部透明的
缆车，为旅途增加一点刺激因
子。

直接坐到猫空终点站，沿着
猫空茶园的山间步道徒步上山，
又可瞥见崭新的风光。天气晴好
时，在猫空还可远眺台北都市。

8.“雾上桃源”清境农场
群山之间的清境农场，一年

四季都适合去游玩。
这里不只有大片的草地和悠

闲漫步的绵羊，还可以观日出，赏
雪景，看山岚云雾缥缈、晚霞变化
万千、夜晚星空璀璨。

在颇具欧洲风情的农场，尝
一尝英格兰下午茶，体验云端上
喝咖啡、高山上听民歌的惬意生
活，估计你去了就不想走。

9.“猫奴天堂”猫村
如果你是“猫奴”，去台湾一

定不能错过猴硐猫村！
这里就是一个猫咪之国，小

小的村子里生活着上百只猫咪，
大猫小猫成群，在太阳下追逐嬉
戏，分分钟萌翻你。

猴峒很小，只有一条丁字
形的商店街，道路两旁是一些
古早味的小吃店和猫咪纪念品
商店，还有可爱到不行的猫形
凤梨酥。远离城市喧嚣，整日还
有猫咪相伴，猫村的生活可以说
是很销魂了！

10.平溪老街的天灯盛况
台湾平溪，被称为“天灯之

乡”，这里是台湾天灯的起源
地。

乘坐观光小火车到平溪十
分小镇，一入眼便是车站铁轨
两旁复古的长条式街屋，充满怀
旧的气息。在老街的铁轨上放一
盏天灯，是台湾文艺之旅不可错
过的体验。

11. 绝美的小众岛屿
台湾的海岛，除了熟悉的垦

丁外，那些未被过度开发的小众
离岛，或许能让你真正品味到台
湾的海之奇景。

作为“中国四大名屿”之一的
兰屿，论海水的清澈程度和海底
的原始形态，它都能排第一。在
兰屿，骑一辆小摩托或自行车，沿
着一条全长约 37 公里的“环岛
公路”一路前行，早上在东边看
日出，傍晚去西边看日落。

在绿岛，监狱元素布满岛
上各个角落，去有名的绿岛监
狱看一看，体验另类的监狱文
化。还可以泡温泉、夜钓小管、
看梅花鹿、浮潜、深潜.……怎
样都好玩！

在马祖，最让人着迷的是
原汁原味的传统石屋，海边的
山城风貌，让每一个来此的人
都沉醉其中。走在古老的石板
路上，有种时空穿梭的错觉。

12.深澳岬角的象鼻岩
台湾 36处秘境之一的象鼻

岩，位于新北深澳渔港旁的海
岬。被海水侵蚀、风化的岩石，
形成象鼻状，造型奇特，让人不
由赞叹大自然的鬼斧神工。

坐在岬角吹一吹海风，站
在岩石上拍拍照，把美景收进
相机，也藏在心里。


