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Perrie Z. (RM/IB) Caltech
Naomi C. (River Hill) Naval Academy
Abhinav K. (Broad Run) UVA, Georgia Tech, ...
Rajit M. (Blair) UMD Honors Engineering-CS Dual
Shreya V. (Centennial) UVA Engineering
Quang N. (Damascus) John Hopkins Bioengineering
and more ....
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Early Decision to Dream Schools, Competitive College Admissions for Rising Seniors
Early Decision (ED) program applications are due by October and provide applicants with admissions decisions by December.
Multiple skewed benefits exist from such programs that heavily benefit early applicants.
An admissions boost of +10-70% is given to Early Decision applicants. Yes, you read that correctly. Applicants willing to
enter into a legally binding commitment to a school are offered an extreme admissions boost. If accepted, an applicant must
attend unless financial hardship is demonstrated. More on this later.
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2024年，是南水北调中线
工程全线通水 10周年。记者
从中国南水北调集团了解到，
截至 6月 12日下午 3时 20分，
南水北调中线一期工程，已向
北京输水达到 100亿立方米，
直接受益人口超过 1600万。

最新数据显示，6月 12日
下午，南水北调中线一期工程
自 2014 年 12 月全面通水以
来，累计向北京市调水量达
100亿立方米。

中心城区供水安全系数
从 1.0提升至 1.3，水质始终稳
定在地表水环境质量标准二
类及以上。

中国南水北调集团中线
有限公司副总经理 韦耀国：
北京城区供水七成以上为南
水北调水，北京市年人均水资
源量由 100立方米提高到 150
立方米左右，极大缓解了首都
水资源紧缺形势，有力提升了
城市供水安全保障，也为城市
副中心、大兴国际机场等重点
区域，提供了水源支撑。

目前，北京市已逐步构建
起与首都定位相适应的水资
源保障体系。

近日，位于北京昌平地区
第一个以南水北调为水源的
水厂——昌平新城地表水厂
完成调试运行。正式通水后，
覆盖范围将达60万人。至此，
北京接纳南水的水厂已达 15

座。
向北京输水达100亿立方

米、受益人口超 1600 万 南水
北调：一渠通南北 清流润万
家

北京丰台河西第三水厂
用水居民 李书英：我们原来
（烧）水的时候，用那水壶（烧）
开了（水）以后还得沉淀，沉淀
十几分钟以后再灌暖壶，但是
暖壶里水碱也特别多，现在通
过南水北调，水质比原来好多
了，水碱比原来大大减少。

目前，北京市的最大供水
能力，基本稳定在平均需水量
的 1.3倍左右，对南水的日处
理能力达到470万立方米。基
于充足的南水保障，北京市在
制水和配水环节下足功夫，让
更多市民喝上了安全高品质
的市政自来水。

不仅如此，南水也为城市
发展注入“生命水脉”。北京
连续多年地下水位明显回升，
多条河流重现生机。

北京市水文总站地下水
监测评价科科长 赵洪岩：从
这张图上我们可以看出，从
1999 年到 2007 年，北京市经
历了一个长达九年的持续干
旱期。

这期间北京市地下水水
位呈一个逐年下降的态势，南
水北调水进京以后，我们是加
大了地下水的压采力度，适时

进行生态补水，让地下水得到
了比较大的涵养，特别是从
2015 年以后，地下水埋深从
25.75 米，已经回升到了 2023
年的14.74米。

“南水”的到来，也助力了
北京水生态的改善。通过多
水源跨流域生态补水，北京五
大河流时隔 26 年，全部重现

“流动的河”并连续3年贯通入
海，有水河长较十年前，增加
了464公里。

北京市水资源调度管理
事务中心调度管理科科长 李
述：我们按照优水优用、分质
利用的原则，按照节、喝、存、
补的这个顺序使用原则，优先
用足用好南水北调水源，将原
来挤占河流的生态水量归还
给了河道当中，河湖生态环境
和生物多样性，也有了一个极
大的丰富和改善。

南水北调：一渠通南北 清
流润万家

一泓碧波三千里，川流不
息，润泽沿岸民生。南水北调
工程是国家的战略性工程，分
为东、中、西三条线路。其中，
中线工程起点位于汉江中上
游的丹江口水库，接下来，我
们通过一个短片来了解一下
这条输水生命线。

中线工程：输水干线总长
1432公里

南水北调中线工程从长

江最大支流汉江中上游横跨
湖北和河南两省的丹江口水
库调水，输水干线总长1432公
里。

自 2014 年 12 月 12 日，渠
首开闸放水以来，汩汩丹江水
一路北上，15天后注入北京团
城湖，为京津冀豫沿线26座城
市输水近 650亿立方米，相当
于4400多个西湖，直接受益人
口超1亿人。

黄河水和长江水在郑州
“相遇”

来自丹江口水库的长江
水自渠首出，一路自流向北，
黄河成为阻碍南水北去的天
然屏障。

为了解决这个问题，“穿
黄工程”由此诞生。“穿黄”顾
名思义就是“穿越黄河”，黄河
河床下复杂的地质条件，注定
了穿黄隧道不同于一般的交
通隧道，也造就了隧道非同寻
常的构造。南水北调工程建
设者在郑州花园口西黄河河
床底部 40米深处开凿两条隧

道，穿黄隧道为双线有压输水
隧道，单个洞长 4250米，内径
7米，这样的内径可以满足洞
内跑汽车。

有了“穿黄工程”，北上的
长江水通过两条穿黄隧道与
黄河立体交叉相遇，平时，黄
河水在上面流，南水北调的长
江水在河底隧道中流过，两者
上下而过，犹如一条巨龙在黄
河之下隐去了身影。

南来的江水如何“喝”
“存”“补”？

南水北调极大缓解了北
京水资源紧缺形势。目前，南
水已占北京城区供水的 70%
以上。

在储存南水方面，北京市
利用南水北调配套密云水库
调蓄工程反向输水，累计向密
云水库、怀柔水库、大宁调蓄
水库、十三陵水库等存蓄水量
约 8亿立方米。另一方面，北
京还对有条件的地下水源地
开展了试验性补水，水位回升
明显。
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