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芳龄二八正当年，
龙赛会标佳讯传。
华府湘亲互相助，
未来岁月谱新篇。
春暖花开之际，大华府湖南同

乡会喜事连连。其一是从3月份开
始的历时一个半月的同乡会会标
Logo与 T-Shirt 会服设计比赛于5
月12号揭晓。比赛评选出来了七
位获奖者，一等奖获得者刘汉清设
计的Logo将成为大华府湖南同乡
会的正式会标。由会标派生出来
的T-Shirt正在联系制作中，可望在
今年下半年的同乡会活动中，老乡
们将穿上属于自己的 T-Shirt 会
服。喜事二更是精彩：湖南同乡会
组建的潇湘蛟龙龙舟队，在理事张
小洁的带领下携同其他社团的选
手们首次亮相5月18日举行的华
盛顿DC第21届龙舟节，在近50支
竞技龙舟队中仅凭两次水上集训、
团结一致、不畏强手、奋力划桨拼
搏，最后获得混合200M B Minor第
一名及混合 500M B Major 冠军。
湖南同乡会成立于 1996 年 5 月 4
日。自从成立以来，每年都有成立
日纪念活动。由于5月份有多名理
事在外地，早在今年2月的同乡会
理事会会议中就决定庆祝同乡会
成立28周年烧烤活动将在6月初
举行。5月份传来龙舟赛和会标设
计的喜讯后，6月初的庆生烧烤自
就成了“庆生庆功庆会标”的三合
一庆祝活动。

六月初华盛顿的天气仍清爽
宜人，正是野外烧烤的好时候。难
怪这段时间内公园里的烧烤摊位
一位难求。湖南同乡会很幸运地
订到了 6 月 2 号弗吉尼亚州 Lake
Accotink公园里最大的1 号烧烤摊
位，其场地可以容纳150人之多。
六月二日天气预报为局部晴朗，阳
光柔和而明媚，气温适宜，微风轻
拂，公园草木葱茏，湖面碧波荡
漾。Accotink 湖中划船者轻轻执
桨，悠然漂流在湖面上；湖边草地
和树林洋溢着宁静的氛围。早上
10点不到，烧烤活动的义工们就纷
纷来到现场。你瞧，石杨和先生老
李运来了很多箱同乡会老会长左
一心大姐义卖的珍藏书籍和左大
姐自己设计和制作的新衣服；前会
长李二成和太太郏卫萍前一天才
从中国探亲回来，他们带来了左一
心大姐捐献的、印有同乡会新会标
的横幅；副会长谢红搬来了场地布

置和聚餐所需用品；理事大何
Jennifer不但自己提前来帮忙，还带
着先生王建明博士和女儿Ella一
起做义工；理事罗娜一大早就赶去
Costco买水、蛋糕、西瓜等；黄进刚
从国外旅行回来，他带来了游戏道
具；钱革非带来了切西瓜的砧板和
刀子；彭根永带来了腌制好的羊肉
和鸡翅、玉米等食材及烧烤工具
……

义工们一到就马上投入了布
置活动场地和准备食物的工作：有
的擦拭桌子和凳子，在餐桌上铺上
漂亮的桌布；有的在场地旁边的大
树之间拉起了绳子，把左一心大姐
义卖的衣服分类挂上,并把书籍分
类摆在桌子上；有的把腌制的羊肉
串成羊肉串；曾飞鹏和张小洁两位
理事设立了来宾登记接待处……
与此同时，烧烤也开始了。理事李
小林和彭根永这几年一直合作，负
责同乡会的烧烤工作。他们经验
丰富，很快就点燃了炉炭。烧烤过
程中，烟雾在炭火上升腾，弥漫着
一股诱人的香气，也吸引了很多义
工来帮忙。Allen Du and Daniel
Zhang两位高中生不怕高温，手舞
足蹈、兴高采烈地翻动烧烤炉子上
的食物。烹调高手张君也加入了
烧烤队伍。张君大刀阔斧，使劲地
往羊肉串上撒盐、辣椒粉、孜然粉
等佐料，被朋友笑她“跟羊肉串有
仇恨似的”。一般人在烤羊肉串过
程中，为了让其鲜嫩偶尔往上面刷
油。张君却是拿着油瓶往上“泼”
油。 经过张君“湖式”烧烤过的羊
肉串，大家都称赞不已。有老乡说
这是她一生中吃过的最嫩、最好吃

的羊肉串了。 由于有多名义工帮
忙，一盆盆香喷喷的鸡翅，羊肉串
和玉米很快就烤好了。

上午11点左右参加聚会的老
乡和朋友们陆续到达烧烤营地。
同乡会理事汤平涛这次特地从纽
约州北部开车过来，专门为这次庆
祝聚会拍摄和制作了“大华府湖南
同乡会成立28周年庆生、庆功及颁
奖烧烤“的视频，发表在他的”北美
涛哥“微信视频公众号下。

出门在外很难吃到地道的家
乡菜。为了让老乡们排解乡愁、尝
到正宗的家乡美食，同乡会特地鼓
励老乡们在这次聚会中带上自己
的拿手好菜。有2/3以上的参加者
携菜而来。老乡李乐意一家就带
来了青椒炒肉、脆皮豆腐、熏牛肉、
陈皮鸡和春笋炒培根五大盘自家
菜和一盘水果；石杨老乡和先生老
李带来了老李化了四小时精心烹
调、烤制的大蹄膀；大何Jennifer带
来了用多种高级食材做的一大盆
红彤彤的麻辣香锅；张君带来了看
后让人食欲大增的木耳腐竹凉拌
猪耳朵和腌辣白菜；老乡王亚莎摘
了自己家院子里的香椿炒了三锅
香椿鸡蛋；云南同乡会会长刘佳携
两个女儿加盟潇湘龙舟队，她做的
卤牛肉对帮助龙舟队夺冠起了重
要作用，这次她带来了云南凉米
线；理事徐仲丽因有事不能参加聚
会，仍送来了两大盒水果；老会长
张丽慧一看群里老乡们要带的大
都是下饭的辣菜，赶紧煮了一锅杂
粮米饭带来；龙舟队年龄最小的队
员Allen Du虽然是一名高中生，但
已经是多面手，带来了他自己做的

上 面 写 有“THE BEST TEAM X
DRAGON”(潇湘龙舟队最棒)的美
味咖啡蛋糕；端午节马上就快到
了，贴心的同乡会副会长谢红给大
家包了肉粽让大家提前过上端午
节……聚会的餐桌上摆满了丰盛
的“湖式”为主的美食，令人垂涎三
尺。

大华府著名歌唱家、同乡会前
会长张丽慧大姐主持这次聚会。
中午12点彭根永会长作了简短的
欢迎发言后聚餐开始。野餐场地
老乡和朋友们欢聚一堂，笑语盈
盈。大家一起共品久违了的家乡
口味的美食，分享近况，叙旧老朋
友，结交新朋友。

大家还在品味佳肴，庆功和颁
奖活动就开始了。龙舟赛那天，特
邀摄影师严建华和燕松虎老师风
雨无阻地守着摄影机八小时，为潇
湘蛟龙队拍下了精彩难忘的视频
和照片，龙舟队队员们和同乡会理
事们签名用感谢卡表达了对他们
无私付出的真诚谢意。接下来由
龙舟队领队、同乡会理事张小洁给
龙舟队每位队员发奖。这次龙舟
赛潇湘龙舟队获得两个B组冠军，
每位队员分获两块金牌。颁奖后
龙舟队队员和后勤团队义工一起
照相留念。最后是给会标Logo和
T-Shirt 设计比赛获奖者们颁奖。
特别奖获得者摄影大师Ray Wei和
左一心大姐，及一等奖获得者刘汉
清来到现场领奖。

义工们为这次庆祝活动准备
了香槟和蛋糕。颁奖完毕，随着香
槟“砰”的一声打开，大家情绪激
昂；一边喝着香槟，一边吃着蛋糕，
共同庆祝同乡会成立28年华诞，祝
贺龙舟大赛获胜，会标Logo和 T-
Shirt比赛完满落幕。

聚餐完后举行了游戏活动。
龙舟队员和非龙舟队员之间的拔
河比赛，使聚会达到了高潮。第一
回合非龙舟队三下五除二就把金
牌龙舟队拉过去了。双方队员换
边再战，尽管龙舟队使尽浑身解
数，还是不敌非龙舟队。这个拔河
比赛初步摸清了非龙舟队队员的
实力。湖南同乡会计划明年成立
第二支龙舟队。看来这帮拔河的
非龙舟队老乡们就是明年第二支
龙舟队的招聘对象了。接下来副
会长黄进和幽默达人钱革非策划
了呼啦圈接力游戏；理事罗娜组织
了俯卧撑讨论，她先用俯卧撑道具

示范，大家然后跟随着纷纷一展绝
技；马拉松高手曾飞鹏安排了跑步
知识的讨论，交流跑步怎样不伤膝
盖和怎样轻松换气的要领。义工
石杨、张君和彭跟永捐献了这次游
戏活动的奖品。由于捐献奖品太
多，奖品还没发完。剩下的就由石
杨带回保存。

由左大姐举办的义卖活动非
常成功，义卖所得收入全部捐赠给
了同乡会，作为同乡会的活动经
费。老理事陈彬也慷慨解囊，捐助
了这次的三合一庆祝活动。周斌
更是为老乡们提供了几十张免费
的基于华人眼科医生王明旭博士
励志人生改编拍摄的《Sight》电影
票。

美酒美食美好时光，聚会的每
一个瞬间都充满了欢乐与温情。
张君老乡是这样总结这次聚会的：

“此心安处是吾乡，在这里不谈政
治、不谈信仰、不谈工作，用着一听
就是弗兰人的塑料普通话，谈着柴
米酱盐糖醋茶，谈着健身。满桌的
美食也彰显着这是湖南人的聚会，
恍惚间，感觉这不是远隔故乡万里
的美国，分明是洞庭湖畔一次亲朋
好友的聚会！”再来听听罗娜老乡
的感慨：“湖南人吃辣椒，就与性格
上有些相近。热情、干脆、麻利，绝
不拖泥带水。而且吃辣椒还有一
番讲究，要头大脚尖，劲足味重，辣
得嘴里能冒出火来。这些充分体
现在咱们聚会的美食上和羊肉串
上。”三个多小时的三合一喜庆聚
会在一声声依依不舍的道别中结
束。接下来同乡会还有“洞庭杯

“幽默晚会、仲夏之夜音乐会、秋季
健身月、两湖春晚……大家相约在
其他同乡会活动中再聚。

感谢本次活动所有义工，有他
们的参与，才让这场活动圆满成
功。他们是（排名不分先后）：左一
心，张丽慧，李二成，郏卫萍，曲長
虹，谢红，罗娜，曾飞鹏，张小洁，汤
平涛，石杨，Jack Li，张君，Daniel
Zhang，大何 Jennifer，王建明，Ella
Wang，Allen Du，黄进，李小林，钱
革非，段斌，Amy Long，鲁秀云，曹
骏，朱传胜，莫琳，彭根永等。

（大华府湖南同乡会理事会供
稿。撰稿人：彭根永，摄影：严建
华、燕松虎、Ray Wei、张丽慧、段
斌、鲁秀云、大何 Jennifer、李乐意
等）

湖亲湖畔湖式烧，庆生庆功庆会标
湖南同乡会在Lake Accotink公园举行三合一庆祝活动


