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自由地居住舒心地生活

·由政府健康护理质量管理办公室颁发执照
·公司护理人员的资格审批及培训接受政府监督，并定期更新。
·为确保您安全无忧，我们直接和您及您的家人一起努力，并协同您的医生、
日间护理机构、养老院和医院做好护理工作。每一步，我们都将和您在一起！

最好的
居家护理服务

二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二...............................兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士兼职注册护士（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)Registered nurse)
工作内容：按政府要求上门为病人做评估、监管护工工作；为病人客户制定一个最好的护理计划
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要求：（男、女均可）；合法身份;有爱心、耐心、责任心；公司免费提供CPR/FA培训。

工作地区包括 Montgomery County 、Howard County 、Baltimore County 等马里兰各个郡县。

办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间办公时间 ::::::::::::::::::::::::::::::: 周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五周一到周五 9999999999999999999999999999999:::::::::::::::::::::::::::::::00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-Am-5555555555555555555555555555555:::::::::::::::::::::::::::::::00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000PmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPmPm
训练有素的护士和护工
家庭成员和客户培训

陪伴
日常锻炼计划及培训

洗浴及卫生护理
护士监管

服药提醒和帮助
个人协助

安全监督
行动上协助

饮食计划及监控
杂货店购物
餐饮准备
基本家务

晨间常规协助
洗衣

将根据您的需求和您共同制定最好的护理计划
每项计划都是专门为您设计。

私人订制：

总机：410-358-4415/301-358-1545 （国语、粤语分机号请按2）、手机：443-538-1082
传真：410-358-4417 Email: LCHS.SDMS@gmail.com 汉语、英语、韩语、越语、乌兹别克语、俄语、菲律宾语

巴尔的摩总部：25 Hooks Lane, Suite 200. Pikesville, MD 21208 蒙郡 办公中心：481 N. Fredrick Ave. Suite 215, Gaithersburg MD 20877
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美国国税局提醒在美国境外居住
和工作的纳税人在6 月 17 日星期一之
前提交 2023年联邦所得税表。此截止
日适用于海外的美国公民和税法定义
居民，包括那些拥有双重国籍的人。

6 月 17 日延期的资格
居住在海外或在美国境外服役的

美国公民或税法定义居民，可以自动延
期 2 个月（英文）提交税表和缴纳所欠
税款。纳税人如果有以下情况，则符合
6 月 17 日的报税和缴税延期资格：

•他们居住在美国和波多黎各境
外，且其主要营业地点或值班岗位在美
国和波多黎各境外，或者

•他们税表的正常到期日当天，他
们在位于美国和波多黎各以外的军队
服役。

要使用自动两个月延期，纳税人必
须在税表中附上一份声明，解释前面列
出的两种情况中的哪一种适用。

额外的延期
请注意，延长提交税表的时间并不

意味着延长缴纳所欠税款的时间。 符
合资格的纳税人应在 6 月 17 日截止日
之前估算并缴纳所有欠税。

•纳税人如果无法在 6 月 17 日截
止日之前报税，可以通过提交《表格
4868，美国个人所得税表自动延期申

请》（英文）来申请自动六个月延期。
•纳税人如果需要延期六个月以

上以满足真实居住或实际居住测试的
要求，符合国外所得收入抵免部分或排
除或扣除外国住房费用的条件，必须提
交《国税局表格 2350，美国所得税表延
期申请》（英文）。

•企业如果需要更多时间，必须提
交《表格 7004，申请自动延期提交某些
企业所得税、信息和其他申报表》。

•报税季期间驻扎在国外或战区
的军人或有资格额外延期至少 180 天
来报税和缴税。更多信息，可参阅截止
日延期 - 战区服务问答（英文）。

•在战区或紧急行动中服役的个
人的配偶通常有权获得同样的延期，但
有一些例外。延期详情和更多军队税
务信息可在《国税局出版物 3，军队税
务指南》（英文）中找到。

国税局鼓励任何需要额外时间的
人以电子方式申请延期。无论收入如
何，申报人都可以使用国税局 Free File
申请自动延长申报时间，或从 IRS.gov/
Extensions 上的多个选项中进行选择。

报税以申领福利:许多居住在美国
境外的纳税人都有资格享受税收优惠，
例如外国所得收入抵免部分（英文）和
国外税收抵免优惠（英文），但只有在提

交美国税表后才能获得这些优惠。
国税局鼓励家庭查看扩大的税收

优惠，并在符合条件的情况下申请这些
福利，这包括子女税优惠、其他被抚养
人抵税优惠（英文）以及儿童和被抚养
人看护费用优惠（英文）。尽管海外纳
税人通常符合条件，但这些抵免的计算
会有所不同，具体取决于他们是否在
2023 年的一半以上时间居住在美国。
有关更多信息，请参阅《附表 8812，合格
儿童和其他被抚养人的抵税优惠》（英
文）的说明，以及《表格 2441，儿童和被
抚养人看护费用》（英文）的说明。

外国账户和资产需要申报
美国公民和税法定义居民的全球

收入通常需缴纳美国所得税，包括来自
外国信托、外国银行和证券账户的收
入。在大多数情况下，受影响的纳税人
需要填写《附表 B，利息和普通股息》并
将其附到其 1040 表系列税表中。附
表 B 第三部分询问是否存在外国账户，
例如银行和证券账户，通常要求美国公
民报告每个账户所在的国家。

某些纳税人可能还必须填写并附
上《表格8938，特定外国金融资产报表》
（英文）。一般来说，美国公民、税法定
义居民和某些非税法定义居民必须在
此表格上报告特定的外国金融资产，如

果这些资产的总价值超过特定阈值。
有关详细信息，请参阅此表格的说明。

此外，除了在税表上报告特定的外
国金融资产之外，某些外国金融账户，
如银行账户或经纪账户，必须通过电子
方式提交《表格 114 ，外国银行和金融
账户报告（FBAR）》（英文）来向财政部
的金融罪行加强执法网络 (FinCEN)报
告。FBAR 的要求适用于在 2023 年期
间任何时候对总价值超过 10,000 美元
的外国金融账户拥有权益、签名或其他
权限的美国纳税人。

国税局鼓励拥有外国资产的美国
纳税人，即使是相对较小的资产，也要
查看此申报要求是否适用。该表格只
能通过银行保密法电子申报系统（英
文）获得。提交年度FBAR的截止日是
2024年 4月 15日。但是，FinCEN 允许
那些错过 4 月截止日的人自动延期至
2024 年 10 月 15 日。此延期无需申请。
更多信息，请查看FinCEN 的网站。

以美元申报:任何以外币收到的收
入或支付的可扣除费用必须以美元在
美国税表上报告。同样，任何税款都必
须以美元支付。

国税局表格 8938（英文）都要求对
所有交易使用 12 月 31 日的汇率，无论
交易当日的实际汇率如何。通常，国税

局接受任何一贯使用的公布汇率。有
关汇率的更多信息，请参阅外币和货币
汇率（英文）。

FinCEN表格 114的说明（英文）规
定，对于非美元货币账户，申报人应使
用相关日历年最后一天美国财政部财
政服务局的汇率（英文），将最大账户价
值转换为美元。如果财政服务局没有
可用的汇率，申报人可以使用其他可验
证的外币汇率。

缴纳税款:国税局敦促纳税人考虑
以电子方式缴纳美国税款，该支付方式
便利，可确保税款及时入账。最快、最
简单的方法是通过国税局在线帐户、国
税局直接付款和联邦电子缴税系统
EFTPS。这些和其他电子支付选项可
在 IRS.gov/Payments。

外籍人士申报
2023 年期间放弃美国公民身份或

不再是美国合法永久居民的纳税人必
须提交双重身份外国人税表，并附上

《表格 8854，初始和年度外籍声明》（英
文）。还必须在税表截至日（包括延期）
之前向国税局提交 8854 表格的副本。
有关更多详细信息，请参阅此表格的说
明（英文）以及《第 2009-85 号通知，第
877A 条规定下的外籍人士指南》。

国税局：在海外生活和工作的美国纳税人须在6月17日截止日之前提交 2023年税表


