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保健护理

彩虹宗旨彩虹宗旨
真心对待真心对待 细心照顾细心照顾
耐心辅导耐心辅导 热心员工热心员工

隶属全美最大的医疗护理机构，正规化、现代化、人性化的管理模式。

拥有华人优良传统，积累了十四年专业管理经验和细心的工作人员。

完善的医护服务：预约医生，问诊，跟踪健康状况及安排交通接送。

在营养师的指导下提供营养美味的早餐、午餐及点心。

协助申请各项老人福利(包括Medicaid 和 Medicare) 。

提供有趣的室内外娱乐及购物活动和中美两国传统节日庆祝活动。

全新装修，安全舒适卫生的活动环境。

衷心感谢华府地区的华裔老人的支持!
在新的一年我们推出全新打造的彩虹老人日间健康护理中心!
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华府首创的华裔老人日间健康护理中心
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哈维华美老年协会第一次全
体会员大会于2024 年 5 月12 日在
Ellicott/Patapsco/Avalon Room,
Miller Library会议大厅隆重举行。
出席本次大会的共有100 多人。

正值 5.12母亲节之际，大会专
程安排了一场“百家宴”午餐活动，
现场餐桌上摆满了由会员们精心
制作的近百种美味佳肴，提供给与
会人员分享和品尝，并借此机会献
上和表达对全天下妈妈们的节日
祝贺和祝福！

会员大会于下午 2：30分正式
开始，会议司仪由特邀嘉宾李波女
士主持，她首先向大家隆重介绍出
席本次大会的华美老年协会理事

会成员。
华美协会会长佘琼芳女士大

会发言, 介绍了协会成立的背景，
宗旨和使命，以及协会成立以来举
办的活动和工作开展情况。1. 协
会的属性是非盈利、非宗教、非政
治民间社会团体，协会管理团队由
各方面人才组成志工团队，现有的
23名理事会成员均为无职薪、志工
人士。2. 协会使命。大家组织起
来为华裔老年朋友搭建一个交流
和交往的平台，举办系列文体娱乐
活动，以促进社交，增强老年朋友
的身心健康。目前协会组织开展
的各种娱乐健身活动，已组建11个
微信群，如午餐会友，棋牌娱乐、户
外徒步、旗袍走秀、每天一曲、太极
拳等。协会还将组织为社区老人
提供语言帮助，医务、交通信息等
服务和帮助，积极改善和构建友好
老年社区环境。3. 对外协调联络
工作。协会经与哈维郡老龄中心
和郡政府多次协调联系，通过组织
会员参加老年中心庆典活动、赠送
礼 品 ，已 同 意 为 协 会 在 North

Laurel 50+Certer 中心提供 1 周次
的活动场地和1周1次的中式午餐
列入日程安排。4. 协会下一步重
点工作。充分利用 North Laurel
50+Certer中心提供的活动场地，筹
备组织会员去中心午餐和开展娱
乐活动。该中心活动设施齐全，多
功能活动厅满足举办各种形式活
动需求。该中心交通方便，每天都
有公交车直达该中心班次，另外该
中心还允许和鼓励其他族裔参与
协会举办的活动。

最后，佘琼芳会长代表协会向
社会各界支持和帮助华裔老年朋
友所做出的努力，表达最衷心的感
谢，特别是对 50+中心总部为协会
提供活动场所和中式午餐列入中
心日程，以及各位赞助嘉宾的慷慨
捐助，表达最衷心的感谢和诚挚的
敬意。

大会还邀请到蒙郡华美协会

代表上台发言，介绍蒙郡华裔老年
协会坚持办会20年来，离不开义工
团队的艰辛付出和政府部门的各
方支持，组织协调好 6个社团日常
活动，开展协会工作等宝贵的经验
交流。

会议的最后，与会人员共同观
看了会员们自编自演的精彩节目，
有刚柔并济的健身气功八段锦，五
彩缤纷的旗袍走秀、献给“母亲节”
的诗歌朗诵、意大利著名歌曲

“Nella Fantasia”男生独唱，大家一
起跳“ Macarena”广场舞等才艺表
演节目，淋漓尽致的展示了一把华
裔老年人的童心和风采。最后，大
会在全体人员共同合唱的“明天会
更好”歌声中圆满结束。

大会于下午 4：00胜利闭幕。
会议还安排了出席大会的全体会
员合影留念。

本次会员大会的圆满召开，为

会员们提供机会, 让大家欢聚一
堂，结识新老朋友，共同品尝“百家
宴”佳肴美食，这标志着哈维郡华
裔老年朋友有了自己交流和交往
的平台。我们希望有更多的老年
朋友走出家门，远离孤独寂寞，踊
跃参加各类老年兴趣小组，尝试参
与各项手、脑并用的健身和娱乐活
动，协会将会协调政府和社会各种
养老资源，更多地争取华裔老年居
民的社会福利，努力提供帮助服务
和各种便利条件，增加华裔老年朋
友对社区归属感，携手共建一个健
康、快乐、幸福的老年社区家园！

本活动非哈维郡图书馆的官
方活动。

（CASA-HC 新闻稿: 施建三，
吴予平；摄影: 郭海丹，王敬山，周
晋民。2004. 5.12）

哈维华美老年协会
第一次全体会员大会胜利召开


