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被张颂文记了被张颂文记了2020年的翁虹年的翁虹：：
高知家庭出身却做了艳星高知家庭出身却做了艳星？？辛酸不为人知辛酸不为人知

最近，张颂文在新综艺《灿
烂的花园》中，忽然提到自己多
年前第一次坐飞机的经历。

当时他和好友林家川都出
道不久，在剧组做工作人员，却
不料中途遇到了资方跑路，工作
结束工资却没了着落，甚至连回
北京的钱都没有了。

最焦头烂额的时候，是同剧
组的女演员翁虹悄然为他俩买
好了回京的机票，甚至还贴心地
保全了他们的面子，只用一张纸
条传递了温暖。

哪怕事情过去近 20年，张颂
文始终念念不忘。

此事播出后，大家都力赞他
有情有义，同时也对早已在娱乐
圈呈现半退圈状态的翁虹，又产
生了好奇。

今年 56 岁的她仍然活跃于
前台，但演的都是小配角。

不过如果将时间退回到 30
年前，她俏丽的容颜和绝佳的演
技，也曾在娱乐圈占有一席之
地。

而且翁虹当年是顶着“高知
美女”的头衔摘得“亚姐”冠军
的，却在演艺事业巅峰之际，因
尺度巨大的表演，一度导致事业
受阻。

那么当时的她为何要做出这
样的选择，这背后又是怎样的故
事呢？

1.“高知家庭”走出的“亚姐冠
军”提起张颂文和翁虹的合作要
追溯到 2005年，两人一起出现在
电视剧《爱的代价》中。

但当时的翁虹是实打实的女
主角，而张颂文才出道两年，完全
是“小透明”的状态。

不过女方的事业巅峰其实也
已经过去了，加上当时她刚刚结
束第一段婚姻，身心俱疲。

无奈下，翁虹只好将自己的
精力重新放在经营事业上，却仿
佛已经失去了之前的好运，始终
不温不火。

翁虹于 1968 年出生于香港
一个知识分子家庭，父母都曾就
职于清华大学，爷爷还是晚清时
期兵工厂的设计师。

不同于哥哥、姐姐自小都在
清华园长大，她是家中老幺，也
是唯一一个出生在香港的孩子，
自小就备受宠爱。

5 岁时，翁虹便被父母送去
学习舞蹈，也让其自小就对成为
舞蹈家充满憧憬。

由于父母工作的关系，小时
候的她常被送去居住在各地的
大伯、姑姑等不同亲戚家生活，
所以格外独立。

1981年，13岁的翁虹开始在
北京学习舞蹈，并参加了各种舞
蹈培训班。

次年她便下定决心，未来一
定要成为一名芭蕾舞者，但却因
起步太晚错过了最佳时机，无奈
下只好选学民族舞。

几年后，翁虹进入香港演艺
学校继续学习舞蹈，在这里她和
之前的一个追求过自己的男同
学确立了恋爱关系。

不过很快这段关系却因为
另一个女孩的介入而分崩离析，
但翁虹却不甘心地找到了那个

“第三者”，意外的是两人居然十
分投缘。

深入交谈后，她们一起甩了
所谓的男友，居然做起了惺惺相
惜的好友。

19岁时，翁虹还十分自立地

开始与另一个同学，成立了以舞
蹈编排为主的广告制作公司，赚
得虽然不算多，起码可以养活自
己。

但天不遂人愿，因为腰伤，
她不得已下只能放弃跳舞，自此
人生有了另一种可能。

1989年，已经出落得十分美
丽的翁虹，决定报名参选亚洲小
姐的比赛。

尽管当时的对手藏龙卧虎，
她还是凭借着知性、优雅等特质
揽获冠军，连日后的“第一美腿”
万绮雯和“风情万种”的伍咏薇
都败下阵来。

当时为其颁奖的是当时事
业正处于巅峰阶段的张国荣，他
还在她俏丽的脸庞留下情深一
吻，也一度成为当时的热门话
题。

毫无疑问，翁虹出道即巅
峰。

但从高知家庭走出的她太
年轻了，并不知道娱乐圈水有多
深——很快，她便陷入了“温柔
的陷阱”。

2.从“玉女”到“欲女”
众所周知，香港豪门当时对

于港姐、亚姐出道的女艺人最感
兴趣。

翁虹作为“冠军”，自然也成
了不少“女星狙击手”的目标，其
中就包括花花公子林建岳。

男方曾和王祖贤、袁咏仪都
有过亲密关系，翁虹出道后也没
能“逃脱”。

1991年，妻子谢玲玲刚刚生
下一对双胞胎孩子，丈夫林建岳
就卷入和三位女星的情感纠葛，
其中除了万绮雯、袁咏仪，还有
翁虹。

当时的她已顺利签约亚视，
并拿出情境喜剧《富贵冤家》，和
沈殿霞演一对母女。

最初翁虹走的是“玉女”路
线，但初出茅庐就爆发绯闻，无
疑成了她演艺路上的第一道坎。

这段感情毫无意外地不可能
再坚持下去了。

那之后她又开始拼事业，并
接连拿出的都市剧《庙街豪情》、
古装剧《仙鹤神针》，却都反响不
佳。

而且，“玉女形象”太过束缚
自己。

无奈下，翁虹选择了铤而走
险，和王晶合作了悬疑片《挡不住
的疯情》。

剧中她饰演的女主播黄洁
仪风情万种、令人欲罢不能，但
这部戏中她也奉献了大尺度的
表演，导致“玉女”人设碎了一
地。

其实能拍摄此片，翁虹除了
要承受大众的压力，来自父母的
压力也不小——当时家族得知
她要拍摄风月片，一度十分不
满，甚至扬言要与之“断绝关
系”。

但翁虹却为了王晶的那一
句“跟着我能火”，而不顾一切
了。

那之后，已没有退路的她又
接连演了《青楼十二房》《满清十
大酷刑》等风云片，成为了炙手
可热的“脱星”。

虽然不走“玉女”路线，为翁
虹打开了新世界的大门，但同时
也令其事业陷入了瓶颈。

在这期间，“亚视皇后”杨宝
玲看中了翁虹，并邀请其担任自
己珠宝品牌的代言人。

她当时也十分看好这份事
业，但两个美女却不善经营，最
终赔得一塌糊涂。

无奈下，1997年她只好远赴
台湾发展，随即又被日本经纪公
司发掘，远渡重洋到日本进行培
训，甚至还发行过两首日文歌曲。

在这期间，翁虹因拍摄写真
遇到了当时经纪公司的副总裁迫
田正已。

男方对她一见钟情，两人不
久后确立了恋爱关系。

但“风月片女主”的标签始终
在翁虹身上，她没能像舒淇那样

“将脱掉的衣服再一件一件穿回
来”，事业也因此一蹶不振。

转机发生在 1998年，翁虹来
到内地发展，接拍了神话剧《春光
灿烂猪八戒》。

剧中她虽不是女主角，但饰
演的阴狠毒辣的猫妖妙妙一角十
分出彩，一度成为不少观众心中
的“童年阴影”。

那之后她又接连出演了武侠
剧《乾隆大帝》、古装剧《金装四大
才子》等，事业有了起色。

但就在这时，翁虹却迫切地
想要和迫田正已组建家庭，洗手
做羹汤。

他们甚至还曾在2000年订过
婚，但两人真正同居后却发现生
活并不美满，两年后他们分道扬
镳。

3.爱情屡次受伤，终遇良人
这期间，翁虹都没能将心思

放在事业经营上，也因此错过了

最好的翻红时机。
不过很快，她便在 2003年遇

到了一个叫伍伟杰的商人，两人
同样是一见钟情、干柴烈火，近
相处 8个月便决定闪婚。

“我会将股票，房产，车产都
加上翁虹的名字。”

当时男人信誓旦旦，两人也
修成正果。

但真正的婚姻生活又备受
考验，据说婆婆因为翁虹的经历
对其百般刁难，伍伟杰也开始不
信任妻子，后来都到了监视的地
步。

这段婚姻坚持了 3 年，翁虹
选择了用“净身出户”的方式离开
了。

许久之后她接受采访时回
忆：我在一个礼拜瘦了13公斤。

但日子还要继续，翁虹在收
拾好心情后重新出发，投身到演
艺事业，接着便出演了《大唐双龙
传》《爱的代价》《都市俏辣妹》等
作品。

与张颂文之间的故事，就发
生在这期间——虽然自己的日子
仍有伤痛，她却仍愿意对其他人
保有善意。

在内地发展不到一年，翁虹
就通过朋友的关系结识了在美国
长大的中国台湾人刘冠廷。

男方也算半个圈内人，他在
上海有一家健身咨询公司，是诸
多演员、导演的健身顾问。

两人同样是火速相恋，但翁
虹一度因为感情屡次失败而无心

面对新的感情。
面对男方的火热追求，她几

次打直球地问：“我大你三岁，还
离过婚，你不在乎吗？”

刘冠廷每次同样是信誓旦
旦，最终打动了翁虹。

2007年年初，两人登记结婚，
同年10月便诞下女儿小水晶。

那之后在丈夫的贴心陪伴
下，翁虹很快恢复了好身材，随即
便进组拍戏，陆续出演了《孙子大
传》《微风吹乱的爱情》《一不小心
爱上你》等作品。

虽然不再是之前大众印象中
的“玉女”或“欲女”，但经历了几
起几浮后的翁虹，显然更加成熟、
理性。

年近四十的她转型成功，开
始挑战出演各种妈妈的角色，却
仍优雅、漂亮，身材管理极好，状
态也令人羡慕。

近些年，翁虹开始给各种小
花做配角，比如袁姗姗、陈都灵、
孙珍妮，已经年过 50岁的她被外
界称为“冻龄女神”。

而除了演艺事业的平稳进
展，她更令人羡慕的还有幸福的
家庭，以及被称为“最美星二代”
的女儿。

但翁虹却说，不会让已经出
落得十分美丽的女儿小水晶进
入演艺圈，各种原因不说自明。

其实如果没有这次张颂文
说出两人的渊源，翁虹作为艺人
的存在感并不高，尽管每年她都
有新作面世。


