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   阳光的快乐生活（ 十三 ）

 阳光三部耆老：靳福春（文字及图片提供）

         自阳光中心三部开业以来，在全体员工的共同努力下，呈现给耆老们的是积极的态度、热情的陪护、周到的服务和细
致的关怀。员工的这些良好表现耆老们看在眼里、记在心间。

--赞辛勤的阳光员工

        无论严寒酷暑，每天清晨司机们会准时到达耆老家门前，先是道声早安，
然后小心翼翼地搀扶老人上车，帮助系好安全带、给行动不便老人的轮椅放在

车内，天天如此，毫不懈怠。阳光三部的司机师傅们的工作比出租车和公交难

多了。不单是辛苦，而且会遇到很多难题，个别拖延上车时间的、车到门口突

然不去的、带着沉重物品乘车的、在车上便溺的......常有发生。这些现象很繁
琐，但司机师傳都以极大的耐心经受住了考验。司机师傅们通过认真工作，确

保了全年无事故发生，受到耆老们的交口称赞。

        护理部的员工除日常的量血压、测体温、验血糖等身体捡查、订药约诊
外，还要对耆老身体状况的突发情况及时做出处理，更难的是还要对大小便失

禁的老人们清洁卫生、更换衣物、清洗脏衣服、帮助行动不便的老人们洗澡、

给需要喂食者提供相关服务...... 这些又脏又累的工作一般人是难以承受的，但
护理员工毫无怨言地默默工作和辛勤付出着。这样的付出一般真的做不到，但

是阳光三部的医护人员做到了，而且做得很好。有些老人子女不在身边，还有

些是孤身一人，医护人员对他们无微不致的照料，使老人们找到了家的感觉。

                                                                                在阳光三部的耆老们是幸福快乐的，
这样的感觉洋溢在每位老人们的表情上，流露在言语中。每天早上专车到达中心的

那一刻，领导们和员工们早已笑脸相迎在车门前，热情的问候，细心的搀扶。让每

一位老人“安全着陆”，并一直护送进入大厅，遇到雨雪天气，耆老们就会享受撑

伞迎接的待遇。这一幕幕感人的场面都留在耆老们的记忆中。坐定片刻，热气腾腾

的饭菜送到了每位的餐桌前，餐后员工们帮助收拾餐具和餐桌。耆老们成了“饭店

的顾客”。

          茶余饭后是文化养生、各种活动和娱乐时间，有员工带领下的健身操和抒情舞
蹈、有按图索骥还有小奖品的Bingo、有洋教头引导下的太极冥想、有专业教师指导下的美术绘画，专业人员主持的摄影
讲座、有学习英语和中文的课堂、有游园赏景、外出购物、耆老们的生日祝福、还有精心准备和组织的各种节日庆典活

动……阳光中心的快乐生活是丰富多彩的，这些都出自阳光中心员工们的精心筹划、悉心安排及认真组织。感谢阳光三部

的领导们和全体员工们为耆老们营造出幸福美好的氛围。
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