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蟹眼初开酣酒满，鱼鳞咋跃晚
风轻。

醉醒即问江湖事，际遇风云话
友情。

由大华府海鲜名店螃蟹盛宴
餐厅 (FEASTY CRAB) 的冠名赞助
的大华府华人篮球协会（GWCBA）
2024年FEASTY CRAB杯第六届华
人篮球联赛已于 2024年 4月 20日
晚在马里兰州Walter Johnson 高中
隆重拉开序幕。此次联赛汇聚了
近 200名来自马里兰州、弗吉尼亚
州和DC三地的华人篮球爱好者、
共 17 支球队参与角逐。比赛分
20-44周岁、45-54周岁以及 55周
岁以上三个年龄组。参赛队伍不
仅有大华府华人篮球协会老牌劲
旅熊猫、顽石、圆梦、铁龙、雄鹰、老
狼、希望西城、西北豹队、伞兵、及
博腾马队，还有首次参加联赛的少
壮新贵Hope Viper、老朋友、好累跑
不动、Millennials 和 Ascending 队。
参赛的老牌劲旅呈现了老队新气
象。比如原雄鹰旗下延伸出了雄
鹰队和强队，而老牌的圆梦队已旧
貌换新颜，重焕新的生机。此次联
赛还吸引到了少数非华裔球友参
赛。更难能可贵的是，组委会还首
次邀请了 6支华人少年球队（U14
与U16各三支）参与交流，以展示
新一代华人少年的文化传承、球技
与风采。

（一）
2024年 4月 20日首场比赛在

热心球友Michael先生用他那浑厚
的嗓音演绎了一曲庄重的美国国
歌之后拉开帷幕。

在 2024年 4月 20日至 2024年
4月 21日两晚举办了本联赛的三
个年龄段的共 16场比赛。在少壮
新贵的各队角逐中（A组），各队在
4月 20日晚间的首次亮相就精彩
纷呈。其中Ascending队对阵老朋
友队、顽石青年对阵Millennials、好
累跑不动队对阵 Hope Viper 队。
这些年轻队员们朝气蓬勃，表现出
了极强的身体素质、硬朗的球风、
炫亮的球技和流畅的配合。在本
组当晚的3场比赛中，各队的领军
人物表现上佳，可圈可点。顽石青
年的许铭宸和Archie Zhang在对阵
Millennials队的时候奉献过双的个
人得分，其中许铭宸拿下了本晚单
场比赛的最高 20分的个人得分。
虽然Millennials队的Ming和Aza也
有过双的个人得分，但是顽石青年
最 终 以 4 分 微 弱 优 势 胜 出
Millennials 队（46:42）。当晚表现
突出的、个人得分过双的其他年轻
队员还有老朋友队的 You Che、
Qian Xu和Ye Yang, 好累跑不动队
的 David 和 Nengneng Yu，以 及
Hope Viper队的 James 和Wen。最

终老朋友以 56:31 战胜 Ascending
队，Hope Viper队以48:45战胜好累
跑不动队。

而C组（45-54周岁年龄段）本
周比赛中，各老牌劲旅也表现了不
一样的风采。相对年轻的圆梦队
以50:27的绝对优势碾压来自北维
的老狼，其中Drew、Alex和 Siyuan
得分过双。比赛中老狼队队员面
对强悍的圆梦队，表现顽强，稳扎
稳打，其中队长李实还取得了13分
的个人得分。而首次亮相的由来
自大陆本土和其他地区的华人球
员组成的雄鹰队挑战了来自北维
的希望西城队。虽然雄鹰队实力
超强，队中有强力中锋Tony和队长
全能控球后卫Kevin Wang和强力
得分手 John Tsai（获得了个人 19
分）加持，但是顽强的希望西城队
并没有让雄鹰队赢得轻松，只以 7
分的小分差惜败。而在雄鹰旗下
相对弱势的强队对阵另一只来之
北维的铁龙队的比赛中，强队队员
们在队长张立强带领下，紧密防守
铁龙队金牌得分手队长韩朝东。
虽然他最终还是取得了 20分的亮
眼个人得分，但是最终铁龙还是撼
负于信心爆棚的强队。

D组（55周岁以上）当晚的两
场四个老牌劲旅之间的比赛也是
看点多多。其中上届冠军队熊猫
队挟上届冠军的光环继续横扫新
组建的伞兵队，以超20分的最终优
势轻松赢得比赛。队中的领军人
物张效杰 和 Beaver Ho表现如常，
继续“年老身不老”的神话。而今
年的顽石 55和西北豹分别有原圆
梦老将郑红卫和许纲的加入，有了
新的气象。在他们之间的首场对
阵中，两位老将分别为东家奉献了
不俗的表现，最终顽石55还是略胜
一筹。

在第二天的（4月 21日晚间）
联赛的三个年龄段的另外8场比赛
中，各队的表现迎来的一次大爆
发，多个参赛队取得了最终得分的
新高。A组（20-44周岁）的年青队
员们的表现让人叹为观止。其中
在挑战实力不俗的Ascending队的
比赛中，Millennials队的Ming表现
极为突出，出手频频得分，取得了
本联赛为止单场个人 32分的最高
分。而Ascending队也有不凡的表
现，对攻Millennials队，高潮迭起，
其中 Jian Song有 20分的入账。最
终Millennials以 3分弱小优势赢得
比赛。令人诧异的是老朋友队当
晚的表现差强人意，没有延续上一
场的辉煌，在挑战实力雄厚的
Hope Viper队的比赛中，命中率明
显下降，最终以 22:50惨败。而顽
石青年当晚继续吹响胜利号角，在
倪壮飞和Minchen Hsu的强力得分
（各得17分）下，将对手好累跑不动

队挑于马下。其中好累跑不动队
Xilai Li 和Nengneng Yu 表现突出，
分别取得了 18 和 14 的个人好成
绩。

在C组（45-54周岁年龄段）比
赛中，实力爆棚的圆梦队和雄鹰队
分别挑战了铁龙队和强队，而同样
来自北维的老狼和希望西城上演
了同城对决。圆梦队和雄鹰队分
别继续以大比分优势挥师北上，而
经验丰富的老狼队没有给对手希
望西城喘息机会，其中华林囊括了
老狼过半的得分，再次展现了老枪
的威风。

在D组（55周岁以上）的比赛
中，顽石55迎战有新队员加入的博
腾马队。赛前江湖上普遍认为顽
石 55基本上会轻取博腾马队。赛
程初期也两队也基本按剧本表演，
在第一节由顽石 55射手赵松多次
三分命中，单节以 21:5 大比分领
先。然而第二节风云突变，博腾马
不屈不挠，以Howard廖和张风凯
组成的博腾马哼哈二将开始组织
有效调度，而神射手李伟民手感极
佳，开始了弹无虚发的表演，单节
反杀顽石 55。然顽石 55 兵强马
壮，最终仍击败博腾马。D组的另
一场比赛中，以射手黄旭东领衔的
西北豹队勇战伞兵最终取得了联
赛首胜。

（二）
在接下来的 2024年 4月 27日

至2024年4月28日两晚，联赛的三
个年龄段的另外 16场比赛继续打
响。

A组6个参赛队继续上周精彩
的表演，最终的比分相差基本不
大，再次展现了各队的相当实力。
其中好累跑不动队连续战胜了
Ascending 队和 Millennials 队。在
和Millennials队的比赛中，好累跑
不动队仅以1分的微小优势赢得胜
利。而顽石青年队在 27日挑战状
态低迷的老朋友队并继续上周的
连胜之后，在 28日惜败Hope Viper
队，结束了连胜的攻势。A组众多
投手在这两晚的比赛中多人个人
得分单场过 15，包括 27日比赛的
Ascending队的 Jia Song（24分）、好
累跑不动的 Chung Shu（17 分）、
Millennials 队的 Tim（18 分）、顽石
青年队的许铭宸（18分）和老朋友
队的You Che（18分）。

C组实力雄厚的圆梦队和雄鹰
队在 27日分别轻松拿下希望西城
队和铁龙队，而实力相当的强队对
阵老狼的比赛表现不温不火，老狼
队老将华林继续表现出大将风范，

为最后战胜强队奠定坚实基础。
在28日对战铁龙队中，老狼队再次
展现经验丰富的优势，以 2分的优
势赢得胜利。而在开赛以来一直
受到对手压制的的希望西城队在
挑战强队的时候来了个集体大爆
发。他们不仅将车轮战发挥得淋
漓尽致，而且每个场上队员都超水
平发挥，多次打出了快攻小高潮。
第一节结束时就大比分领先强
队。虽然强队奋力追赶，无奈体力
不支，虽败犹荣。而28日的雄鹰队
和圆梦队的比赛应该是 B组冠亚
军决赛的预演。双方在整场比赛
中展开了猛烈的对攻。虽然雄鹰
队控球后卫Kevin灵活的左冲右突
和得分手 John Tsai的频频得手，但
是圆梦队有 Will Yu 的 15 分和
Andrew的 11分贡献以及强有力的
防守和流畅的配合，最终梦圆雄
鹰。雄鹰队如何在最后的 C组的
冠亚军决赛中破梦将是本赛季的
一大看点和众多球友的期待。

D组的四场比赛中，熊猫队仍
然连续两日凯歌高奏，擒豹（西北
豹）套马（博腾马），延续不败神
话。伞兵队在 27日与同为缺兵少
将的博腾马队狭路相逢。虽然伞
兵队拥有三分射手蔡春生，但是博
腾马队利用体能优势，全场紧逼，
最终伞兵队惜败。据热心人士顽
石 55老将郑红卫描述，28日的伞
兵对阵顽石 55的比赛堪称联赛以
来最具戏剧性的一场比赛。在大
多数的比赛时间里，虽然伞兵队有
大高个队员的加持，让顽石55队的
三大战将Roger周、赵松和郑红卫
疲于奔命协防，但是实力不俗的顽
石 55如众人所愿一直没有给伞兵
反击的机会。在比赛的最后三分
钟，顽石55队仍然领先7分。此后
三次进攻顽石55队无功而返，然伞
兵队的三次成功进攻将比分逐渐
缩小。特别是离终场只有 16秒的
时候，顽石 55队队员上篮不进，被
伞兵队抓住机会打了一个快攻，伞
兵队员蔡春生不紧不慢的在三分
线外成功的一个随手 3分，将比分
拉平成37:37。顽石55随即叫了暂
停。这时戏剧性的一幕上演：暂停

后顽石 55队竟然有 6人上场！结
果被当值裁判判罚技术犯规，伞兵
队获得了两次罚球机会，罚后保持
球权。场上的紧张气氛骤然凝
固。伞兵队两罚一中把比分改成
38:37，首次领先顽石 55队。伞兵
队罚球后继续控球，顽石55队旋即
犯规让伞兵队再次踏上罚球线，然
而两罚不中。在比赛的最后10秒，
顽石55发球后迅速推到前场，传给
张大成，张大成拿球后，不慌不忙
调整好姿势，用他那标志性的三分
投篮动作，缓缓的将篮球送入篮
筐，彻底打破了伞兵队难得的胜
算。有好事者称，若让蔡春生和张
大成在三分上赛个高低，孰胜？

经过这两周的比赛，各队积分
和排名如下：

A组顽石青年队和Hope Viper
队 暂 时 并 列 第 一 ，各 得 7 分 ，
Millennials队和好累跑不动队各得
6分，老朋友和Ascending队各得 5
分。

C组圆梦队 8分，雄鹰队和老
狼各 7分，希望西城队和强队各 5
分，铁龙队4分。

D组顽石 55和熊猫队暂时并
列第一，各得 6分。其余三队并列
各得4分。

感谢裁判组和许多义工的无
私奉献以及华人社区的大力支
持。本期赛场精彩瞬间由张风凯
先生提供。本届联赛有幸获得大
华 府 海 鲜 名 店 螃 蟹 盛 宴 餐
厅 (FEASTY CRAB) 的冠名赞助。
螃蟹盛宴餐厅专供包括大龙虾、雪
蟹、小龙虾、牡蛎、干贝及蚌类在内
的地道海鲜。并提供儿童菜单、自
助午餐和特价午餐。餐厅位于
16811 Crabbs Branch Way,
Derwood, MD 20855，每周自午至
晚，七天营业。联系电话：240-
403- 7699. 网 站 ： https://
feastycrabderwood.com/。

此次联赛还获得不少球友的
慷慨赞助，包括倪壮飞、张凤凯、谢
常青、何川、韩树立、王学明、楚剑
雄、李新章、李显喜及三名匿名赞
助人。联赛组委会向所有赞助人
表示诚挚的感谢。
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