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大多数家庭都会在家里客厅
这个位置招待客人，所以茶几上面
摆放什么物品就很重要了。

我经常能看到很多家庭，在茶
几上面摆放了很多杂物，不仅影响
茶几的使用，还会导致家里杂乱无
章。

说句实话，家里不管有钱没
钱，茶几上面一定要保持整洁。

下面就分享4种不适合放在茶
几上面的物品，若是你还在摆放的
话，赶紧拿走吧。

茶几上面不能放什么杂物？

茶几是家里最重要的一个家
具之一，若是不注重清洁问题，肯
定是影响家里的整洁。

我参观了很多朋友的家，我发
现：

很多家庭的茶几上面，什么杂
物都有，看起来十分凌乱。

下面就把这些不适合放在茶
几上面的物品分享出来，大家不妨
看看，家里的茶几上面有没有，若
是有的话，尽快拿走吧。

第一种：尖锐物品

茶几是客厅的中心位置，所以
很多人会把自己使用后的东西顺
手放在茶几上。

但是说句实话，真的不推荐大

家把尖锐物品放在茶几上面。
若是直接放在茶几上面的话，

这些尖锐物品若是掉落，可能会出
现安全隐患，危害我们的人身安
全。

网友@小逗：
亲身经验告诉大家！不要在

茶几上面放任何尖锐的物品！真
的不是危言耸听，一旦出现危险就
来不及了。

尤其是家里有熊孩子的，这点
需要注意了。

我之前就在茶几上面放了一
把剪刀，还放过水果刀，家里的熊
孩子拿着到处走，幸好没有出事，
真的出事后悔都晚了。

所以，像剪刀、水果刀这类本
身就很危险的物品，最好别直接放
在茶几上。

第二种：吃剩下的食物

茶几是我们平时摆放物品的
一个地方，还有很多人会将吃剩下
的食物，放在茶几上面。

不少人觉得茶几上面放一些
食物无伤大雅！

但是说句实话，若是在茶几上
面摆放吃剩下的食物，

不仅会影响客厅的美观性，还
会滋生细菌和污垢，并且影响家里
的环境。

网友@小樱花：

我之前吃的零食啊，还有水果
什么的，基本都会放在茶几上面。

但是说句实话，我家茶几一天
不收拾，全都是杂物，看起来乱糟
糟的，特别脏，还容易滋生小飞虫。

不想家里变得乱糟糟的，最好
别在茶几上面放吃剩下的食物了。

第三种：电热水壶

大多数家庭都喜欢在茶几上
面摆放一个电热水壶，用来烧水。

但是烧水壶如果直接放在茶
几上面，不小心弄到地上，可能会
出现安全隐患，甚至还会烫伤自
己。

我邻居家的小孩，就是因为打
翻了茶几上面的热水壶，全身都被
烫伤了。

为了避免这种安全隐患出现，
大家最好别在茶几上面摆放烧水
壶，出了事，后悔都晚了。

第四种：易碎物品

茶几虽然是家里用来收纳物
品的一种家具，但是并不是所有的
物品都适合摆放在茶几上面。

就拿一些易碎物品来说，若是
这些易碎物品摆放在茶几上面，不
小心弄倒，这些物品掉落在地上，
可能会出现安全隐患。

家里要是有孩子的话，茶几上

面最好别随便摆放易碎物品。
孩子要是不小心把茶几上面

的物品弄掉落了，可能会出现一些
安全隐患。

所以大家千万别在茶几上面
随便摆放易碎物品，这可不是胡

说，是真的有道理。
总结：
家里的茶几上面，若是摆满了

杂物的话，看起来会乱七八糟的，
所以茶几上面最好别放这些杂物
了。
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常言道：万家灯火不及小家烟
火。

万家灯火纵然漂亮，但也比不
上小家庭里的烟火温馨。说到底，
一日三餐四季，有烟火气的生活，
才是人们向往的幸福生活。

作为一日三餐必不可少的工
具——餐桌，它不仅承载着美食的
温度和滋味，还蕴藏着家庭的温暖
和幸福。

所以，餐桌作为家庭中的重要
部分，上面摆放的物品，也十分讲
究。

老人常说：“餐桌放四物，日子
过不顺”，意思是说，生活中的一些
东西，是不适合放在餐桌上的，否
则会影响家庭的运势。

以下四样东西就不适合放在
餐桌上，希望引起重视，赶紧拿走，
别不当回事。

1、缺口的碗碟

不管家里条件多差，有缺口的
碗碟，都不要用，也不要留在家里，
需要及时处理掉，原因主要有两个
方面：

首先，缺口的碗碟寓意不好。
在古代，有缺口的碗都是叫花

子用的，有贫苦、漏财的寓意，所
以，普通人不会用，特别是做生意
的人，很忌讳；

此外，古代死刑犯吃的最后一
碗饭，也是用有缺口的碗盛的，饭
吃完之后就会把碗摔掉。

其次，缺口的碗碟安全卫生存
在问题。

缺口处比较锋利，不管是吃
饭，还是洗刷时，都有割破人皮肤
的风险，给家人的安全带来隐
患；

另外，缺口的部分容易藏匿食
物茶渣，不容易洗掉，时间长了会
滋生细菌，会给家人的健康带来隐
患。

所以，作为吃饭、盛饭的工具，
没有喜欢用寓意不好的碗碟，也没
必要冒着健康安全的风险，如果家
里有带缺口的碗碟，要尽早扔掉。

2、药品

民间有这样一种说法：把药品
放在桌子上，就相当于把药当饭

吃，意味着久治不愈，成为药罐子。
其实，不管信不信这样的说

法，把药品放在餐桌上，总归是不
好的。

餐桌不仅是一家人围坐吃饭
的地方，还是待人接客的重要场
所，如果桌子上摆着各种药品，会
让人产生各种联想，影响了本该轻
松、愉快的心情。

如果家里有不识字老人或孩
子，把药品放在餐桌上，就会增加
误食的风险，生活中，老人或孩子
误食药品的案例并不少见，务必要
引以为戒。

此外，多数药品都是需要存放
在清洁、干燥、避光的地方，而餐桌
上经常摆放食物、饮料等，并不是
存放药品的好地方。

所以，不管从哪一方面考虑，
餐桌上都不适合放药品，如果家里
餐桌上有药品，务必要及时拿走。

3、锋利的刀具

锋利的刀具，比如菜刀、水果
刀、剪刀等，都不适合放在餐桌上，
主要有两点原因。

首先，是从安全角度考虑。
餐桌是家人每天都要用的，并

且每天都会在餐桌上停留很长时
间，如果餐桌上有锋利的刀具，很
容易误伤到人，特别是家里有孩子
的，一旦孩子不小心碰到刀具，那
后果就很严重了。

其次，对于一些看重风水的人
而言，锋利的刀具是破坏和煞气的
征兆，会引起矛盾和纷争。

而餐桌是一家人围坐吃饭、温
馨团圆的地方，所以，并不适合放
刀具。

所以，不管是什么原因，锋利
的刀具最好都不要放在餐桌上，如
果临时使用，使用之后要及时拿
走，放到专门放刀具的架子或柜子
上。

4、手机

手机是人们日常生活必不可
少的一个工具，很多人都是手机不
离手，哪怕是吃饭的时候，也要把
手机拿在手里，一边吃饭，一边玩
手机。

的确，手机里的世界非常精

彩，令人着迷。但是，不管多么沉
迷手机，手机都不适合放到餐桌
上，主要有两点原因。

首先，吃饭看手机，会分散注
意力，这样不仅会影响对美食的品
味，还会影响吃饭速度，吃得过快
或过慢，都会对胃肠蠕动造成影
响，从而导致消化不良。

其次，和家人围坐在餐桌前吃
饭，是难得的与家人亲近的机会，
如果这时候把注意力都放在手机
上，就会错失很多与家人相处的时
间，不利于家人之间感情的增加，
降低了家庭的幸福感。

所以，在餐桌上吃饭时，尽量
不要看手机，好好珍惜和家人在一
起的每一刻，用心和家人交流互
动，这样生活才会越来越幸福。

结语：

餐桌是一个家庭的重要部分，
餐桌上放置的东西，关系着一个家
庭的方向和温度。

不管家里有钱没钱，餐桌上都
不能放以上四样东西，放的话要赶
紧拿走，别不当回事。

不管有钱没钱不管有钱没钱，，餐桌上都不能放这餐桌上都不能放这44样东西样东西，，赶紧拿走赶紧拿走，，别不当回事别不当回事

其实，我家在装修过一遍后，
还真的总结出来了10个不应该再
去装的地方，起码我若再装修第二
套房子的话，下面要说的这些不会
再碰，没瞎说，真受够了。

一、中央空调只有两个好处
中央空调，除了节省空间、美

观以外，我个人认为就全是缺点
了，买着贵、装着贵、用着贵、修着
贵，做不好还容易天花板渗水，我
是真受够了，以后谁爱装谁装，我
绝对不会再做中央空调，普通挂机
柜机它不香嘛？

二、卫生间玻璃不可单层
卫生间的玻璃门和厨房不一

样，要说厨房做单层玻璃门吧，倒

是没什么问题，但卫生间做成单层
玻璃门后，如厕时就会透出人影，
隐私差且没安全感，无论选什么玻
璃，我都建议加上一层油砂。

三、壁挂马桶又贵又难用
我说说我的看法，它要砌墙，

占用卫生间空间；它安装贵，装不
好甚至会掉；它冲落式冲水，不如
虹吸式干净……有做壁挂马桶的
钱，我劝你还是买个好点的智能马
桶吧。

四、岩板一体盆是花瓶
岩板一体盆，真的是中看不中

用，我家装过以后才发觉，基本上
都是用胶粘接的，你说看着高大
上？其实并没有，反而多了很多

90°的清洁折角，第二套房子装修的
话，我会选陶瓷一体盆，没开玩笑。

五、无主灯做完不用
家里的无主灯做完以后会压

低层高这种基本问题，我就不赘述
了，就单说利用率，平时氛围灯基
本不开，只开基础照明，现在回想
起当时花大价钱做无主灯吊灯，真
后悔不如直接装吸顶灯。

六、厨房做谷仓门密封差
厨房做成谷仓门的形式，完全

是跟风装修的产物，大扇玻璃本身
就要比普通平开和推拉门贵一些，
装好后又鲜少开关，因为真正炒菜
用它的时候，它阻隔油烟效果非常
差，密封性约等于无，不如做普通

平开或者极简地轨推拉门。

七、阳台大玻璃开不了窗
阳台做成大玻璃后，视野是好

了，当时还觉得自己“斥巨资”是值
得的，但到了夏天以后，发现只有
两侧的小窗户通风，偌大个阳台，
通风效率直线下降，我也不说什么
了，这阳台大玻璃，我再装修肯定
不做。

八、床头背景墙不该复杂
床头的背景墙，我是真不该做

得太复杂了，大家有没有发现，越
复杂的什么床头啦、电视背景墙
啦，反而越容易审美疲劳，看着看
着就过时了，另外，用太多的板材
和胶水，对身体也不太好，不如直

接就乳胶漆完事儿。

九、跟风做岛台
厨房岛台，我都不说它利用率

高不高的问题，现在 100㎡左右的
房子做个岛台，有多占地儿就不用
我说了吧，做了岛台以后，反而压
缩了原本属于厨房餐厅的动线，还
不如放张轻薄的餐桌呢。

十、满墙电视柜挤占空间
最后，说说满墙电视柜，它也

是个挤占空间的装修，尤其是那些
开间本就不大的客厅，做了满墙电
视柜以后，就显得更加拥挤逼仄
了，进一步挤占了室内空间，我个
人是真不建议再做，干净的白墙反
而更好看。

第二套房子第二套房子，，我发誓会坚持我发誓会坚持““1010个不装个不装”，”，
不是胡说不是胡说，，是真的受够了是真的受够了


