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下调征兵年龄，能解乌克兰兵力短缺危机吗？
降低征兵年龄的法案通过近

一年后，乌克兰总统泽连斯基终于
还是签署了这项法案。从当地时
间 4月 3日起，乌克兰的征兵年龄
下限正式从27岁降至25岁。

俄乌冲突爆发已两年有余，双
方在战场上都有伤亡。而对于人
口规模本就远小于俄罗斯的乌克
兰，其更是面临着严峻的兵力短缺
危机。

但战争仍在继续。根据乌方
的说法，今年春天以来，俄罗斯加
大了对乌攻势。此外，由于美国和
欧盟的援助放缓，乌克兰面临着缺
少弹药的困境，在战场上更加艰
难。有分析认为，对于这场战争的
未来，泽连斯基的选项只有坏和更
坏。

征兵年龄下限降低两岁
2023年5月30日，乌克兰最高

拉达（议会）通过了一项《兵役法》
修正案，主要内容是将乌克兰公民
应征入伍的年龄下限从 27岁降低
至25岁。

当时，泽连斯基并未签署这一
法案，因此法案未曾生效。去年冬
天，他曾说，除非有一个更强大的
理由说服他有必要这么做，否则他
不会签署这个法案。一直到今年4
月 2 日，泽连斯基签署了这一法
案。法案从签署的次日起正式生
效。

目前暂不清楚泽连斯基突然
签署这一法案的原因，也不清楚这
项法案生效后能为乌克兰带来多
少新兵。去年 12月，泽连斯基曾
说，乌克兰还需动员 45万至 50万
兵力。时任乌克兰军方总司令扎
卢日内当时表示，这一数字考虑了
军方的计划和对可能损失的预测。

不过，乌方对于新动员兵力的
预测降低了。据英国广播公司
（BBC）报道，4月3日，泽连斯基说，
“我们不需要 50万。”上周，扎卢日
内的接任者、乌克兰军方总司令亚
历山大·瑟尔斯基也曾说，通过对
现有资源的审查，他们发现需要动
员的士兵数量“大幅减少”了。

据路透社报道，除了降低征兵
入伍年龄外，泽连斯基 4月 2日还
签署了另外两项法案，一项是要求
因残疾而未服兵役的男性公民接
受另一次医疗评估”，另一项是建
立一个“有资格服兵役”的电子数
据库。这两项法律预计将帮助乌
克兰征召更多人参军。

有分析认为，泽连斯基最终签
署降低征兵年龄的法案，是在为俄
罗斯的进攻做好人员上的准备。
泽连斯基今年稍早曾警告称，俄罗
斯可能正在计划发起春夏新一波
进攻。今年以来，乌克兰军队一直
在沿着前线建立防御工事。

事实上，不仅乌克兰在想办法
增加兵力，俄罗斯也在进一步扩充
兵源。俄罗斯总统普京 4月 1日签
署总统令，宣布正式启动春季征兵
工作，数量为 15万人。根据今年 1
月 1日生效的新法律，俄罗斯征兵
年龄上限从27岁提高至30岁。

前线将士疲惫不堪
乌克兰的兵力短缺问题已有

一段时间。2022年 2月，俄乌冲突
爆发后，乌克兰宣布戒严，随后开
始动员平民参战。根据戒严令，18
岁至 60岁之间的乌克兰男性被禁
止出境。

最初，志愿服役人员的涌入为
乌克兰在战场上的表现起到了重
要作用。但随着战事持续，志愿服
役的人数逐渐减少。据路透社今
年 1 月报道，乌方称截至当时有
9000多起逃避兵役的案件被立案
审理。

对于处于战争中的乌克兰，征
兵一直是一个敏感且充满争议的
话题。据《华盛顿邮报》报道，自今

年年初以来，乌克兰议会一直在就
扩大征兵进行讨论。虽然乌克兰
允许18岁以上男性自愿参军，但法
律一直希望避免让年轻男性被强
行征召入伍。

然而，在战场上，缺人已经成
为乌克兰方面的一个突出问题。
有乌克兰军方指挥官说，他们迫切
需要增援，尤其是在战斗最前沿的
阵地。据称，有些乌克兰士兵已经
持续参战两年多，其间几乎没有休
息过。

乌军总司令瑟尔斯基近日在
接受采访时说，他正在计划为最疲
惫的部队建立更多远离前线的定
期轮换机制。“有必要考虑到人不
是机器人这一事实，他们在身体和
心理上都疲惫不堪……例如 2022
年 2月就来到征兵中心的人，他们
需要休息和治疗。”瑟尔斯基说。

事实上，一些人认为，乌克兰
的最低征兵年龄应该继续下调。
《华盛顿邮报》指出，美国和英国上
一次征兵时，其最低年龄是 18岁。
而乌克兰军队的平均年龄超过 40
岁。“由你的父辈打这场仗是很不
寻常的。”英国陆军联合部队司令
部前指挥官理查德·巴伦斯日前表
示，年轻男性的身体状况往往更
好。

美国国会参议员林赛·格雷厄

姆2月份在访问基辅时也呼吁乌克
兰扩大动员范围。他说，“我希望
那些有条件参军服役的人能够加
入，我不敢相信现在（的年龄限制）
是 27岁……你正在为你的生命而
战。”

2024年1月，泽连斯基曾表示，
乌克兰武装部队的人数为88万人，
但他没有具体说明有多少人在该
国东南部超过 1200公里长的前线
作战。今年 2月，泽连斯基罕见公
布了乌军死亡人数。他表示，自
2022年 2月冲突爆发以来，已经有
3.1万名乌克兰军人丧生。

不过，外界估计乌军死亡人数
要高于泽连斯基透露的数字。有
美方官员表示，乌克兰士兵的死亡
人数至少为 7万，受伤人数高达 12
万。

弹药短缺
援助延迟
乌克兰面临的不仅仅有兵力

短缺问题，还有缺弹少药困境。4
月 6日，泽连斯基在接受乌克兰电
视台采访时承认，若是俄罗斯延续
上个月密集空袭的态势，乌克兰将
耗尽防空导弹的储备，届时乌方将
无弹可用。

据《基辅独立报》报道，今年春
天，俄罗斯加强了攻势，针对乌克
兰的能源和平民设施展开多轮攻

击。乌克兰内政部称，2024年以来
俄罗斯对乌克兰开展了大约3万次
攻击。

泽连斯基 6日说，乌克兰的盟
友都意识到乌克兰防空导弹库存
即将耗尽这一点。他认为，未来乌
克兰还需要 25套“爱国者”或类似
防空系统，以充分保护乌克兰领空
免受俄罗斯的袭击。

对于美国国会迟迟未批准新
一笔援乌资金，泽连斯基被问“会
不会接受以贷款形式获得美国援
助”，他表示，乌克兰将同意任何方
案，只求援助越快越好。泽连斯基
称，乌克兰已没有用于反攻的炮
弹，正从盟友处接收武器用于防
御。

俄乌冲突爆发后，乌克兰严重
依赖美国和北约的军事援助，特别
是远程导弹和防空系统。然而，由
于内部政治斗争，美国和欧盟的对
乌援助都出现了延迟。

复旦大学国际问题研究院俄
罗斯中亚研究中心副研究员马斌
此前在接受新京报记者采访时表
示，随着俄乌战事长期化和常态
化，美欧对这场冲突的声音变得越
来越多元，由此导致西方对乌克兰
的援助越来越难以及时到位。不
过，美欧仍会坚定支持乌克兰。

由于党派斗争，美国一项 600
亿美元的对乌援助至今仍搁置，乌
克兰方面已多次呼吁美国国会尽
快通过这一法案。美国国会众议
院议长迈克·约翰逊近日表示，国
会预计将于下周就这一法案举行
投票。他说，这项法案预计将包含

“一些重要的创新”，如将资金以借
贷方式提供给乌克兰。

与此同时，北约也在讨论为乌
克兰增加援助。据 BBC 报道，近
期，北约各国外长正在布鲁塞尔举
行会议，讨论对乌克兰提供一项五
年 1000亿欧元的长期军事资助。
北约秘书长斯托尔滕贝格称，这项
计划仍在讨论中，但北约盟友都认
可一点，那就是乌克兰需要更多资
金、更长时间的资助。

目前，这场战争没有任何走
向结束的迹象。乌克兰基辅经济
学院教授、前乌克兰政府部长泰
莫菲·米洛瓦诺夫称，这场战争可
能还会持续数年，“这是一个令人
不快的想法，但若是有人说这场
战争会持续几十年，也没人会反
对。”

伊朗称要对敌人造成“最大程度破坏”，
以色列高度戒备，民众抢购食物和发电机

4月 1日，伊朗驻叙利亚大使
馆领事部门建筑遭到导弹袭击。
伊朗方面说，袭击造成多人死
亡。伊朗和叙利亚均指认袭击由
以色列发动，伊朗最高领袖哈梅
内伊和总统莱希誓言报复。由于
担心伊朗反击，以色列和美国目
前都处于高度戒备状态。

6日，伊朗再次表示要为 7名
死于大马士革袭击的伊朗伊斯兰
革命卫队成员复仇，伊朗武装部
队总参谋长穆罕默德·巴盖里称，
伊朗的敌人将为这些杀戮感到

“后悔”。
巴盖里还表示，袭击事件的

主要责任在于美国，必须追究华
盛顿的责任。伊朗总统办公室负
责政治事务的副主任穆罕默德·

贾姆希迪 5日说，伊朗已向美国
政府发出“书面信息”，警告美方
远离以色列，以免受伤害，而美方
回应要求伊朗勿将美方设施作为
打击目标。

以色列方面也采取了一系列
措施进行应对。

以色列 3日宣布抽调预备役
军人加强防空力量。为应对“某
些威胁”，以军 3日干扰了以色列
中部地区的全球定位系统信号。
以色列通信部 3日发表声明说，
已要求在北部地区运营的各移动
通信公司储备电池、发电机和发
电能源，为以色列和黎巴嫩边境
可能爆发全面冲突做好准备。

4日，以色列宣布暂停以军所
有作战部队的休假。以色列国防

军发言人哈加里说，以军“必须保
持警惕”，已在各边境地区做好防
御和战术部署。据哈加里的说
法，以色列有多层防御体系，还有
飞机夜以继日侦察，以军已预备
好应对各种情况。

5日，以色列政府宣布国防军
已做好应对伊朗任何动作的准
备。

目前，以色列社会也呈现出
紧张气氛，多个城市出现抢购食
物、发电机等物资的情况。以军
发言人 4日发表声明，呼吁民众
保持冷静。

另据美国有线电视新闻网
（CNN）5日援引一名美国政府高
级官员的话报道，美国也处于“高
度戒备”状态，并积极准备应对伊

朗可能最快于下周发动的、针对
以色列或美国在中东地区资产的

“重大”袭击。
美国哥伦比亚广播公司称，

美方获得的情报显示，“伊朗在报

复性袭击中可能会使用大量‘沙
赫德’无人机和巡航导弹，并且会
袭击与伊朗使馆对等的以色列外
交设施，时间可能会在现在至下
周伊斯兰教斋月结束之间”。


