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解析四种“傻”女人培养出负心男人
姑息养奸型
那个中午到来得毫无征兆。

老总忽然心情大好，听说我家楼下
开了一间私房菜馆，于是大老远地
请公司同事一起去聚餐。吃完饭，
我打包了一些老公喜欢吃的羊羔
肉送上楼。老公单位离家比较近，
偶尔会回来午休，我离家远，中午
从来不回。

奇怪的是，门怎么都打不开。
我想肯定是进了贼，一个电话把同
事招来。大家站在门口，有的说报
警，有的说撬门。正忙得不亦乐
乎，忽然接到老公的短信，“我在屋
里，你快让你的同事走。”旁边一位
老大姐恰巧看到我的短信，立刻会
意地拍拍我的肩。我脑中一片混
乱，简直不知如何收场。

老大姐找由头支走了同事。
房门打开的一瞬间，那个女人用围
巾包着头跑了出来，而老公却像对
待犯人一样牢牢地把我按在墙
上。我的脑海里只有一个念头：

“离婚”。可当我说出这两个字时，
他却哭了，说很爱我，跟那个女人
只是逢场作戏。

下午他去上班，老大姐留下来
陪我。她说：“男人嘛，一时糊涂的
时候总是有的。你刚才也看到了，
他对你还是有感情的，干嘛要把自
己男人让给那个女人呀。这么大
一个把柄，如果你能大度一点，他
肯定感激死了。”想想大姐说的似
乎也有道理。单位那些已婚男同
事每天嘴巴里讲的都是风月场的
事，不晓得出轨了多少次，只是他
们的太太没发现罢了。后来跟死
党说这事，她们居然也是劝和不劝
离。因为男人出轨而离婚独自带
着孩子的小月还现身说法，说自己
当初很幼稚，如果放在现在，打死
也不离婚。“男人都那样，只要他还
爱家，身体出轨不算什么。”S说的
更现实，她说你现在能穿一千块钱
一双的鞋、两千块钱一件的衣服还
不都是靠你老公。离了婚，你就是
一无所有的“二茬女”了。

其实老公一直对我不错，丝毫
没有表现出移情别恋。这样想想，
他也许跟那个女人真是逢场作戏。

在老公保证不再跟那个女人
来往后，我们和好如初。可怕的
是，很快我又在床上发现了陌生女
人遗留的物件。而老公这次却不
似前次那样慌张，而是轻描淡写地
说，一个女客户落在我车上的，我
帮她收捡起来。他的短信和电话
也变得暧昧起来。有时候站在阳
台上接电话，一接就是半个多小
时。我发脾气，他说：“不谈生意，
哪来钱赚？”可他甜蜜的表情，摆明
了不是谈生意。

一天晚上，他喝醉了酒，

衬衣上印着唇膏印。我质问他，他
笑眯眯地拍拍我的脸，说：“傻女，
反正你是正宫娘娘，怕什么。”他居
然无耻到这种地步。

母爱泛滥型
他比我大三岁，属于稳重成熟

型男人。当年追求我时，以一道色
香味俱全的油焖大虾从众多追求
者中脱颖而出。朋友们都说我今
后要过少奶奶的幸福生活了。可
我偏偏是个母爱泛滥的家伙，一旦
爱上某个男人，便不希望他受一丁
点儿苦，更见不得自己爱的男人整
天围着围裙、沉入俗世。

每天早晨，我早于他起床，刷
牙时顺便在他的口杯里接满水，牙
刷上挤上牙膏。然后开始做早
点。晚上回家，我第一件事是进厨
房为他烧菜。婚前他烧菜的水平
很高，让我觉得没有安全感。我刻
苦钻研厨艺，终于有一天，他心服
口服地承认我才是家里真正的大
厨。也就从那一天起，他再也不下
厨房了。衣柜里满是我为他洗净
熨平的衣物，晚饭后，我洗碗，他在
旁边观看，随便讲讲公司里的趣
事，偶尔会深情款款地从背后抱住
我。女人做家务，男人从背后抱着
她，与她聊天说闲话，是我眼里最
浪漫的事。冬天的晚上，如果他懒
得洗澡，我甚至会打一盆热水，为
他洗脚。

有时候，他叫我小妈妈。尽管
又要上班又要照顾这个大儿子，很
累很累。然而看到他那么依恋我，
我觉得心甘情愿。

王子公主的幸福生活从我怀
孕时开始乌云密布。因为妊娠反
应很重，我不能再为他煮饭、熨衣
服。宝宝略大后，我开始按照孕妇
营养食谱制定每天的菜谱，自然不
能如过去那样只管他的喜好。起
初他并没说什么，只是每天闷闷不
乐。后来，他开始撒娇，说什么小
妈妈，我们不要孩子吧，有了孩子
你就不爱我，只给他洗脚不给我洗
脚了。有时候，他又会因一点点小
事而大发雷霆。说在家里地位越
来越低，甚至不如一个没出世的小
家伙。我真搞不懂他为什么对自
己的宝贝一点感情都没有，相反还
充满了仇恨。回顾相识这几年，他
由一个稳重成熟男变成了超龄儿
童。如今要做爸爸了，却不仅没成
熟相反更加幼稚。

我们之间的争吵越来越多。
为了息事宁人，我挺着大肚子照顾
他。可他并不领情。他要的是回
到过去，他是我感情的唯一寄托，
可这怎么可能呢？

如今，孩子已经出生五个多
月，他依然不能适应“父亲”这个角
色。尽管偶尔也逗孩子玩，更多的
却是跟宝宝争风吃醋或暗间顾影

自怜。更可怕的是，我发现他与一
位比他大五岁的女同事往来密切，
手机里满是“大姐”发来的关怀短
信。“感冒好没，注意多喝水”，“今
天要降温，多穿点”，“头还疼
吗”……尽管没什么过火的话，却
让人感觉非常暧昧，更何况这种短
信一天差不多有七八条，他甚至舍
不得删掉。

我辛苦生孩子，他却与别人搞
暧昧。想想心里真不是滋味。没
想到的是，他却丝毫不觉得内疚，
而是振振有词地说，你不关心我，
难道不允许别人关心我吗？他甚
至说我也有外遇，我的外遇是孩
子。天呐，男人怎么可以幼稚得像
个杀人犯。

总会有些男人，在外面成熟稳
重、通情达理，事业也相当不错，回
到家里却像变了一个人。懒惰、依
赖性强、情绪脆弱。男人对于爱的
需求无度常常是女人宠出来的。
当妻子的母爱过于泛滥，将老公当
成自己的第一个儿子，男人便会很
快适应儿子这个角色。可惜的是，
这是一种没有血缘纽带的母子关
系，一旦“母亲”因为种种原因不能
像过去那样对他细心。他便会觉
得自己受冷落，甚至跑到外面找温
暖，并且丝毫不觉得自己有什么
错。这样的坏男人会累死女人，为
了不做被甩的黄脸婆，你必须从一
开始就收敛泛滥的母爱。撒娇示
弱显笨，激发他的父爱。这年头，
谁充长辈谁倒霉。

哄抬物价型
阿文是我的上司，也是我梦想

中的好男人。他外形英俊，勤奋好
学，24岁便升任主管，最最重要的
是他还是一个专一的男人。女友
去美国后，两地爱情维持了四年，
直到那女孩嫁作他人妇。阿文却
一心扑在工作上，再不理风花雪
月。我决定展开攻势。每天帮他
买早点、偷偷往他的抽屉里塞新鲜
草莓、应酬时舍命为他代酒、出差
时看到新奇又好玩的东西也不忘
了买给他。在别人眼里我是个马
屁精，可只要能钓得金龟婿，我才
不在乎别人怎么看呢。

一次公司应酬，阿文喝多了
酒，把家里吐得乱七八糟。我像个
贤良的小媳妇把他家里里外外收
拾干净，几乎一夜没睡。第二天早
晨，阿文酒醒了，很是感动。于是
我们有了第一次亲密接触。

从那以后，阿文开始在工作中
照顾我。大家都看得出来阿文对
我好，而我也只等着阿文亮出爱情
承诺便辞职。

某天早晨，当我如往常一样偷
偷将早餐放在阿文桌上，惊讶地发
现桌上已经放了一杯香浓的热可
可。而公司应酬时，愿意帮阿文代

酒的女同事也开始英才辈出。有
些平时滴酒不沾的如今成了酒
神。一次，阿文带我与COCO、英子
去 上海 出差。饭桌上，阿文要点
烟时，三个女人居然同时伸手去拿
桌上的打火机。对方公司的人酸
酸地丢了一句，你们的蔡经理好受
宠啊。我恨死那两个死女人了，
COCO去年就结婚了，英子也马上
要结婚，都已名花有主，跟我争什
么呢？

自从公司里的女职员争着献
媚，阿文对我的态度便不冷不热起
来，偶尔，他依然会约我去他家，却
绝口不提感情。三天两头拿公款
请大家出去K歌。一次，我无意间
撞破他与COCO在包厢里接吻，喉
咙里像吞了苍蝇。真没想到阿文
是这样一个坏男人，如果他做了我
老公……这样想着，惊出一身冷
汗。

事业成功的男人易花心？其实
男人还是那个男人，只是宠他的女人
多了，便乐得周旋于狂蜂浪蝶中，忘
了来时的路，忘了当初也曾经被女友
甩，忘了专一与纯情如何写。当一群
女人抱着不同的目的扑向同一个男
人，哪个男人不会被宠坏？对于这种
男人，倘若你想与他天长地久，必须
以强悍的姿态打击他的自信，让他感
觉你的与众不同。这样做当然有一
定风险，但总好过一辈子忍气吞声，
继续宠坏他。

贱人小妾型
认识他时我19岁，无怨无悔地

爱上，甚至不在乎他已婚。他告诉
我自己绝不可能离婚。作为一个
思想前卫的美院学生，当时我根本
觉得自己这辈子都不可能结婚。
只要有爱，名分不重要。

在一起的四年，我始终处于地
下状态。除了上班时间，我不能主
动打电话发短信给他。有个星期
天，我发高烧，打了他的电话。他
接起电话嗯嗯啊啊两句就把我打
发了。第二天早晨，他打来电话，
说昨天好危险，她就坐在我旁边竖
起耳朵听呢。我抱怨他不关心我，
他说我要去开会，你去医院看病

吧。
只要有机会，我们总是疯狂做

爱，只有这时我才能感受到这个男
人的感情。其他时候，他要关心老
婆孩子，又要努力于事业。只是，
疯狂过后我无比空虚——难道我
只是他的床上用品？我不甘心。
随着年龄增长，我也看清自己终究
还是要找个相爱的人。当我把这
想法告诉他时，他忽然抱住我，说
我不许你离开。他哭了。相识以
来他第一次在我面前流泪。我的
心立刻软得像棉花糖。第二天，他
给了我一张两万块的存单，温柔地
说，我没时间陪你逛街，你自己去
买点喜欢的东西吧。我却丝毫高
兴不起来。

我收了这张存单。忽然预感
到也许与他的感情不过是在浪费
我的青春，多年后空留噩梦。一次
酒后，他说：“你是我的小老婆，必
须对我专一。”

我请求朋友帮忙，将我与他的
关系透露给他太太。奇怪的是，一
切如泥牛入海，丝毫没有变化。后
来朋友告诉我，他太太提出离婚，
他死活不同意，并且声泪俱下地写
下了保证书。然而，他依然每周与
我约会。我想，他是打定主意要妻
妾两全了。

有一次我问他，跟我一起ML
是否觉得对不起太太。他说不觉
得。反正自己赚钱养家，太太也应
该知足了。我又问，那我呢？你有
没有觉得对不起我。他说，你爱
我，我知道。听他那意思是，你爱
我就活该倒霉。

越来越多的男人觉得外遇无
所谓是因为越来越多的女人愿意
免费充当他们的床上用品。在没
有承诺没有未来甚至男人懒得说
一句我爱你的情况下，死心塌地地

“擦干眼泪陪你睡”。这些爱情至
上的女人甚至避免花男人的钱，因
为不想让自己变成二奶。遗憾的
是，付出一腔热情给已婚男人又不
求回报的女人，只会让男人觉得女
人很贱。爱情有规则，痴情有原
则，男人被盲目痴情女子宠坏了。

老婆为何总是别人的好
异性相吸造成
精神上互悦，事业上互助，自古以

来一直流传着"男女搭配，干活不累"的
说法，这正是应了异性相吸定律。此定
律并非仅限于夫妻之间，工作伙伴的搭
配上也是如此，异性相吸本身就是在正
常不过的事情，都说男人最好的知己是
女性，女性最好的知己是男性。古人
云："不识庐山真面目，只缘身在此山
中。"那么，男人总夸别人老婆好就很
容易理解了。

朝夕相处造成
都说"距离产生美"不是没道理的，

一个男人娶得妻子即便是心中女神，在
婚后的油盐酱醋的乏味生活中也难免
会有生活粘腻感。自己的老婆每天和
自己谈的话题不再是恋爱时期的小情
话，而是油盐酱醋茶和孩子上辅导班等
等之类责任感很重的话题，男人听久了
心理难免会有想逃的小暗语。而与朋
友老婆的接触不外乎礼尚往来式的打
招呼客套一下，大多把自己优雅谦虚一
面呈现出来，好感自然油然而生，比起

和自己每天唠叨生活琐碎的老婆来说，
真是痛快舒服，终于逃离生活琐碎压力
之大，不禁感叹自己老婆不解风情，毫
无生活情趣。

求全心里造成
男人们总是希望自己的老婆可以"

出得厅堂，下得厨房"。更有甚者要求
对方"床上是荡妇，出门是女神。"都源
于男人的求全心理造成的。公司中，生
活中和外界女性交往大多以友爱，礼让
相交，即便是逛街随意看到的翩翩女性
都会觉得赏心悦目，在此基础上回家看
自己老婆，由于日日相处，对方优缺点
暴露无遗，必然会有不满意的地方，这
时候所谓的人无完人观念早就飘忽云
烟了。

妻子忽视自身形象
女人天生的敏感爱美使得恋爱时

期哪怕待会见对方只有五分钟也要花
一个小时梳妆打扮，女为悦己者容，这
倒是可以理解的。但婚后的敏感特质
发挥到了家庭琐事上的喋喋不休，爱美
心理更是在家庭以外的职场生活中发

挥的淋漓尽致，回到家衣着围裙之后便
迅速变成了油盐酱醋茶的黄脸婆。
不论是自己老婆还是别家老婆，绽放
在外的都是一天中最光鲜的，男人们
一味的羡慕别家老婆的贤淑时不妨
想想，自己老婆在别家男人眼中也是
模范妻子呢？

男人心中最渴望女人这样做
一、多一些尊重
从"大丈夫""小女人"从这些称谓

中，我们可以看出，一个男人，在家庭
中自始至终居于核心地位。从古到
今，中国的家庭模式就是"男主外，女
主内"，所以，人们通常把女人称为"
内人"、"贱内"、或"贤内助"。

有些女人工作中很独立很强势，
把这种生活状态也带到了夫妻生活
中那就大错特错了。不妨把家庭主
权让给男人，让丈夫多一份自尊，让
他在人前人后、家里家外都做一个堂
堂正正的男子汉。让他时时刻刻感
觉到自己是一个男人，扬眉吐气，风
风光光。

导语:流传至今的"老婆还是
别人家的好"这句话很多人都归
结于男人喜新厌旧的天性。在一
味指责男人的同时，作为老婆的
女人们是不是也应该自我反省一
下呢？


