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““跨界导演跨界导演””创票房天花板创票房天花板！！
会拍的不止张艺谋吴京贾玲会拍的不止张艺谋吴京贾玲

春节档电影势头不减！
截至发稿，2024 年春节档 4

部影片《热辣滚烫》《飞驰人生 2》
《第二十条》《熊出没·逆转时空》
合计票房突破 100亿。贾玲、韩
寒、张艺谋导演作品票房成绩蹭
蹭上涨。

早前影史票房前六作品都来
自跨界导演的话题登上了微博热
搜。吴京、贾玲、饺子、郭帆、张艺
谋、陈思诚的教育背景被网友详
细列出。吴京毕业于北京体育大
学，饺子毕业于四川大学华西药
学院、郭帆本科修读的是法律系，
张艺谋、陈思诚和贾玲虽然毕业
于影视类院校，但并非来自导演
专业，严格来说不算科班出身。

不少观众纷纷惊讶，原来中
国电影的半壁江山，早已由跨界
导演撑起。

为何跨界导演多不胜数？
除了影史票房前六导演吴

京、贾玲、饺子、郭帆、张艺谋、陈
思诚，同样活跃在中国电影一线
的贾樟柯、宁浩、韩寒等也并非来
自导演系，近年章子怡、大鹏等演
员亦纷纷尝试拿起导筒，影视圈
里的跨界导演不在少数。无论是
从群体数量还是作品表现而言，
他们都是中国电影不容忽视的力
量。

从教育的角度来看，中戏、北
电、上戏等院校均设有导演系，每
年有大量经过系统学习的导演系
毕业生进入社会，在广播电影电

视系统或其它部门从事电影、电
视剧、纪录片、广告导演、策划、编
导、剪辑、制片等工作，就业面相
当广泛。陈凯歌、管虎、路阳、文
牧野以及青年导演申奥、王子昭
等均受过专业的导演教育。但值
得注意的是，未必所有科班生都
有机会成为电影导演，从而主动
或被动流入其他领域，以至于科
班导演数量一定程度地减少。

跨界导演缘何会跨界？
不得不提的是，怀揣导演梦

的学子可能始终与导演系无缘，
只能通过“跨界”去拿起导筒。

1999年，分别来自山东和山
西的郭帆和宁浩高考首选志愿都
是导演系。两人一同来到北京考
试，怎料当年北电没有面向两省
招生。郭帆最终遵循父母期盼报
考了海南大学法律系，宁浩则转
投了北京师范大学艺术系。研究
生阶段，虽然两人都迈入了北电
的大门，但郭帆读的是管理系，宁
浩上的是摄影系。两人兜兜转
转，只能“曲线救国”，通过“跨界”
实现心中所想。

此外，贾樟柯也经历了两次
失利之后才考上北电文学系。为
了导演梦，他在校期间便组织“青
年电影实验小组”进行实践，最终
凭借剧情短片《小山回家》踏上导
演征途。

从创作的角度来看，因为兴
趣熏陶、环境渲染走上转型之路
的也大有人在。

张艺谋 28 岁才考上北京电
影学院摄影系，班里同学的年纪
都比他小。“我想我出来之后，从
三助理，二助理，大助理一路干
上去都老了，根本拼不过小年
轻。”张艺谋坦言，导演较摄影的
年龄要求没那么严格，之所以跨
界是因为受年龄影响，觉得自己
不适合一步一步耕耘摄影之路，
于是从大二开始，便悄悄看导演
相关的书籍，探索导演创作的方
法论。

除了透过《一个和八个》展
现出非凡的摄影才华，张艺谋在
执导第一部电影《红高粱》之前，
已经凭借主演《老井》夺得中国电
影金鸡奖、大众电影百花奖和东
京国际电影节三座影帝大奖。

如今演而优则导的还有贾
玲、陈思诚、吴京和王宝强等，《你
好、李焕英》、《唐人街探案》系列、
《战狼》系列和《八角笼中》等精彩
佳作一次又一次为中国电影创造
高光。

随着各大电影节创投和青葱
计划、坏猴子计划等为青年导演
提供了丰富的创作机会，跨界导
演实现转型也迎来更多的舞台和
渠道。

“00后”演员文淇和赖冠霖分
别凭借短片《她问》和《冬天和春
天打架》解锁了导演身份，跨界导
演呈现出年轻化的趋势。

跨界导演如何成为中流砥
柱？

“我的缺失是没有系统学过
导演，优点也是没有系统学过导
演。”

拍完《你好，李焕英》和《热
辣滚烫》之后，贾玲总结了跨界
的心路历程。她坦言过往的表
演经验对拿起导筒帮助很大，

“让我知道如何要求其他演员的
表演”。

从小品舞台到电影银幕，从
演员到导演，贾玲转换了赛道，
但一直没有离开喜剧。无论是展
现浓浓母女情的《你好，李焕英》
还是鼓励观众打破人生束缚的
《热辣滚烫》，都在喜剧的外衣下
包裹着温暖的内核。

纵使两部作品仍有可以进步
的空间，但胜在观众一次又一次
被喜剧的氛围吸引，被电影的情
感打动，最终助力这位新导演创
下票房奇迹。

区别于科班导演可能更注重
专业呈现，跨界导演往往将自身
经历转换成创作亮点。

热爱赛车的韩寒，其执导的
《飞驰人生》系列、《后会无期》《四
海》都离不开车的元素；武术演员
出身的吴京不仅在《战狼》系列融
入了大量动作设计，其正在筹拍
的“刀枪剑棍长南太”系列更是拳
拳到肉的动作武侠电影。

张艺谋从来没有上过一节导
演课，但却巧妙地将摄影师的审
美优势发挥得淋漓尽致，让无数
观众为《红高粱》《大红灯笼高高

挂》《满城尽带黄金甲》《影》等作
品的美学表达震撼不已。

以自身经历优势和丰富的创
作经验弥补导演教育的缺失，跨
界导演可谓各出奇招。

凭借导演处女作《哪吒之魔
童降世》一鸣惊人的饺子，从剧
本到制作，从美工到特效，包括
片中混元珠一角的配音，都是亲
力亲为。从医学生跨界成为新
导演，饺子特别感谢自己读医的
经历，“写剧本时非常强调的逻
辑性，闭门做动画需要忍耐寂
寞，这些都是曾经的大学时光所
给予的”。

从小酷爱绘画的饺子目前
专注于动画电影的创作。与此同
时，郭帆始终钟爱科幻题材、宁浩
热衷探索荒诞喜剧，不少跨界导
演致力于深耕自己熟悉或擅长的
类型。

前有张艺谋、贾樟柯作为表
率，中生代有吴京、郭帆、宁浩、陈
思诚、贾玲勇猛接力，未来也有文
淇、赖冠霖等新生力量，中国电影
不乏跨界导演的身影，未来发展
也将继续依仗着跨界导演的能
量。

说到底，“跨界”是导演逐梦
的一个特别途径。

或许“跨界导演”会缺失系统
教育下的专业素养，但一部又一
部佳作已经充分证明，只要不断
探索创新，跨界导演也能拍出精
彩电影。


