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爱心老人活动中心爱心老人活动中心
●照顾日常生活需求
●每天专车接送到日间活动中心
●提供营养丰富的中式早餐、点心、午餐
●设备完善、健康安全、活动内容丰富多彩
●提供日间、居家双重护理
●提供日常翻译、预约看病等服务
●为身体功能障碍者提供康复物理治疗及专业护理
●拥有爱心专属药房
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联系电话：
571-409-3345（海伦)
571-599-2570 (丽莎)
703-354-2323（传真）
703-354-6767转112

(办公室李小姐）
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银光人的春晚情节银光人的春晚情节

银光老年协会每年的两件大
事就是周年庆和春节庆祝活动。
去年十月刚忙完十九周年庆活动，
各个分会和活动组马上投入为庆
祝龙年新年而准备的工作中。

经过三个多月紧锣密鼓的排
练，各个分会和活动组除了支持主
场在亨顿老年中心举行的庆祝活
动外，每个分会还将在自己的分会
举行庆典，邀请分会的中外朋友一
起欢度佳节！

2月 8日上午十点不到，装扮
亮丽的银光人陆续抵达亨顿老年
中心，与美国，印度，西班牙裔等不
同族群共同庆贺龙年春节。260座
椅，座无虚席。

前一天理事们已经先到老年
中心布置场地，柜台大厅，走廊上，
还有表演厅，中国龙年挂饰，充满
了过年气氛。哇！会场布置得太
漂亮啦！迊门二条红色的龙，中间
一个大大的中国结格外喜庆！银
光佈景上一幅对联上联“金曲舞春
风”下联“银光躍龙年”横批（英文）
中国新年快乐。今年会场布置，感
谢陈华、曾立新、翁凱伦、徐塘等理
事们，理事长陈丽珍亲临现场指
导。特别感谢毕明方老师每次银
光演出都是毕老师负责音响工作，
昨天他不辞辛苦，按装调试音响，
确保今天联欢演出顺利成功！

准十点半，庆祝活动开始。
活动由龚蕊主持。她端庄大方，风
趣老练，为活动注入更多的精神与
活力！

首先，由亨敦老年中心主任
Sarah致辞，祝贺亨敦老年中心龙
年春节联欢会成功召开，接着银光
理事长陈丽珍率领全体理事给大
家拜年，祝福人人健康平安，龙年
吉祥如意！

由银光合唱队李继英改编并
指挥的《圆圆的思念》大合唱，拉开
活动序幕。唱出了民族风格和深
深的思念之情，感人至深。具有
小，珍，美的艺术特色，风格通俗，
格调高雅，强调了家庭对于个人情
感的重要性。有丰富的思想内涵
和艺术感染力 。

合唱队演唱的第二首歌-《北
风吹新唱》，也是由李继英改编并
指挥的，优美动听，民族风格强
烈。让人得到听觉的享受。喜儿
们新颖优美的二重唱和现代版的
杨白劳们会给观众带来强烈的过
年味道。

泰城校区分会演出节目：二胡
独奏《赛马》演奏者黄勇，演奏出那
达慕盛会上进行赛马时，万马奔腾
的壮观情景，演奏得非常专业，令
人激动万分，听得心旷神怡。二胡
赛马曲子结束，观众掌声不断，主
持人要求再来一首。盛情之下，黄
勇又拉了一首茉莉花，如痴如醉。

银光器乐队演出节目：器乐合
奏《我们的生活充满阳光》,节奏悠
扬欢快，表现出对美好生活的幸福
感。乐器包括了二胡，月琴，吉他，
手风琴，电子琴和电吹管。在中西
合璧的演奏之中，乐声和谐，融为

一体，赞叹每位乐师的努力用功，
猎人公寓分会演出节目：京味

戏舞《梅花赋》。表演者边舞边唱，
十分和谐。领舞者举手投足都表
现功底深厚。可见功夫太棒了。

莎莉分会演出节目：夫妻对唱
《白头到老不分离》表演者 麻学武，
蔡廷秀。表现夫妻同甘共苦，共度
艰难，不离不弃的深情，风雨坎坷
永远相陪，白头到老永不分离，令
人感动。

安妮湖公寓分会演出节目：西
藏舞《吉祥谣》，舞者演绎得非常
好，表现藏族儿女渴望吉祥的生
活。舞蹈服装更具地方特色，非常
别致。

银光越苑演出节目：合唱《琴
心》，领演者童汉丽身穿越剧服装，
一招一式都表现出西厢记中相国
府千金小姐崔莺莺的阿娜多姿，演
唱的非常专业，达到了专业水平。
因为银光越苑的创始人原银光理
事长龚留英一直严格要求大家，精
益求精，龚留英去上海时经常访问
越剧名家钱惠丽（原上海越剧院院
长）学习越剧精髓。她也严格要求
银光越苑的姐妹们，把学来的精华
传授给大家。每周都要练功。

泰森公寓演出节目：慢四《久
别的草原》，整齐舒缓，优美动人，
一对对俊男美女，在优雅的音乐中
婆娑起舞，色彩缤纷的女舞者大圆
裙，为舞蹈增加更多的魅力。

银光太极队演出节目：《太极
功夫扇》。整齐，到位，和谐，表现

出深厚的功力。做到武术动作和
歌曲巧妙结合，内容丰富新颖。

银光民族舞蹈队演出节目：独
舞《花开忘忧》表演者：林萍。表演
者受过专业训练，舞姿优美，美轮
美奂，在传统中国味浓厚的表演节
目中，一支现代舞带给观众清新特
别的感觉，受到大家一致称赞。

银光交谊舞队演出节目：慢三
《银光圆舞曲》舞蹈精彩，优美和
谐，配合默契，橘红的舞衣如飞扬
的彩蝶，给人美的视觉享受。

英语歌小组：《雪绒花》演唱的
英语歌整齐欢快，表现了对家乡热
爱之情。《友谊地久天长》演唱得优
美动听，表现出友谊地久天长的重
要性。

银光民族舞蹈队演出节目：藏
族舞《吉祥》，表现出藏族人民的幸
福生活。春天来了，一群雪域姑娘
在浑厚的音乐声中婆娑起舞她们
用虔诚的祈祷和热烈欢快的舞蹈，
表达心中最美好的祝愿。

Tommy Chin的吉他独唱，婉转
动人，抒情的歌声让人心动！

演出中不时响起掌声和欢呼
声，气氛热烈，欢快，银光人尽情享
受了龙年春节的欢乐气氛，不同族
裔的人共同庆贺龙年春节，惬意十

足。节目在银光老年中心特别准
备的抽奖活动中，进入高潮，欢喜
结束。龚蕊老师今天节目主持的
非常棒！整台节目被她掌控恰到
好处，每个节目都有精彩的阐述，
尤其是介绍舞蹈《梅花赋》让大家
涨知识了，龚蕊老师幽默的解说使
整台节目至始至终气场活跃，达到
非常完美的效果！

其他分会也将举行本分会的
春节演出：

1，泰森公寓分会，定于 2月 6
日（星期二）6点举行。

2，维也纳、小溪谷、麥可来恩
三个分会联合举办，定于2月14日
上午10点30分举行。

3．猎人公寓分会，定于 2月
16日下午3点举行。

4．泰城校区分会，定于 2月
18日（星期日）下午2点30分举行。

5．安妮湖公寓分会，定于2月
20日下午2点举行。

我们编写了一首散文诗并用
必应AI画了几幅春节演出的画，供
大家欣赏。

春节将至，银光人忙碌不停，
他们用心筹划着一场精彩的

联欢演出，
有的练习舞蹈，有的排练戏

剧，有的演奏乐器，
他们的笑声和歌声充满了欢

乐和期待。
银光人的春节，是一场团结和

友爱的盛会。
他们用自己的才华和创意，展

现了多元和包容的文化。
他们用自己的热情和努力，传

递了和平和祝福的信息。
他们用自己的故事和梦想，感

染了观众和世界。
银光人的春节，是一场感恩和

回馈的活动。
他们用自己的行动和贡献，支

持了社区和公益。
他们用自己的爱心和关怀，帮

助了困难和需要。
他们用自己的笑容和祝福，迎

接新的一年。

作者：王岚，医友
摄影：裴异秀，汪基铭

插画：必应AI

泰城校区分会演出节目泰城校区分会演出节目：：二胡独奏二胡独奏
《《赛马赛马》》演奏者黄勇演奏者黄勇

亨顿老年中心主任亨顿老年中心主任SarahSarah，，银光理银光理
事长陈丽珍事长陈丽珍，，主持人龚蕊主持人龚蕊

银光猎人公寓分会京腔戏舞银光猎人公寓分会京腔戏舞
--梅花赋梅花赋

银光器乐队演出节目银光器乐队演出节目：：器乐合奏器乐合奏
《《我们的生活充满阳光我们的生活充满阳光》》

银光泰森公寓分会银光泰森公寓分会
交谊舞交谊舞--久别的草原久别的草原

银光越苑越剧选段小合唱银光越苑越剧选段小合唱--琴心琴心


