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国足换帅不能应付了事国足换帅不能应付了事
亚洲杯上一些亚洲杯上一些““弱旅弱旅””的进步可供参考的进步可供参考

认清现实很重要
通过之前的世预赛和本次亚

洲杯比赛，我们应该清醒地认识到
一个现实，那就是国足目前正处于
下滑通道。

在本次亚洲杯上，多支深耕青
训的球队刮起了“青春风暴”，塔吉
克斯坦和印度尼西亚等球队的球
员平均年龄不到25岁，而国足则依
然依靠一众老将。更重要的是，

“国字号”青年梯队的成绩目前也
无法令人看到希望。此前，2000年
龄段、2001年龄段和 2002年龄段
国足梯队均无缘亚洲杯正赛，这也
意味着在未来较长一段时间里，国
足可能依旧处于一个下滑趋势。

曾经，中国足球追求的是大牌
主帅，其中的代表人物当数里皮。
不能否认，里皮为中国足球带来了
很多高光时刻。但目前的中国足
球正处于一个“悬空”状态，大牌主
帅或许不是最佳人选。

借鉴对手好经验
那么，什么样的主帅更适合目

前这支国足呢？实际上，本次亚洲杯
上，有几支球队给出了很好的模板。

比如差点拿到小组第一的泰
国队，在新任主帅石井正忠的带领

下进步很明显。石井正忠是在去
年 11月 22日接手泰国队的，其前
任主帅波尔金下课的导火索，正是
在世预赛中泰之战中用了冒进的
战术，给了中国队逆转空间。

石井正忠此前曾长时间担任
泰国队技术总监，因此无论对人员
选用还是技战术打法的设计早就
心中有数，能带领泰国队在亚洲杯
上晋级绝对不是撞大运。

此外，带领球队成功进入16强
的印尼队，其韩国籍主帅申台龙也
得到了球员和球迷的坚定支持。
自2019年底接手球队至今，申台龙
在这个岗位上已坚持了 4年，他与
印尼足协的“双向奔赴”，让印尼队
创造了球队历史。而未能带领马
来西亚队小组出线的韩国人金判
坤，也因为将球队带至历史最好排
名得到广泛信任。

上述几位教练的共同点，是均
有执教一流俱乐部乃至国家队的
职业经历，能根据国际足球发展潮
流为球队打造战术体系，视挑战强
手为己任。

火线换帅有难度
千军易得、一将难求，中国足

球的曲折坎坷仅从过去 10年的主

帅选择（包括代理主帅）可见一斑：
卡马乔、傅博、佩兰、高洪波、卡纳
瓦罗、里皮、李铁、李霄鹏、扬科维
奇……平均下来几乎每年一换。

如今，国足再次站到了换帅的
转折点，应该更为慎重。

火线换帅一般会采取两种方
式，其一是过渡性教练，以国足为
例，新帅的目标仅仅是世预赛36强
赛的 4场比赛，在国足历史上类似
的教练有殷铁生和傅博；其二则是
有一个长远的目标，36强赛仅仅是
考核的第一个阶段。目前来看，中
国足协更倾向于第二个选择。

现在距离 3月下旬 36强赛重
燃战火仅有不足两个月时间，中国
足协在选帅问题上的确刻不容
缓。分别担任中超山东泰山队、成
都蓉城队主帅的两位韩国籍教头
崔康熙、徐正源已经被相关传闻多
次提及，而同样被联系到“换帅”传
闻中的还有奎罗斯、伊万科维奇
（刚刚卸任阿曼队主帅）等“亚洲足
球通”。据了解，中国足协近期已
通过各种渠道了解并掌握了备选
教练员的信息。

候选人不少，如何选择，中国
足协应在此次选帅中谨慎“避雷”。

31日，卡塔尔亚洲杯16强赛再战两场，韩国队和乌兹别克斯坦队双双晋级，八强席位仅剩
最后两个。赛程已过大半，回家的球队越来越多，换帅潮也在暗中涌动。已经回家休息的国足
主帅扬科维奇究竟能否再次回到国内继续执教仍是问号，但从目前的情况看，国足换帅已成定
局。那么，对于如今这支陷入低谷的国足来说，究竟该选择一位怎样的主帅呢？

西甲巴塞罗那主帅哈维 27
日宣布，自己将在本赛季结束后
离任。

新华社报道，巴萨当日在联
赛中主场 3比 5不敌比利亚雷亚
尔。哈维在赛后新闻发布会上语
出惊人，他说：“我想宣布，6月 30
日以后我便不再继续担任巴萨主
帅了。”

作为卫冕冠军，巴萨目前在
西甲积分榜排名第三，已被榜首
的皇家马德里甩开 10 分之多。
哈维表示，自己和俱乐部高层谈
过了，认为当下球队需要做出改
变。“我作为一名巴萨人不允许现
在这样的情况继续下去，我认为
最好的办法是我离开”。

哈维说：“我认为自己是最需
要为这一切负责的那个人。这个
决定将解放球员们，并缓解俱乐
部眼下面临的紧张情绪。”

广州《羊城晚报》报道，尽管

哈维曾是中场大师，但作为主帅
还缺乏经验，本赛季遭遇瓶颈
期。近期在皇马主帅安切洛蒂、
毕尔巴鄂主帅巴尔韦德、比利亚
雷亚尔主帅马塞利诺面前，哈维
暴露出自己稚嫩的一面。尽管哈
维不久前与巴萨续约到 2025年，
但他还是决定提前离任。

哈维上赛季率领巴萨时隔 4
年再次夺得西甲冠军，上一个带
领巴萨夺得西甲冠军的主帅是巴
尔韦德。前任俱乐部主席巴托梅
乌对球队的破坏性太大，巴萨深
陷财政危机，未能在西甲冠军阵
容基础上进行有效补强。特别是
多年的主力后腰布斯克茨去年夏
天离队之后，巴萨对中场的控制
力明显下降。巴萨去年夏天的引
援投资只有 340 万欧元（约合
368.73万美元），这种寒酸操作与
哈维执教的短板形成恶性循环。

国际体育仲裁法庭29日发表
声明称，俄罗斯花样滑冰运动
员、被粉丝昵称为“K宝”的卡
米拉·瓦利耶娃“被认定违反了
反兴奋剂规则，并受到相应惩罚
——自 2021年 12月 25日起为期
四年的禁赛”。

国际体育仲裁法庭表示，自
2021年 12月 25日以来，瓦利耶
娃取得的“所有比赛成绩都是无
效的，包括她在北京2022年冬奥
会上为俄罗斯奥委会代表团赢得
的团体金牌”。这也意味着这枚
团体金牌将由当时获得银牌的美
国队递补获得。

对这一裁决结果，目前俄罗
斯奥委会方面暂无回应。

据报道，瓦利耶娃在北京冬
奥会一鸣惊人，年仅15岁的她在
赛场上发挥出色，成为首个在冬
奥会赛场完成四周跳的女单选
手。但紧接着“K宝”就身陷兴
奋剂风波，在冬奥会花样滑冰团

体赛结束第二天，她被发现2021
年 12月 25日于圣彼得堡举行的
俄罗斯花滑锦标赛中被采集的检
测样本中含有违禁成分曲美他
嗪，随即被俄罗斯反兴奋剂机构
临时禁赛。

瓦利耶娃向俄罗斯反兴奋剂
机构纪律委员会提起上诉。在召
开听证会后，该机构纪律委员会
决定取消对瓦利耶娃的临时禁
赛，允许她继续参加北京冬奥
会。虽然国际奥委会、世界反兴
奋剂机构和国际滑联均向CAS提
起上诉，但国际体育仲裁法庭在
冬奥会女单比赛开赛前召开了听
证会，驳回了上诉、允许瓦利耶
娃继续参赛。她参加了女单比
赛，但最终无缘奖牌。

俄罗斯总统新闻秘书佩斯科
夫29日表示，瓦利耶娃被国际体
育仲裁法庭取消 4年比赛资格是
政治化的决定，俄罗斯将就此事
提起上诉。

俄花滑运动员“K宝”涉服兴奋剂
被禁赛4年

佩斯科夫：政治化决定

巴萨主帅哈维宣布本赛季结束后离任

2024澳网男单决赛 28日落下
帷幕，意大利“00后”好手辛纳在先
输2盘的情况下上演3盘大逆转的
好戏，以 3比 6、3比 6、6比 4、6比 4
和 6 比 3 逆转 3 号种子梅德韦杰
夫，职业生涯首次杀入大满贯决
赛，就夺得男单冠军。这位 11岁
还在高山滑雪赛场夺得青少年冠
军的意大利小将，14岁才转向网
球，如今 22岁捧起大满贯，不得不
让人惊叹这位意大利新锐的运动
天赋。

《北京青年报》客户端报道，辛
纳在今年澳网可谓一步一个脚印，
尤其在半决赛面对德约科维奇毫
不示弱，最终 4盘力克卫冕冠军，
让澳网十冠王的澳网 33连胜遭到
终结。决赛辛纳与此前淘汰了兹
维列夫的梅德韦杰夫相遇。俄罗
斯名将曾经夺得过大满贯，3次晋
级澳网决赛；而辛纳首次杀入大满
贯决赛，外界也更加看好梅德韦杰
夫在经验上的优势。

辛纳同样意识到自己在经验
上的欠缺。赛后辛纳在采访时表
示，自己从没有能够晋级过大满贯
决赛，但一直在通过之前的失利总
结经验教训。本场澳网决赛一度
朝着外界的预期前进，进入状态更
快的梅德韦杰夫连续以6比3的比
分拿下，2比 0领先辛纳。其中首

盘比赛，梅德韦杰夫仅用了 12分
钟就取得破发成功，数据显示，他
在硬地大满贯拿下首盘后的战绩
为 50胜 1负，唯一一败是 2022澳
网决赛2比3遭纳达尔逆转。这次
的澳网决赛，梅德韦杰夫遭遇了同
样强硬的对手。

此前辛纳并不以体能见长，相
反他有多次因身体原因失利的纪
录。在去年中国网球公开赛期间，
辛纳受到比赛强度和时差等因素
影响，一度累得在场地边抱着垃圾
桶呕吐。随着辛纳在中网决赛击
败了梅德韦杰夫，也开启了神奇的
逆袭之路。在那之后辛纳跨年 3
次击败了德约科维奇，也在体能和
心态方面积攒了更多的自信。

两盘落后的辛纳开启了绝地
反击模式，用更高质量的底线相
持，和更极限的发球和接发球，给
予对手更多压力，击碎了梅德韦杰
夫稳健的防守。随着辛纳连扳 2
盘，双方进入了残酷的决胜盘。梅
德韦杰夫面对状态继续提升的辛
纳，得分武器不多，失误随之增
多。随着辛纳率先完成破发，也击
垮了梅德韦杰夫的心理防线。最
终辛纳一鼓作气，实现惊天大逆
转，第一次站上澳网决赛舞台，职
业生涯首次夺得大满贯冠军。职
业网坛又迎来了一位新任大满贯

冠军。
梅德韦杰夫第三次出战澳网

决赛，第三次与澳网冠军无缘。此
前梅德韦杰夫就曾经在先胜 2盘
的情况下被纳达尔逆转。“我一直
都想要赢，所以我下次得更加努
力。我很为自己骄傲，我下次会更
努力尝试。”梅德韦杰夫赛后表示。

辛纳赛后也感谢了梅德韦杰
夫，他表示，两人的每次比赛都帮
助彼此提升。“我们打了很多决赛，
每一次比赛我都找到了可以去进
步的地方，你让我变成更好的球
员。你在这次赛事的拼搏精神令
人印象深刻，我们在场上打了很长
时间，包括今天也是，我们奋力为
每一个球去奔跑。我希望你可以
捧起这座冠军奖杯，我确信你未来
一定可以。”

在儿时辛纳曾经在家人的支
持下选择了滑雪，11岁时就取得了
突出的成绩。随着他将兴趣点转
向网球，同样得到了家庭的帮助，
在 14岁时开始系统学习网球，19
岁就拿下ATP冠军，如今以 22岁
的年龄拿下大满贯冠军。在本次
大满贯捧杯后，辛纳也特别感谢了
家人：“小时候我喜欢很多运动，但
我的家人从来不给我压力，让我自
己去做选择，我希望每个孩子都有
这样的自由。”辛纳说。

英超豪门利物浦26日宣布，该
队主帅、德国教头尤尔根·克洛普
宣布，将在本赛季结束后辞去主教
练一职，结束其在利物浦长达 8年
半的执教履历。克洛普并未公布
去向，但有消息指，德国足协正“迫
切期望”其出任德国队主帅。

对于克洛普自宣离任，坊间反
应出奇一致——晴天霹雳。现年
56岁的克洛普于 2015年 10月 8日
出任利物浦主帅，迄今率队出战
466场比赛，取得283胜105负平78
负，胜率60.7%，夺得英超、足总杯、
联赛杯、慈善盾、欧冠、欧超杯、世
俱杯各一座。在克洛普带领下，利
物浦终夺英超时代首座联赛冠军，
一朝终结30年心魔，是为“红军”复
兴的首功之臣。

利物浦官网发布的视频中，克
洛普面对镜头平静阐释离任原因：

“我可以理解，在这一刻，当你第一
次听到它的时候，这对很多人来说
很震惊，但显然我可以解释——或
者至少尝试解释。我爱俱乐部的
一切，我爱这座城市的一切，我爱
我们的球迷，我爱这支球队，我爱
这里的工作人员。我什么都喜
欢。但我仍然坚持把这个决定告
诉你。我确信这是我必须走的
路。那就是我，怎么说呢，快没力
气了。我现在没有问题，很明显，
我早就知道我会在某个时间点宣
布退出，但我现在绝对没事。我知
道我不能一次又一次、一次又一次
地重复这项工作。”

克洛普补充道，他在去年11月
就已告知俱乐部这一决定。而在

最后一战到来之前，他不会进行任
何所谓的告别。“现在让我们先为
比赛而战吧。外部世界希望利用、
嘲笑我的这一决，妄图扰乱我们。
（但）我们是利物浦，我们共同经历
过难关。”

利物浦俱乐部持有者芬威集
团主席迈克尔·戈登随后也表示：

“根据克洛普的意愿，我们将把整
体告别保留到一个更为合适的时
间，但如果我们不借此机会重申：
任命克洛普，是我们持有利物浦的
时代中，最大的幸事之一。那便是
我们的失职。”“谢谢你，尤尔根（克
洛普）。即便告别之日来临，你也
不会一人独行。”

克洛普宣布这一惊人消息之
际，利物浦在英超积分榜领跑，已
闯入联赛杯决赛，足总杯和欧联杯
也保持争冠的态势。

至于克洛普的去向则还未确
定，他表示：“我绝对不会执教利物
浦以外的英格兰球队，不可能！我
对这家俱乐部的爱，我对利物浦人
的尊重是如此强烈，我做不到。我
想都不敢想，绝不可能这么做。”而
从德国方面传来消息显示，德国足
协在去年9月就迫切希望克洛普出
任德国男足主教练，因此他们只与
纳格尔斯曼签下了期限到今年7月
31日的短期合同。

英国天空体育已为利物浦的
下一任主教练开出赔率，曾在利物
浦踢球 5年，如今执教德甲领头羊
勒沃库森的哈维·阿隆索接替克洛
普的呼声最高，其次是布莱顿主教
练德泽尔比。

利物浦功勋主帅克洛普
宣布将在赛季结束后辞职 意大利球员辛纳力克梅德韦杰夫

首夺澳网男单冠军


