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超级优惠
北京烤鸭

需点单其他菜品超过$20
不包含中午套餐和其他优惠
限堂吃 每桌限一只
超过四位需要订位
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电话：301.208.6868
周日~周四12pm~10pm /周五~周六12pm~11pm
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地址：24 Bureau Dr, Gaithersburg,MD 20878 (Diamond Square Shopping Center ,Giant旁）
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欢迎各规格的宴席、独立雅座包间预定

11333 Woodglen Dr Rockville, MD 20852

每天中午点心推车服务，港式点心，任君选择

大华府地区大华府地区
最富丽堂皇的大酒楼最富丽堂皇的大酒楼

全天候免费提供停车位（汉宫正门斜对面停车场）

首推首推

拿手菜拿手菜 拿手菜拿手菜
港式点心
港式点心
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电话电话：：301301--777777--88888888//410410--299299--21372137

yanzinoodle.com
10955 Fairfax Blvd,Suite 108

Fairfax VA 22030
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华府首家华府首家正宗柳州螺蛳粉店正宗柳州螺蛳粉店
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Yanzi Noodle HouseYanzi Noodle House
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中国美食中的“六大怪菜”，你绝对尝过其中的几种！
如果说要用一句诗来形容中

国美食的魅力，那这句“曾经沧海
难为水，除却巫山不是云”再贴切
不过。品尝过中国各地的美食后，
你会发现其他食物都黯然失色。
然而，除了大家耳熟能详的八大菜
系，还有一些颇具特色的“怪菜”，
这些菜肴虽然在外地人眼中看似
奇怪，却是当地人的心头所爱。那
么，接下来就让我们一起领略中国
美食中的“六大怪菜”，你绝对尝过
其中的几种！

第一怪菜：海南鸡春

众所周知，鸡春即是鸡蛋，而
在我们幼小的时候，它被我们亲昵
地称为鸡卵。那这个鸡卵，我们能
食用吗？望着它那血淋淋的外表，
恐怕大部分人都会犹豫，难以下
口。但在中国的一个神秘之地，海
南，食用鸡卵已成为他们的日常生
活习惯，如同我们寻常的饮食。

海南，这个拥有丰沛雨量和宜
人气候的宝岛，孕育出了众多风味
独特的海南特色美食，而鸡春便是
其中的一道美味佳肴。闻名遐迩
的海南米粉、文昌鸡等都是海南的
特色美食，然而，对于鸡春，人们的
接受程度却各不相同。有些人视
之为珍馐美味，而有些人则因它的
外表而难以接受。

鸡春在海南人的手中，仿佛被
赋予了新的生命。他们巧妙地运
用各种烹饪技巧，将其转化为一道
道令人垂涎欲滴的美食。而对于
我们这些外来者，或许需要一些勇
气和好奇心，才能尝试这一道独特
的海南风味。

第二怪菜：豫菜乌龟蛋汤

豫菜，堪称我国烹饪艺术的瑰
宝，孕育了八大菜系，宛如中华美
食的摇篮。而今盛誉之下的河南
菜，便继承了这一烹饪的精髓。接
下来，让我们一同领略那独特的河
南怪菜——乌龟蛋汤。

提及乌龟蛋汤，或许外界闻所
未闻，听所未闻。然而在河南，这
道菜却是家喻户晓的美味。其独
特之处在于，不仅仅在于选材的珍
稀，更在于烹饪的技艺。乌龟蛋的
鲜美与汤汁的醇厚相得益彰，一口
下去，仿佛品味了整个河南的风土
人情。

而这道菜的精华所在，无疑是
他那一口鲜汤。醇厚的汤底经过
慢炖细熬，将乌龟蛋的营养和鲜美
完美地融入其中，每一滴汤都犹如

琼浆玉液般甘甜。那滋味，只可意
会，不可言传，只有在河南的大地
上，才能真正品尝到这道珍馐美
味。

第三怪菜：湛江童子蛋

童子蛋，这道充满神秘色彩的
湛江美味，其味道之绝妙，足以让
人回味无穷。然而，其制作过程却
让人难以启齿，原因就在于其汤底
——必须使用纯正的童子尿。或
许你会觉得匪夷所思，但这正是童
子蛋的独特之处。

用童子尿煮出的鸡蛋，不仅营
养价值极高，而且没有丝毫的尿骚
味。那种独特的酸爽味道，让人一
试难忘。然而，这确实是一道重口
味菜肴，超出了常人的想象。想象
一下，有人会把童子尿当作饮用水

来饮用，这对于大多数人来说是难
以接受的。然而，对于那些敢于尝
试的人来说，这道怪菜或许会成为
他们独特的味蕾之旅。

第四怪菜：烂糊鳝丝

坦白说，鳝鱼并不是大众的宠
儿，但它在浙江美食舞台上却独树
一帜，那便是令人垂涎欲滴的"烂
糊鳝丝"。这道佳肴，相传曾是古
代宫廷的珍馐美味。当年乾隆皇
帝南巡时，特邀浙江名厨烹制此
菜，那盘中之景，美不胜收，令人食
欲大增。乾隆皇帝品尝后赞不绝
口，回宫后更是将其纳入宫廷菜
谱，使其成为仅供上流社会享用的
美食。这"烂糊鳝丝"，便如一位低
调的王者，虽未张扬显赫，但其独
特的魅力与味道，早已在历史的长

河中留下了浓墨重彩的一笔。

第五怪菜：新疆马肠

在新疆，熏马肠是一道传承了
百年的美食。每当秋末冬初的时
节，人们便开始为制作这道美食做
准备。他们选用新鲜的马肉，加入
蒜泥和盐进行腌制，再添入马油增
添风味。经过腌制后，马肉被熏
干，然后高高地挂起晾晒。晒好的
马肉色泽鲜亮、香气四溢，而且易
于保存。一个月后，当熏马肠晾晒
完成后，人们会用刀将它切成薄片
享用。那肥瘦相间的肉质、浓郁的
肉香，让人一尝难忘。在新疆，这
道美食深受人们的喜爱。然而，对
于外地食客而言，马肉的口感新
奇，有时还会带有一股奇怪的味
道，让他们难以爱上这道新疆特色
美食。

第六怪菜：生牛肉酱

牦牛，被誉为青藏高原的瑰
宝，其肉质细腻，营养丰富，被誉为
所有牛肉中的佼佼者。在这片广
袤的土地上，牦牛不仅是人们生活
的伙伴，更是他们餐桌上的珍馐美
味。然而，牦牛肉的特殊风味，那
股浓郁的膻味和独特的藏药香，却
让许多外地人望而却步。就像那
瓶精心制作的生牛肉酱，色香味俱
佳，却不是每个人都能品味。对于
那些敢于尝试的人来说，那是一种
别样的味蕾挑战，更是一种深入了
解这片神秘土地的方式。您是否
也曾有幸品尝过这独特的美味？又
或者，您是否愿意挑战自我，去感受
那来自青藏高原的原始风味呢？


