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感受热带的雨季感受热带的雨季 马来西亚旅游攻略马来西亚旅游攻略
这次算是一场说走就走得旅

行吧，躲过了美东的寒冬，也避开
了湖南得湿冷，去到了华人聚集的
大马。因为有朋友在大马留学，所
以一拍即合，跟她一路向南，去感
受不一样的温度。

马来西亚全年都适合旅游，最
适合去的时间是每年的五月到九
月，这时候的大马是旱季。每年的
11月到 3月为大马的雨季，不过马
来西亚几乎都是下午下阵雨，所以
也不用担心下雨下一天的情况。

这次由于寒假时间不够长，所
以我只去了吉隆坡，马六甲和槟
城，沙巴和仙本那就留到以后跟家
人朋友一起去探索。

📍签证
马来西亚的签证分为电子签

和贴纸签，电子签又分为 Entri 和
Evisa两种，电子签相比较之下更加
方便和节约时间。当然，如果喜欢
贴纸签，让护照看起来比较丰富的
朋友，可以选择贴纸签，TB办理很
方便。

Entri和Evisa的区别在于Entri
可以逗留 15天，并且限制入境口
岸，而且必须是从大陆（不包括港
澳）出境。Evisa可以逗留 30天，并

且不限制入境口岸。我这次只去6
天，所以办理了Entri签证。签证办
理的步骤很简单，只需要一张签证
照片的电子档，护照首页的电子
档，还有一份机票信息的电子档就
可以办理了，签证费是人民币 160
（可以使用支付宝，信用卡，储蓄
卡，境外卡等支付方式）按照步骤
基本上最多 10分钟之内就可以出
签了，打印出来带上就可以准备旅
行啦！美滋滋 ～

机票
这次来回机票都是在去哪儿

网站买的，为了跟我朋友一起去马
来西亚，所以跟她买的都是同一趟
航班过去，回来也是坐的同一个航
空公司。这次我们买的都是亚洲
航空，这是一个廉价航空公司，所
以是裸机票（不包括机上任何费
用，并且没有免费托运行李额度）
亚航经常有促销活动，所以随时可
以买到便宜的机票，而且只有这个
航空公司可以买到便宜并且直飞
的机票。这一次的机票我没有专
门在亚航打折的时候买，但是也是
很便宜了，人民币911来回，去吉隆
坡 的 时 候 是 红 眼 航 班 。 ‼ 但
是！！！如果你有行李需要托运，在

淘宝上买行李额，比在官网买便宜
很多，淘宝上有很多家店铺，可以
根据评价选定一家购买。

汇率
马来西亚的币种叫林吉特，跟

人民币的汇率比值是1:1.6，这次我
换马币是通过我留学的朋友换的，
她在马来西亚取钱不要手续费。
5000人民币可以换3111马币，我直
接转账到她的卡里在取钱，就省去
了去银行取钱再去机场换钱的麻
烦。我查看了很多攻略，有攻略说
吉隆坡机场有一家CIMB BANK的
汇率高于基准，需要换钱的朋友们
可以考虑在这里换哟 ～ 或者用华
融湘江的银行卡可以免手续费取
现，更加方便。

通讯
如果像我一样只待在城市和

镇上的话，推荐“HOT LINK”
如果是去海岛的话，比如说仙

本那，沙巴等地方，推荐“CELCOM”
或者在 TB租一个移动 wifi也

是一个不错的选择。
物品准备
出门三大件：1.护照+签证+转

换器（马来西亚是英式插口，所以
一定要备上转换器）2. 银行卡+当

地货币 3. 相机+手机+充电器+耳
机等电子设备。

居住用品：换洗衣服，护肤品，
化妆品，防晒霜，雨伞（我去的是雨
季），遮阳帽／墨镜，自拍杆，泳衣
／水母衣／手机防水套（如果去海
边的话）

Tips：最近很多视频说酒店不
换被单，不认真清洁马桶，所以我
还带上了一次性的浴巾，一次性马
桶圈坐垫，和一个隔脏睡袋。

酒店

吉隆坡：由于小伙伴在吉隆坡
留学，所以住在她家，就没有订酒
店啦！

槟城：没有住在市区，但是叫
车什么的都很方便。我在 Airbnb
定的房子，这个房东人很好，我们
提前到了，可以先把东西放好去
玩，还会告诉我们当地的美食，给
我们做行程规划。他会加微信了
解我们的需求。这间民宿是房东
自己设计的，风格非常的modern，
并且大楼楼顶可观夜景。

十月底丹佛浪漫之旅十月底丹佛浪漫之旅
前言：说到丹佛，我最开始什

么都不了解，除了知道附近多山，
十月底气候偏冷，可以看到雪山。
几年前还在上大学时，曾和小伙伴
们一路开车北上去黄石，回程时路
过丹佛，只记得去过莫莉·布朗故
居博物馆（Molly Brown House Mu⁃
seum），也就是那个在《泰坦尼克
号》里面的那个被露丝的妈妈说成
是暴发户看不起她，借给莱昂纳多
西装，驾六号救生艇力排众议救落
水的乘客的胖妇人的故居。如果
小伙伴们有时间，可以去参观一
下，还有导览可以带着你们了解更
多关于她生活的点点滴滴以及泰
坦尼克号背后的故事。再有，就是
我的同事们大概讲了几个丹佛附
近可爱的滑雪小镇，再加上东拼西
凑在各个地方找到的信息，一下子
对丹佛游有了热情！

准备工作：我向来是个『导游』
型选手，任何出游我都会提前做好
攻略，查好路程和项目，把机票、租
车、酒店、景点等费用提前在网上
交付，写下大概的日程表，这样心
才踏实。这次出游，预计全程开车
转，于是在网上对比了几家租车公
司，最终选择了Hertz。原因是在价
格相近，可支付的一定范围里，
Hertz还是最有名最靠谱的一家。
确实有几家小租车公司非常便宜，
但是网上评价不一，好坏全屏运气
这种事我还是不要试了。尽管这
次租车时还是出了岔子，但都是我
自己的责任。一定要记住，在网上
提前预付租车费用时用的信用卡，
一定要随身携带。我本想精简行
李，直接把大钱包扔在家里，因为
提前订车太久，完全忘记要带那张
卡。我是用Amex信用卡预付的，
原因是Amex信用卡包括一项租车
保险的福利，这样就不用再单独买
租车保险了。虽然希望大家都不
要用到，但还是一项很好很推荐考
虑的点。还好Hertz人性化，回到
服务中心几分钟就解决了我没带
原来那张卡的问题，只是说需要两
张卡都 hold押金 200刀，车退还时
就 release押金。为了顺利开上小
嗨，我当然没问题。

小嗨：我在 Hertz 网上预订了
一款 Hybrid 的车，给它起名叫小
嗨，主要原因是它太便宜了，四天
租车不到 100刀，再加上从没开过
Hybrid，新奇了一下。心想着就算
要开雪路，这么便宜，去了再升级
一下应该也花不了多少钱吧。快
出发前，收到Hertz邮件，给我们配
了一辆 Ford Fusion Hybrid，听着还
不错，也不是很小，到了发现车子
很新，再加上换卡折腾了一下，根

本忘记想换车的念头。结果证明，
这款车动力不足，给油费劲，但省
油真的是一绝。我第一次加满油
看到里程表上写着 600多迈，激动
坏了。

晚饭：终于拿全所有手续，开
上小嗨，我们飞奔来到晚餐地点好
先生烧烤（Mr. Hao Grill）。亏待了
啥也不能亏待了肚子，说到底，我
是个中国人的胃，走哪儿还是最喜
欢中餐。忘记在哪个网站上看到
有人推荐这家时说是东北烧烤，作
为一个东北妞儿，我想都没想就直
接把它放进我的列表中，果真没让
我失望。下图从左到右，从上到
下，分别是酸辣土豆丝，油泼扯面，
烤馒头片，烤鸡心，烤黄喉，京东肉
饼，王中王，鱼豆腐，羊肉串，鸡肉
串，和烤鸡翅。值得一提的是酸辣
土豆丝口感/刀工极好，味道也和我
在休斯顿吃过的不一样；油泼扯面
软软的却很劲道；还有鸡心，一般
烤完都会发硬，这家却做的非常
嫩，本来以为是到有风险的菜，结
果出乎意料。

赶路：睡了一觉，开始上路。
旅行前两天，我们计划一路向西，
始于丹佛国际机场，终于格伦伍德
斯普林斯(Glenwood Springs)。路上
还会路过其他可爱的小镇，等下会
一一列出。

Red Rock Amphitheatre：来之
前我就查到，红石露天剧场是个世
界上绝无仅有的天然形成的露天
剧场，两大块 300多英尺高的巨石
让这个区域有着完美的收音系统，
非常适合举办音乐会。可惜的是，
我们在丹佛游玩的这几天，都没有
音乐会举办，如果小伙伴们有机
会，一定要提前计划好这场视听盛
宴。我们来的时候天气正好，人不
多，稀稀拉拉的人们坐在石阶上吹

着风，哼着歌，远眺着丹佛市区。
daho Springs：这里有一个好朋

友推荐我的温泉，叫做 Indian Hot
Springs，我们决定先去最后一站
Glenwood泡温泉，但是回来的路上
没有时间去这个了，下次补回来。
简单介绍下，里面有一个拥有各种
矿物质大游泳池，水温较低，老少
皆宜；一个"地热洞穴"，男女分开，
仅对16岁以上开放；还有一个室外
红木"浴缸"温泉，是我比较感兴趣
的，因为私密性很好，而且是沿着
山脚，对着蓝天，很是浪漫。

地址：302 Soda Creek Rd, Ida⁃
ho Springs, CO 80452

Georgetown Loop Railroad：这
是一个当地比较古老的蒸汽火车
tour，大约一个小时十五分钟，从
Georgetown 的一端 DEVIL'S GATE
开到另一端 SILVER PLUME，再原
路返回，中间还可以选择一个矿藏
之旅（Mine Tour）。这个火车我在
网上预约时也看了很多评论，褒贬
不一，但是大体来讲，对于没有在
山间丛林中做过小火车的小伙伴
们，这个还是值得体验的。正巧碰
上他们的Oktoberfest，十月啤酒节，
免费提供热狗和酒水。我们提前
一个小时来这边换票，不喝啤酒的
我们喝了一点 Root Beer。蒸汽火
车在山间穿梭，时不时发出突突的
汽笛声，仿佛回到了历史书里。阳
光从车外照进来，暖呼呼的，丝毫
没有冬日的寒意。

地 址 ： 646 Loop Dr,
Georgetown, CO 80444

Vail：以 Vail为中心有几个滑
雪小镇都特别美，尤其是夜景。虽
然我们这次不来滑雪，但是这些小
镇颇有欧洲风格，走走逛逛吹吹风
也 是 惬 意 。 几 个 小 镇 分 别 是
Keystone， Frisco， Breckenridge，

Vail，还有 Beaver Creek，如果有时
间的话，在其中一个小镇住上一
晚，看看夜景，一定特别浪漫。这
次在Vail我们走走停停，逛了些小
店，拍了好多视频。其中一个博物
馆，也是游客中心，让我印象深
刻。原来这座小镇的发掘者是一
位美国陆军第10山地师中一员，在
二战之后回到科罗拉多，和好友一
起发现这座雪山适合各种水平的
滑雪者，于是开始打造这座可爱的
小镇。

地址：241 S Frontage Rd W #
8150, Vail, CO 81657

Glenwood Springs：一路向西的
最后一 站 便 是 以 温 泉 盛 名 的
Glenwood Springs 小镇。这个度假
小镇四周被绿水青山环绕，有传
说中全球最大的天然矿物质热温
泉 Iron Mountain Hot Springs，光是
此处就拥有 16 处温泉。门票是
淡季 20 刀一人，旺季 25 刀一人，
晚上十点关门，全天有效。我们
周日晚上抵达小镇，正好赶上旺
季最后一天，本以为周一大家都
上班，应该没多少人，结果发现
天越黑来的人越多，每个小温泉
池子里都有好几对情侣/夫妻。
好不容易找到一个没那么像"下
饺子"的池子，刚泡了一会儿，就
把全身的疲惫都赶走了。我们一
共泡了一个半小时，室外温度在
1 摄氏度左右，在室外走一圈再
回到池子里，瞬间全身舒畅，简直
不知用什么词来形容。

地 址 ：281 Centennial St,
Glenwood Springs, CO 81601

除此之外，还有Yampah Spa &
Vapor Caves，一处未加人工雕琢的
天 然 形 成 的 温 泉 ；Glenwood
Caverns Adventure Park, 拥有华丽
的洞穴和全北美最高过山车的游

乐园；唯一的遗憾就是我们到达小
镇的时候已经晚了，没有赶上末班
缆车上山看风景，第二天还要赶
路，于是我心想着，就把遗憾留给
下次吧。

又赶路：说实话，不一定非要
去景点才能看到美丽的景色。让
我欣慰的是，在还没有那么寒冷的
十月，雪山刚露尖尖角，我们仍然
能一路看到蓝天，白雪，绿树，层层
叠叠，让赶路开车都变得没那么无
聊。我爱上了在科罗拉多开车的
日子。

Rocky Mountain National Park：
终于来到最激动人心，我最爱的
『落基山脉国家公园』。从小就知
道赫赫有名的落基山脉，今天有幸
驶其山中。十月末山谷的里大雪
纷飞，湖泊寂静无声，山顶寒风凛
冽。最幸运的是我们遇到了正在
寻找配偶的 Elk（加拿大马鹿）群，
听到了雄鹿充满磁性互换雌鹿的
声音。公园里随处都是一副美丽
的画卷，像是提前过了白色圣诞节
一样。

来落基山脉国家公园，Estes
Park这个小镇是必经之路。如果
没有封路，很多人推荐从Estes Park
进入园区，一路横穿 34号景观公
路 ，也 叫 Trail Ridge Road，止 于
Granby。从丹佛开到 Estes Park小
镇的路上已经是很多盘山公路和
雪山，和园区里面的路况有点类
似 。 小 镇 中 的 一 间 酒 店 The
Stanley Hotel作为恐怖小说『闪灵』
（The Shining）的灵感来源，随着小
说一夜成名。据说酒店老板计划
修建一座绝对会把你吓得汗毛直
竖的沉浸体验式的恐怖博物馆，看
过这部小说/电影的小伙伴们可以
顺路去瞧瞧。

我只预留了一天在落基山脉
国家公园，因为去之前就知道十月
底很有可能由于天气恶劣被封路，
果真，我们去的当天下起了大雪，
34号公路暂时被封。这里提醒小
伙伴们，去之前一定要在官网查一
下路况，由于海拔很高，气候不定，
冬天很有可能被封路。虽然主路
被封，但其他开放的路段除雪非常
及时，而且景色非常美。我们前后
停留了 Glacier Gorge，Bear Lake，
Many Parks Curve，Hidden Valley
Creek，和 Rainbow Curve。 快 到
Many Parks 和 Rainbow Curve 附近
的时候，路上就已经开始积雪，而
且感觉雪越下越大，就掉头往回走
了。

总结：总之，这次出来就是为
了全身心的放松，悠哉开车，慢慢
玩，每天的心情都特别美好。


