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第一种 ETF，ETF中文的全名
叫做交易所交易基金，简单来说就
是指数股票型基金，ETF也分很多
种，可以包含股票、债券、私募股权
以及市场投资等等。举例：QQQ是
买进美国纳斯达克里 100强的股
票，主要都是科技股比较多，也就
是等于买入了纳斯达克最强的100
家企业的未来。

第二种是Bond（债券），债券一
般是由政府金融机构为了筹集资
金，直接向市场发行的债权凭证买
入债券的投资者也叫做债权人，就
如同将资金借给政府、金融机构、
企业等等这些债务人，而借钱的人
就会向出资的人承诺在一定的时
间内偿还约定好的本金。在这
几种债券里，政府债券因为有国家
的税收作为保障，所以风险最小，
但是风险小也就意味着回报很
低。债券和股票的不同点在于如
果公司经营状况差，股价就会下
跌，ROI也就会相应的减少甚至亏

钱，所以债券是一种相对稳定的资
产。

第三种是纸资产——股票，股
票就是通过证券交易所购买上市
公司一部分的股权，然后随着公司
的成长赚到钱的时候，按照比例把
利润分给股东。尤其在美国市场
这里聚集了全世界最顶尖的科技
公司，像是苹果、脸书、微软、谷歌
这些耳熟能详的科技公司几乎都
在美国上市，但是好公司并不代表
就是好股票，买股票，买的是公司
的未来，公司的期望，所以我们需
要研究的是企业在未来3年5年是
否会持续有成长空间，有没有监管
的风险，有没有足够强大的企业护
城河。建议可以先看赛道，看哪一
个领域将会持续成长，比如说人工
智能、智能汽车、新能源、健康领域
等等，然后再从这些赛道里去寻找
比较好的企业，因为赛道决定了未
来的市场发展潜力，这就决定了大
资金会流向哪里。一只股票如果

没有大投行、投资局、退休基金等
等，这些大鱼、大资金入场，股价是
比较难上涨的。

第四种能够让你拥有正向现
金流的投资是房地产。现在全球
房地产都处于一个比较高的价位，
我们需要计算房产的回报率，比如
你购买一间投资房的价格是 50万
美元，每个月租金$2,500美元，$2,
500×12就是$30,000美元，回报率
就是 6% (30,000 ÷ 50万)，这还没
有把中介费、装修费、房屋保险费
用、社区管理费等各种成本计算进
去，所以大家需要根据这样的算法
去计算房子是不是值得投资的资
产。如果你在大城市可以通过一
些方式来提高你的出租价格，比如
一整间房子分开房间出租，通过
airbnb出租或者简单摆放家居的方
式，让房子出租的价格增加，提高
你的RIO。

第五可以自动化运营的企业，
我们平时在购物商场逛街的时候，

就会发现很多店面老板是不在里
面的，那这一些商店的老板他们是
怎么做到生意可以照做，但是人可
以不在呢？给大家思考一件事，我
今天开一家、两家店面和开 10家、
20家店面，所使用的系统管理哪里
不一样？那普通人可以做的就是
通过加盟连锁的方式来建立企业
的现金流，要想实现这件事有两个
方式：可以自己从零开始建立一套

系统或者从别人手中购买验证有
效的系统加盟，当然大家都知道做
加盟有很多优势，可以节省很多的
时间成本试错成本，但是缺点就是
启动资金比较大，坦白说最赚钱的
不是做加盟系统的人，而是自己建
立一套系统，把这套系统变成加盟
连锁，找人投资开店，比如前些日
子比较火红的自动洗衣店、奶茶
店、水果茶等等。

五种能带来正现金流的资产

由于市场预计美联储将在
2024年积极降息，买家纷纷参与周
二的美国国债拍卖，以锁定更高的
收益率。

包括外国央行在内的间接竞
标者在美国财政部 52周期债券拍
卖中获得了创纪录的 77.6%的份
额，在财政部 6个月期债券拍卖中
获得了 71.6%的份额，是有史以来
第三大份额。与此同时，两年期美
国国债拍卖录得低于发行时的收
益率，这表明需求超过预期。

美联储掉期定价显示，交易商

一直在加大对美联储 2024年降息
的押注，预计累计降息幅度约为
150个基点。相较之下，美联储官
员们的预测显示，他们预计明年将
总共降息 75个基点，降息步伐比 9
月份他们之前的预测更快以来，此
后市场的降息押注获得了更大动
力。因此，买家纷纷抢购较长期限
的票据，试图在美联储开始宽松政
策之前抢占当前的收益率。

道明证券美国利率策略主管
根 纳 迪 - 戈 德 堡 （Gennadiy
Goldberg）表示：“强劲的票据拍卖

结果表明，在人们担心美联储将很
快开始降息的情况下，投资者热衷
于继续延长期限。”

美国财政部发行的六个月期
债券收益率为 5.08%，而 52周期债
券收益率为 4.595%，为 4月份以来
最低，仅比当前的美联储基金利率
低约 75个基点。财政部还出售了
750亿美元的三个月期债券，收益
率为5.26%。在更远的曲线上，570
亿美元的两年期债券以 4.314%的
收益率拍出，是 5月份以来该期限
债券的最低收益率。总体而言，这

是一次稳健的拍卖。
市场的下一个考验是期限更

长的债券拍卖。美国财政部将于
周三出售五年期债券，周四出售七
年期债券。

彭博跨资产策略师 Ven Ram
写道，去年此时，市场押注美联储
将在 2023年年中之前加息约 50个
基点，并在今年年底之前放松部分
紧缩政策。结果，美联储加息的幅
度是市场预期的两倍，而且至今无
法放松政策。此时此刻，尽管美国
经济，尤其是劳动力市场似乎具有

广泛的韧性，但利率交易员们仍坚
信通胀已成为“后视镜中的摆设”，
因此目前正在考虑大量放松政策
的因素。美联储估计，2024年可以
将政策利率放宽75个基点，但市场
认为两倍的放宽幅度是完全可以
做到的。

Ram 称，鉴于劳动力市场的
强势，很难说通胀会很快放缓至
2%，这可能会颠覆市场的计算。

“这就是为什么 2024年可能会像
2023 年 一样，给预测者带来意
外。”

降息预期升温美债被抢购
仍需小心美联储的“2024年阴谋”


