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9090%%卧室的颜值都败在这个地方卧室的颜值都败在这个地方
一套小小的床品竟能带来如

此大的改变？作为卧室的门面，我
们每天花 1/3 时间亲密接触的地
方，床品的颜值很大程度上决定了
整个卧室的品质，而很多人都忽视
了这一点。

多少人家里看起来光鲜亮丽，
一进卧室却暴露真实品味：几代相
传的大棉被，再配上十几年没换的
土味床品，仿佛穿越回上个世纪。

花几十万精心装修的新房，旧
棉被床品拿来一铺上，一下子就变
得不伦不类，完全没有了住新屋的
新鲜感。

家都搬了好几次，古早的土味
床品还一直留着。先不说好不好
看，出于卫生考虑，床品最好每周
清洗一次，家里买多一套备着也是
很有必要的。

有些人倒是换得勤快，看到喜
欢的就买，但全然不顾房间整体风
格和色彩。比如前不久张柏芝曝
光的上海豪宅，虽然整体装修简约
大气，但卧室一套冰雪奇缘床品瞬
间拉低了整个房间的颜值，网友看
完直呼“太土”！

如果你不懂怎么搭配，对自己
的审美品位也不太自信，那么至少
可以避开这些怎么搭都不会好看
的灾难款：宽条纹加上死亡配色、
能把孩子吓哭的魔性卡通。

像这样“一套床品毁了一间
房”的例子比比皆是，是因为大家
都舍不得把钱花在床品上吗？还
是因为审美不好？其实都不是，说
到底，还是对这件事不太在意。

但就像开头说的，好看的卧室
不仅养眼，也能带来愉悦的心情。
如果你也想在繁忙生活中给自己
制造一点点快乐，那不妨看看接下
来的搭配指南。

想要达到赏心悦目的效果，首
先一定要和谐，床品的颜色、花纹、
材质，都要与房间整体搭配风格协
调。

按照卧室的风格来挑选床品，
一般就不会出错。如果你的房间
是日式风格，那么挑选床品时最好
选择比较素雅的颜色，比如暖棕
色、灰色、豆沙绿色。

日式讲究自然、简朴，花纹上
不要太过繁复，像细格纹、细条纹
就是常用的元素。需要注意的是，
一般床单要选同色系纯色的，被子
和枕头选择有花纹的，繁简搭配，
看起来更舒服。

如果是现代简约风格，床品则
以纯色系为宜，与房间色系相近的
颜色，搭配起来更统一；

如果房间颜色比较素，可以根
据季节大胆使用亮色，比如酸酸甜
甜的柠檬黄，就能为卧室带来沁人

心脾的夏日感。
中式清丽雅致，床品也以素色

为佳，淡雅的颜色搭配清浅的花
纹，营造出端庄大方的中式气韵。

带有光泽感的丝绸材质，也很
适合雍容华贵的中国风，挑选时注
意与房间整体色调统一，花纹不要
过于繁复。

颜色搭配得好，基本就成功了
一大半，只需要记住三个简单的方
法，就能轻松搭出高颜值的卧室。

小白首选同色系。同色系搭
配最易上手，也最不容易出错，与
墙面、地面、柜体、床任一颜色相近
即可。举个例子，原木风的卧室，
床品可以是白色的、黄棕色系的
……

灰色系的卧室，跟烟灰色、白
色、黑蓝色等都很搭。

如果是比较深的彩色，在选择
同色系床品的基础上，注意深浅变
化，做出层次感，避免整个空间过
于沉闷。

尝试小面积撞色。进阶级选
手可以试试撞色大法，更容易搭配
出让人耳目一新的视觉效果。怕
搭出来效果不好，可以直接套用几
个不会出错的组合，比如“粉+绿”

“黑+红”“蓝+黄”……
不会出错的百搭色。如果实

在不想动脑筋，可以直接选用白

色、灰色、奶茶色等百搭的颜色，基
本配上所有色系都不会违和，轻松
营造出高级感。

在这个基础上加一点小心机，
比如床单被套都是白色的，枕头和
毯子换成主题色，就能美上一个新
高度。

或者在材质和花纹上加一些
变化，比如有纹理的布料，图案选
用波点、格纹、千鸟格等元素，时髦
度就能蹭蹭涨，谁看了都要夸一句
搭配高手！

对于都市人来说，四季变迁早
已变得模糊不清。通过四季床品
颜色、材质的变化，不仅能焕新心
情，还能带来更舒适的睡眠体验。

床品颜色和图案可以汲取季
节元素，春天是嫩绿的芽、淡淡的
粉、沁人心脾的花香……

这个时候乍暖还寒，布料应以
温暖舒适的纯棉为宜。

夏天是娇艳的黄，是清爽的柠
檬汽水，是湛蓝的海……面料可以
试试吸汗透气的棉麻，自带凉爽感
的真丝、冰丝。

秋天让人联想到红火的枫树，
金黄的麦田，萧瑟的落叶……天气
开始转冷，除了纯棉面料，磨毛棉
也可以安排上。

冬天则是皑皑白雪，沉静的
灰，毛茸茸的团子，醇香的奶茶

……适合一切温暖、柔软、厚实的
面料。

在遵循基本色彩搭配原则的
基础上自由发挥，融合自己喜欢的
元素，根据四季更迭来确定床品的
面料和图案，就能轻松搭出好看、
舒适、具有个人风格的卧室。

除了选好床品，想要提升卧室
整体颜值，还要注意房间内其他装
饰的统一性。

首先是视觉面积同样很重的
窗帘。但是窗帘更换起来比较麻
烦，价格也比较贵，所以一般在装
修时就要选好。购买时避开花花
绿绿的图案，选择自己喜欢的颜色
即可，后期床品根据窗帘的颜色来
搭配。

担心出错可以直接选前面提
到的百搭色：白、灰、奶茶色等。

抱枕、毛毯、地毯可以选择同
色系不同深浅的颜色，搭出层次
感。

除此之外，还要注意其他装饰
物、挂面的配色，营造出统一的空
间氛围。

不用改装修，不用换家具，只
需几百块换一套床品，就能轻松提
高卧室颜值，大大提升幸福感。看
到这里的你心动了吗？趁着夏天，
赶紧为自己换上一套清凉的新床
品吧！

前阵子过年时，去了不少亲戚
家拜年，却发现很多人家里淋浴间
的玻璃门都大同小异。基本都是
普通的磨砂玻璃，稍微讲究些的人
家可能还会在磨砂玻璃上贴各种
图案，有些甚至贴上大红大绿的富
贵花鸟图、山水图等等。

虽然这些玻璃门算不上丑，但
不知道大家会不会和我有一样的
感觉，就是总觉得它们透露出一丝
丝的土气。

如果家里的淋浴间正好还是
圆弧形状的，在里面洗澡，还会恍
惚间觉得自己是置身在某个小宾
馆里，让人丝毫感受不到家的温馨。

但磨砂的玻璃门就一定丑
吗？那倒也不一定。

其实玻璃门的材质类型有很
多种，除了常见的光面玻璃和刚才
提到的磨砂玻璃外，还有压花玻
璃、刻花玻璃、釉面玻璃、喷花玻
璃、冰花玻璃、乳化玻璃等等。不
过在家居装修时，用得较多的就是
光面玻璃、压花玻璃、釉面玻璃和
磨砂玻璃这四种。

最常见：光面玻璃
在这几种玻璃里，光面玻璃是

最常见的。尤其是在厨房和阳台
区域，为了保证公共空间视野的通
透性，绝大部分人都会选择光面玻
璃来做隔断门。

而且相较其它玻璃，它有着天
然的价格优势，唯一的2个缺点嘛，
可能除了普通外，还是普通吧！

最网红：压花玻璃
相较单调的光面玻璃，压花玻

璃则凭借自带的几何肌理，赢得不
少年轻人的青睐。不仅是门片，很
多家具柜门也开始采用压花玻璃。

最近几年很火的长虹玻璃便
是压花玻璃的一种，我们在很多博
主家里都能看到它的存在。在颜
值即正义的时代，它也妥妥的成为
玻璃界的“网红”。

最艺术：釉面玻璃
而釉面玻璃一般出现在公装

案例里更多一些，尤其是很多国外
教堂、艺术展馆等地方，总能看到
各种彩色釉面玻璃。

当然，在一些复古范的豪宅
里，也会借用彩釉玻璃来彰显居室
的的艺术感。尤其是带花色图案
的彩釉玻璃，确实能给家增添别样
美 感 ，一 眼 看 到 就 会 让 人

“WOW”！
但它在普通家装里还是比较

少见的，可能主要有两个原因，一
是釉面玻璃造价较高，比起专门去
买釉面玻璃，选择一些复古的彩色
贴膜也能达到类似的效果，而且造
价便宜多了；二是彩釉玻璃自带的
超强艺术感，让它显得有些“高不
可攀”，不太适配大部分的家居风
格。

最难搭：磨砂玻璃
相较于前面几种玻璃，磨砂玻

璃在外观上其实真的不太占优
势。磨砂的质感总让人觉得它有
一丝丝的粗糙，一不小心就容易显
得土气。

尤其是带图案的磨砂玻璃，图
案一旦没选好，真的可能毁掉整个
空间的美感。

所以建议大家，尽量不要选带
图案的磨砂玻璃，即使这个图案一
时很流行，没准过两年你再看它，
就会呈现“地铁老人脸”。

如果想要提升磨砂玻璃门的

颜值，那就务必选好边框和门把
手。像下图中的这两款玻璃门，都
是普通磨砂处理，表面也没有任何
图案，但就是这样一款平平无奇的
磨砂玻璃门，却在搭配简洁利落的
黑色边框和同色把手后，调性立马
拔高了好几个档次。

其实不仅是磨砂玻璃门，即便
是选择其它材质的玻璃门，边框和
把手的选择也非常重要。

不知道大家发现没有，很多精
装房里面自带的玻璃门，边框都是
铝合金原本的金属色，因为这样门
框比较难刮花，即使刮花了也很难
看出来。

虽然单看这样的门确实没啥
问题，但等全屋装好后很多人便会
发现，这样的金属色与整个家的调
性总显得有些格格不入。

可能很多人会说，现在不是很
流行金色吗？虽然金色做家具配
件或家居饰品确实很容易打造高
级感，但看到大范围的金色放在门
框上，颜究君此刻只想高歌一曲
Eason的《浮夸》。

所以这也是为什么近些年来，
越来越多人装修玻璃门时，喜欢选
黑白两色边框的原因，毕竟黑色和
白色确实足够经典和百搭。黑色
的边框看起来利落时尚，白色的边
框看起来清新自然，选它们确实不
容易出错。

说起百搭色，可能还会有人想
到灰色。虽然灰色近年来也很流
行，但用在门框上却并不多见。因
为灰色的灰度值把握很重要，太深
的灰可能略显老气，太浅的可能又
不够大气。不过如果你家主色调
就是黑白灰的话，倒也可以试一
试。

当然了，如果你自认为色彩驾

驭能力很强的话，也可以选择彩色
边框的玻璃门，因为比较少见，没
准能让人眼前一亮。

不过大家如果真的想要选择
彩色的门框，那颜究君还是会建议
大家尽量选择饱和度低一些的彩
色。一般来说，色彩的饱和度越
低，出错的机会也相对会更低一
些。

而且一般来说，边框宜窄不宜
粗。一旦过粗的话，就容易显得过
于端庄和沉闷，这也是为什么如今
玻璃门窗都流行“窄边框”的原因。

不信大家可以看下图的玻璃
门，即使是金色的边框也不会让人
觉得浮夸。就因为它的边框比较
细，而且面积不大，搭配上长虹玻
璃和同色的五金件后，更显轻奢质
感。

尤其是现在很多家庭的玻璃
门还会选择做多格框，这样的话里
面的边框更得细一些才行，这样才
能更好的营造出小清新和精致感。

如果是卫生间的淋浴隔断话，
甚至可以不要边框，直接在玻璃下
方设计一个大理石的底座或者是
半墙，这样既能保证淋浴区的防水
密封性，又能保证空间的通透感。

当然了，如果你家是大平层或
者大别墅，那玻璃门框可以稍微选
粗一些，可能这样才能 hold住房屋
的气场。

说完了玻璃材质和门框颜色，
最后咱们再来说下玻璃门的打开
方式。看看在不同空间内，玻璃门
的正确打开方式是怎样的。

和其它门片一样，室内玻璃门
的打开方式主要也是三种：推拉
式、平开式、折叠式。其中推拉门
因为比较省空间，所以使用范围相
对较广一些；平开门比较有开门的

仪式感，一般更适合面积较大或面
积很窄的空间；折叠门则更特别一
些，日常中相对来说比较少见。

首先来说说推拉式的玻璃门，
因为它的打开方式比较灵活，空间
限制较小，加上不会阻隔光线，所
以很多人会将它用作空间隔断。

但推拉门有个不好的地方就
是下面的滑轨缝隙比较容易藏灰，
而且很难清理。所以大家如果要
选购玻璃推拉门的话，尽量选择质
量好、密封性更好的滑轨，这样才
更好打理，并延长其使用寿命。

虽然在国内大家更流行推拉
式的玻璃门，但在国外，平开式的
玻璃门似乎更为常见。可能因为
外国人比较讲究仪式感，而且他们
房子面积大都是独门独户，空间够
大，所以更青睐平开的方式。

只不过平开式的玻璃门无论
是往外开还是向内开，都需要留出
一定的室内空间，对于越来越追求
空间利用率的现代人来说，会显得
稍微有些浪费。

在几种开门方式中，折叠式的
门片虽然是最少见的，但其凭借独
特的优势也收获不少“死忠粉”。

折叠式玻璃门有两大优势，一
是当门片全部折叠后，可以最大限
度的打开空间视野；二是利用折叠
的门片，可以随时在家拍一组光影
大片。所以我们经常能在一些风
景绝佳的大豪宅，或者一些喜欢摄
影的博主家里，经常能看见它。

但折叠式的推拉门同样很考
验居室的室内面积，普通的门片是
没法做折叠门的，一般需要足够的
宽度才可以，而且折叠式的推拉门
也同样很考验滑轨和五金件的质
量，一旦出现质量问题，修理起来
可能也比较麻烦一些。

同样装的玻璃门同样装的玻璃门 为啥你家比别人家土气十倍为啥你家比别人家土气十倍？？


