
10:00- 11: 00am (英语)11:15am- 2: 30pm (国语、广东话)
周 五 8pm 青 年、成人、团契（英语）、成人 查经 班 (国语) Pastor George Pearson (英文部)

818-390-1764
818-403-7792 CrossLifeBible.org

Chinese Christian & Missionary Church
中 国 基 督 徒 宣 道 会 6901 N. Williamsburg Blvd. Arlington, VA 22213 周翔崢 传道 Pastor Bart Zhou (中文部) 703-898-9716 ccmcva@gmail.com(818)390-1764 Gracefromabove2009@gmail.com

Chinese Christian Church of Virgina
北 维 州 华 人 基 督 教 会 6071 Leesburg Pike. Falls church, VA 22041 儿 童

少 年 主 日 学

9：00am-10：00am 粤 语
10：00am-11：30am 国 语
11：30am-12：45pm 英 语

蔡明恩 牧师 Rev. John Chua
英文堂 牧师 Rev. Tim Carroll

703-869-8536 （Cell）
703-820-1010 （O）
703-869-9345（Cell）

www.cccvapca.org
carolcccva@gmail.com

Gaithersburg Chinese Alliance Church 13101 Darnestown Road.Gaithersburg, MD 20878 www:gcacmd.org301-869-8343黃 志 威 牧师 Rev. David Wong盖 城 华 人 宣 道 会 (F) 301-330-6356
8:45am 崇 拜 (粵语)
10:00am 崇 拜 (粵语、国语崇拜、英语主日学)

Chinese Christian Church of Greater Washington DC
基 督 教 华 府 中 国 教 会 7716 Piney Branch Rd. Silver Spring ,MD 20910 10：00am

11：30am
英 语

国 语 译、粤 语
赵 宇 牧师 Rev. Daniel Zhao

林泰景 牧师 Rev. David Rim宋修志青年傳道 Youth Min. Chris Sung
吳銘鎮牧師Rev. Daniel Wu 301-587-0033 E-mail: info@cccgw.org

www:cccgw.org
Montgomery Chinese Baptist Church

蒙 郡 华 人 浸 信 会 12221 Veirs Mill Rd. Wheaton , MD 20906 粤 语 译、国 语
英 语 崇拜10：00am 刘 健 全 牧师 Rev. Luke Lau 301-942-0491 www:mcbc-md.org

北 维 州 地 区 教会

马 里 兰 州 教会
聚会地点教会名称 聚会时间、所用语言 牧师\联络人 联系电话 E-mail\网址
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耶稣说：『我就是道路、真理、生命。若不借着我，没有人能到父那里去。你们若认识我，也就认识我的父。』（约翰福音14:6-7）
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基督徒啊，谨慎你自己！王明道

经文：万物的结局近了。
所以你们要谨慎自守，儆醒祷
告。（彼得前书4:7）

世代的末期近了，教会中
的假师傅日渐增多。许多人
因为不谨慎，就被引诱走入迷
途。有的人完全失去信心，有
的人离开纯正的福音，接受一
些不合圣经的道理。领路的
既是瞎子，跟随他们的自然难
免陷在祸患里。基督徒啊，谨
慎你自己！

“贪财是万恶的根。有人
贪恋钱财，就被引诱离了真
道，用许多愁苦把自己刺透
了。”在东在西，在南在北，我
们已经看见许多信徒，都是这
样因贪财而堕落吃苦了。基
督徒啊，谨慎你自己！
滥用爱情、纵欲行淫、伤身败
德、贻害家庭，圣经上所记的，
历史中所载的，和我们今日所
闻所见的，难计算有多少人都
陷在这种祸患坑中。基督徒

啊，谨慎你自己！
星星之火，可以燎原，一

念之差，可以铸成大错。
有许多大罪起初不过由

于一点贪心，淫念，嫉妒，恼
恨，骄傲，自私，存在人的心
中。哪知就是这一点恶念会
使人作出极大的恶事来，害了
别人害了自己呢！基督徒啊，
谨慎你自己！

有些人因为自己聪明，便
作伪说谎，求名渔利，暂时也
得了一些好处，因此便大胆妄
为起来。最后他们的谎言被
人揭穿，他们的诈术被人识
破，以致信用破产，名誉扫地，
受神咒诅，被人弃绝，欺骗人
的至终竟是欺骗了自己。基
督徒啊，谨慎你自己！

“我们的仇敌魔鬼如同吼
叫的狮子，遍地游行，寻找可
吞吃的人。”有许多信徒因为
片时的打盹，在几样事上未曾
儆醒，竟受了它的大害。基督

徒啊，谨慎你自己！
信徒在心灵最热，德行最

高，为神作工最殷勤的时候，
常会犯最大的罪-骄傲。基督
徒啊，谨慎你自己。

钓鱼的人必须用一点食
物挂在他的钩上，方能钓得上
鱼来。撒但就是这样利用金
钱、名誉、饮食、衣履、朋友、爱
情、宴乐，作钓鱼的食物，去钓
取信徒。许多信因为贪它的
食物，已经上了它的当。基督
徒啊，谨慎你自己！

顺囗随便说几句话算得
了什么大事。但我们看见不
少的人因为顺囗说几句话，竟
会惹出祸患来，损了别人，害
了自己。“多言多语难免有过，
禁止嘴唇是有智慧。”(箴十章
十九节）基督徒啊，谨慎你自
己！

一个信徒存了惧怕人的
心，便会陷入撒但的网罗，作
神所不喜悦的事。

扫罗王因为惧怕非利士
的军兵，便不等撒母耳来到就
越权献祭，以致招了神的谴责(见撒上 13章)。彼得因为惧
怕犹太人的毒手，便三次起誓
发咒地不承认他的主(太 26：69-75)。“惧怕人的，陷入网
罗；唯有倚靠耶和华的，必得
安稳。”(箴:29:25)基督徒啊，谨
慎你自己！

你看见许多堕落失败的
信徒么？他们的景况是那样
可怜！他们的德行是那样卑
污！他们的生活是那样苦
痛！你看见他们的时候，必是
为他们哀叹，为他们难过。但
你当知道，他们中间有些人从
前也曾蒙过大恩，有过很好的
景况，就是因为他们不知道谨
慎自己，以致落到这种地步。
基 督 徒 啊 ，谨 慎 你 自 己 ！
（https://posts.careerengine.us/p/5c80b5567e289b37c044feff-
生命季刊）
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知恩、感恩、报恩 林玉解

在中国传统文化中，我
们很看重感恩。我们常说

“滴水之恩当涌泉相报”。在
圣经中保罗也教导我们要

“凡事谢恩，因为这是神在基
督耶稣里向我们所定的旨
意。”（帖前 5：18）如何感
恩？在我看来只有当我们对
于神的恩典有充分的认识，
我们才能生发感恩之心，并
由此带来报恩行动。

知恩
在诗篇 65篇中大卫对

神说：“你以恩典为年岁的冠
冕，你的路径都滴下脂油。”
（诗 65：11）大卫回首他走过
的岁月，发现自己生命年岁
都是出于神的恩典。今天的
科技很发达，人类可以造出
飞机、火箭和卫星等。但我
们造不出苍蝇、蚊子，因为那
是生命，万物和人的生命是
出于神的恩赐。

生命从神而来，生命的
成长也需要神的保守。大卫
一生经历许多苦难坎坷，年
轻时，因为战胜巨人歌利亚，
引来众人对他爱戴，但同时
也引来了扫罗对他的嫉妒。
后来扫罗三番四次欲致大卫
于死地，于是大卫开始了他
的逃亡生涯。他曾对好友约
拿单说：“我离死不过一步。”
（撒上 20：3）因着神的保守，
每一次在困境中都能化险为
夷，因此他说：“你以恩典为
年岁的冠冕”。

生命年岁是主恩典。今

天我们能平安地活在主的面
前，这就是恩典。

在大卫的心目中，真正
能满足他的是神的恩典。王
位冠冕是神的恩赐，恩典高
于冠冕，恩典才是真正的冠
冕。所以他说：“你以恩典为
年岁的冠冕”。今天在我们
的人生中，当我们有成就和
荣誉时，我们是否懂得将荣
耀归于主？！

感恩
保罗教导我们要“凡事

谢恩，因为这是神在基督耶
稣里向我们所定的旨意。”
（帖前 5：18）神的旨意尽善
尽美，虽然很多事情在它发
生时我们并不知道原因，但
有一天我们明白的时候，会
发现神的带领竟是如此奇
妙。

感恩节源自美国。1620
年，英国清教徒在自己的国
家受到迫害，他们乘坐“五月
花号”轮船到了美洲。那年
的冬天特别冷，他们又不会
捕鱼、狩猎、种植，由于缺乏
新鲜果蔬，导致很多人得了
坏血病去世，到了第二年只
有五十个人活下来。对他们
而言，他们極度需当地人教
他们捕鱼、狩猎、种植，但是
当地的印第安人不懂得英
文，而清教徒也不懂得印第
安语。怎么办？

神很奇妙，早在他们到
达美洲之前，已经为他们预
备了一个人，这个人名叫斯

匡托（Squanto）。他是印第
安人，早年他被殖民者带到
欧洲，作为奴隶卖给西班牙
修士，修士教他语言、知识。
后来他去了英国，英国有人
收留他，教他很多东西。他
在欧洲生活十年之后，想念
自己的故乡，就回去了。

回到家乡后他发现自己
部落的人都死了。为什么？
在他离开之后，他的部落发
生瘟疫，所有的人都死了，后
来斯匡托（Squanto）继续在
美洲生活。清教徒登陆之
后，第二年斯匡托教这些新
移民们筑坝拦河捕鱼，把鱼
埋入土中做玉米的肥料。这
年秋天，玉米收成很好，特别
是印第安的玉米。麦子收成
也与在欧洲的时候差不多。
夏天的时候，他们捕了很多
鱼，秋天的时候，他们猎杀了
很多飞禽，火鸡和一些鹿。
在欢庆丰收的日子，欧陆新
移民邀请印第安人过来一同
感谢上帝的赐予。

保罗说要“凡事谢恩”。
这个“凡事”指的是我们无论
在怎样的环境中，要向神献
上感谢，因为我们相信一切
都在神的手中。就像保罗和
西拉，有一次他们因为传福
音的缘故被人抓起来、被棍
打、被监禁。在牢里，他们没
有诅咒，怨恨，他们心中充满
喜乐、感谢与歌颂。经上说
他们在半夜祷告、唱诗赞美
神。结果地大震动，监牢的

门被打开，囚犯的锁链得脱
落。因为这件事情，后来禁
卒的全家都信了主。凡事谢
恩，那是因为我们知道一切
都在神的手中，神在掌权，因
此我们要向神献上感谢。约
翰·卫斯理说：“懂得感恩是
基督徒成熟的标志。”这话极
为正確。

有人说懂得感恩也是人
生的大智慧。人生在世我们
不可能一帆风顺，在面对困
难与挫折的时候，假如我们
选择消极对待，那我的生命
就会变得越来越消沉、颓废，
但如果我们选择靠着神的恩
典去胜过挫折与苦难，我们
的生命就会变得越来越勇
敢，乐观，积极向上。

报恩
大卫说：“我拿什么报答

耶和华向我所赐的一切厚
恩？我要举起救恩的杯，称
扬耶和华的名。”（诗 116：12）什么叫“举起救恩的杯，
称扬耶和华的名”？大卫的
意思就是要把神的救恩、神
的圣名高举起来，传扬开去，
让更多人一同得恩。因为这
也是神的心意，神愿万人得
救，不愿一人沉沦。（参提前2：4，彼后3：9）

对于基督徒而言，报恩
让人更加蒙恩。就像圣经记
载十个长大麻风得洁净的
人，后来有一个回来感谢耶
稣。耶稣对这人说：“起来走
吧！你的信救了你。”一个懂

得报恩的人，他所得的是恩
上加恩的恩典。对于那个回
来感谢耶稣的人而言，他不
仅身体得到医治，他的灵魂
也得到拯救。

保罗说“我们与神同工
的也劝你们，不可徒受他的
恩典。”（林后 6:1）对于蒙恩
得救的基督徒而言，我们不
可徒受神的恩典。最近笔者
在写《约翰福音》释经讲道系
列的第十二章，谈到马利亚
对耶稣的爱，她用了一瓶极
贵的真哪达香膏膏抹耶稣。
为什么她要这么做？有两个
重要原因，第一是为了报恩，
因为耶稣叫她的兄弟拉撒路
从死里复活。第二，她知道
耶稣快要被钉十字架，所以
她为耶稣安葬的事，把香膏
预先浇在耶稣身上。由于她
抓住机会把香膏预先浇在耶
稣身上，耶稣给了她一个极
高的评价，说：“普天之下，无
论在什么地方传这福音，也
要述说这女人所做的，以为
记念。”（可 14：9）报恩是需
要抓住机会，我们常说子欲
养而亲不在，那是人生一大
憾事，我们对神和对人的报
恩也都要抓住机会。

让我们在神面前能够成
为一个知恩、感恩、报恩的
人，好让我们的人生经历恩
上加恩的恩典。http://www.kyhs.net/jierijiangzhang/27807.html-曠野呼聲


