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埃及法老的遗体，为何完好如初？地下30米处，发现木乃伊作坊
公元前 300年，希腊人在亚历

山大的统帅下，又将波斯人从埃及
这块土地上赶出去，建立了托勒密
王朝。公元前30年，罗马帝国取代
希腊人对这块土地进行统治。上
述这些占领者，虽然推翻了前朝政
权，但是，没有消灭古埃及文化，而
是推行本土文化与占领者文化并
存的政策。比如托勒密王朝，虽然
是希腊人当政，但是仍然称法老，
依然信奉阿蒙-拉主神，继续建盖
神庙。只是到了公元 640年，相当
于我国的唐朝初期，阿拉伯人占领
埃及全境，全面推行伊斯兰文化，
古埃及文化才消除殆尽。

以后又有奥斯曼帝国，法国和
英国对其进行统治，直到1922年实
现了阿拉伯人的独立。1952年，在
纳赛尔的领导下，埃及人民推翻法
鲁克王朝的封建统治，建立了阿拉
伯埃及共和国。现在的埃及国土
面积 100 万平方公里，人口 1.045
亿，其中阿拉伯人占 84%，阿拉伯
人是当今埃及的主体民族，伊斯兰
教是国教，阿拉伯语是官方用语，
埃及是阿拉伯世界一个有重要影
响的伊斯兰国家。而与古埃及人
有着种族关系的科普特人却成了
国家的少数民族。

在科普特人的血液中，虽然保
存着古埃及人的基因，但已经不纯
正，现在的科普特人是皈依基督教
的古埃及人与欧洲人的混血后
裔。如果说波斯人和罗马人占领
古埃及时，还保存着一些法老时代
的文化，那么到阿拉伯人成为这片
土地的新主人后，法老时代的文化
就终止了，现在的埃及文明彰显的
是伊斯兰文化。

我们乘坐的中国民航班机，从
昆明出发，经广州转乘国际航班，
直达埃及首都开罗。开罗位于尼
罗河三角洲顶端，占地面积3085平
方公里，人口 2280万人，尼罗河从
城中流过，是非洲最大的城市和中
东地区政治、经济、文化和商业的
中心，也是世界上最古老的城市之
一，迄今已有 1400多年市龄，由阿
拉伯开疆名将阿莫尔所建，由此成
为埃及首都。

在阿拉伯文字中，开罗的词意
是胜利。现在的开罗是一座富裕
与贫穷并存，现代与古典同在，豪
华与破烂共生，西方与东方交融，
人员居所棚爆，交通秩序混乱，垃
圾到处可见的城市。开罗是非洲
文化最发达的城市，城中有著名的
爱资哈尔大学，艾因·沙姆斯大学，
开罗大学。电影产业也很发达，每
年出产 70多部故事片，被誉为“中
东的好莱坞”。还集中了全国三分
之一的工业。

开罗是著名的国际城市，召开
过许多重要的国际会议，有多个国
际组织的常设机构，举行过阿拉伯
国家首脑会议，非洲统一组织会
议，不结盟国家首脑会议。市区的
古代房屋主要是伊斯兰文明的建
筑，现有 400多处，大部分是清真
寺。由于清真寺的宣礼塔是塔型
顶建筑，所以开罗有“千塔之城”的
称呼。要看法老时代的文物，只能
到国家博物馆参观。

为了保护珍贵的历史文物，改
善日益恶化的生活工作条件，尽快
遏制城市棚暴，埃及于2014年决定
另辟蹊径，在开罗以东45公里的沙
漠地带建设新首都。新首都计划
投资 450亿美元，占地 700平方公
里，容纳 650万人，是一个集行政、
金融、服务、贸易于一体的现代化
智能城市。办公区将是古埃及风
格、拜占庭风格和伊斯兰风格交相
辉映的建筑物，有包括总统府，国
会大厦和 34个部门在内的办公大
楼，其中国防部大楼将由10幢八角
型建筑组成。

中央商务区将矗立起 20多座
高楼，其中地标性建筑是高 385米
的78层商务大楼，这座摩天大楼建
成后将是非洲的第一高楼。埃及
建设新首都的计划公布以后，吸引
着德国、日本等国家的建筑商前来
竞标，中国的中建公司获得了大量
工程项目，并如期完成了中标的一
区工程。

爱资哈尔清真寺是开罗的第

一座清真寺，位于老城区，它的寺
龄与市龄相差无几，是世界上最负
盛名的清真寺之一，也是埃及穆斯
林信徒心中的精神寄托。寺名取
自于穆罕默德小女儿法蒂玛的外
号，词意为美丽和光明。现在的寺
庙是公元十世纪法蒂玛王朝时翻
新扩容的建筑，寺庙占地面积 1.2
万平方米，正方形庭院，由许多精
致的伊斯兰风格雕塑装饰，曾被誉
为“最华丽的建筑”。

这个寺庙的特点是集礼拜堂，
大学校和宗教研究于一身，目前仍
有来自于世界各地的学生攻读《古
兰经》和阿拉伯语言，还有许多学
者在这里研究神学和宗教法学。
苏丹·哈桑清真寺位于城东南阿里
大街尽头，占地面积 7906米，建于
公元1356年，是马克努王朝的代表
性建筑之一。

清真寺大门高 37.7米，门内是
一个巨大的方形庭院，庭院三个侧
面分别是三座大厅，寺中有一个矩
形内庭，长32米，宽2米，中间是一
个由圆顶遮盖的小池，内庭的四个
角各有一道门，可通向大厅，听经
或做礼拜。寺庙有多个宣礼塔，最
高的一个达85米，在数百年的时间
里，曾是全城最高的建筑，登上塔
顶，可以观看开罗全景。阿里清真
寺是一个很有特点的庙宇，位于开
罗东郊穆盖塔姆山头，建筑在萨拉
丁城堡之中，因为是用雪花石堆砌
起来的，所以又叫雪花清真寺。

庙宇的屋顶用金属材料制作
的，远远望去，银光闪烁，吸引眼
球。萨拉丁城堡是阿尤布王朝国
王为抵御天主教十字军东征，而在
1183年修建的，城堡以国王的名字
命名，成功地把十字军挡在城外。
萨拉丁因此成为具有文治武功的
国王，受到了埃及穆斯林民众的赞
扬，现在埃及国徽上展翅欲飞的金
鹰就叫作萨拉丁，它象征着忠诚、
勇敢、胜利和自由飞翔。

在爱资哈尔清真寺的旁边，有
一个开罗人都知道的哈利利商品
市场。这个市场建于公元14世纪，
占地面积 5平方公里，是埃及最大
的商品市场。这里的房屋充满着
浓郁的阿拉伯风格，铺面紧密相
连，街道纵横交错，商品琳琅满目，
人员纷至沓来，声音喧嚣嘈杂，是
零距离体验阿拉伯民族人文风情
的极佳之处。市场内商品极其丰
富，阿拉伯风格的木雕、丝巾、瓷
器、服饰、香水、水烟壶、纸草画和
金银铜器皿到处可见，不少商品来
自于中国义乌小商品批发市场。

到处是刺激游客味蕾的咖啡
馆、酒吧、餐馆、烧烤店。到了夜
晚，灯光明亮，烟熏火燎，人群熙
攘，声音嘈杂，别有一番情趣。当
地人都喜欢在这里消夜度市，人们
吸吮着阿拉伯地区特有的水烟壶，
吃着刚刚制作的烧烤，喝着惬意的
啤酒，品味着浓郁的咖啡，享受着
一天中最美好的时光。只有这时，
你才能感受到埃及市民对生活的
热爱，才能了解开罗民众的风土人情。

解放广场位于城市中心，南面
是中央政府大楼，政府大楼西南面
气派的建筑，是有钱人家的子弟就
读的美国大学，西面是举世闻名的
尼罗河，著名的双狮桥把河东和河
西连接在一起，桥东属于开罗省，
而桥西则属于吉萨省。广场北面
是著名的埃及博物馆。解放广场
不仅是埃及最大的广场，也是国家
的心脏，国家机构在这里，很多重
要的事件也发生在这里。

广场原叫塔哈利广场，1952年
7月 23日，以纳塞尔为首的自由军
官组织推翻法鲁克封建王朝，成立
埃及共和国，改名为解放广场。
2011年2月10日，席卷西北非的颜
色革命“阿拉伯之春”在这里上演
了重要的一幕，执政16年的穆巴拉
克总统被迫下台，穆斯林兄弟会创
立的自由与正义党主席穆尔西很
快当选为总统。

两年后，也就是 2013年 6月，
反对和支持穆尔西的民众分别在
这里举行大规模的集会和游行，双
方发生激烈冲突，导致了严重的流
血事件，数百人丧失生命，局面十
分混乱。最后由军方介入，罢黜总

统穆尔西，将穆斯林兄弟会定性为
“恐怖”，并逮捕其领导人，局势才
逐渐稳定。2014年军方领导人塞
西高票当选为总统，直到现在。

塞西总统很重视城市形象建
设，2020年对解放广场进行了提升
改造，美化广场周围 44幢建筑，安
装灯光，在广场中央新修三层叠加
喷泉，喷泉中心移来拉美西斯二世
时的方尖碑，在方尖碑的四周，安
放了从卡尔纳克神庙搬运来的狮
身羊面像，使这个具有 155年的古
老广场重新焕发了青春，特别是夜
间的灯光秀，更加梦幻迷人。

到了开罗必须要看国家博物
馆，因为它浓缩了古埃及文化的精
华，古埃及文化曾经是领先于世界
的人类文明。埃及博物馆建于公
元 1863年，位于解放广场北面，是
世界上最古老的博物馆之一。它
收藏了史前、远古、中古，以及希
腊、罗马时期的 30多万件文物，其
中常年展出的有6.3万件。特别是
法老时代的文物，堪称世界之最。

进入博物馆大门，就能看到具
有七千多年文明史的古埃及文物，
在种植着代表上埃及的莲花和代
表下埃及的莎纸草的花园中，放置
着从全国各地收集起来的方尖碑，
法老坐像，人面狮身，鹰神荷鲁斯
等文物。国家博物馆大楼是一座
古老而豪华的双层红色石材建筑，
大楼的正面是古朴端庄的拱形门，
在拱形门两侧的壁龛中，各有一尊
法老的浮雕，一个法老手持莎纸
草，另一个法老手拿莲花，寓为着
这座大楼里收藏和展出的是来自
上下埃及的稀世珍宝。

国家博物馆分上下两层，下层
按年代布局，依次展出从古埃及时
期到罗马时期的石雕、石像、石棺；
上层按主题进行布展。在木乃伊
专题展室中，陈列着11具放置在恒
温玻璃罩内的法老和后妃的木乃
伊，有的木乃伊胡子和肌肉还清晰
可见，古埃及最杰出的法老拉美西
斯二世的木乃伊也陈列在其中。

图坦卡蒙专题展室全部是这
位法老的葬品。图坦卡蒙是埃及
新王朝时期的第18位法老，在公元
前 1336年至公元前 1327年期间统
治古埃及，死时只有19岁。他是众
多法老中名气较大的一个，原因是
他在帝王谷的陵寝从未遭受过破
坏，他陵寝中出土的 1700多件文
物，让人们真切地了解到古埃及法
老的文明，这些保存得十分完整和
丰富的文物，出土时曾轰动世界。

这个专题展室中有黄金面具，
人形金棺，王后金冠，黄金饰品，金
樽室，金王座等，每一件都价值连
城，不仅有无比的文物价值，而且
有很高的艺术价值。仅从图坦卡
蒙法老宝座的华贵便可窥豹一
斑。一位考古学家说：“黄金面具，
黄金棺材和黄金宝座这三样东西，
无论拿出其中哪一件，都能胜过世
界上任何一个博物馆最值得夸耀
的文物。”

图坦卡蒙法老宝座是一个木
制靠背扶手椅，椅子上用黄金、白
银、琉璃石和宝石镶嵌，靠背是一
幅表现法老与王后日常生活的浮
雕画，法老面朝王后，右肋放在椅
子上，用手掌支撑着脑袋，眼睛爱
昵地叮着王后，王后则用右手抚摸
法老的左手，娇柔地向法老娓娓细
说。座椅两侧的挡板雕刻着羚羊
的面首，扶手尽头则是威严的雄狮
头雕塑，虽然是三千多年前的座
椅，如今仍完好无损。

国家博物馆的镇馆之宝数不
胜数。在斯奈普鲁墓穴中发现的
拉尔泰产普和内弗莱特雕像，没有
任何损坏，用紫水晶制成的眼睛，
能看到瞳仁和晶体的分离处。在
古城美杜姆一个王子夫妇的墓穴
中出土的壁画群鹅图，距今已有
4500多年历史，但绘画风格却与近
代图画十分相似，这对研究古埃及
绘画技艺有巨大的价值。

卡夫拉雕像也是一个镇馆之
宝，卡夫拉是第四王朝的第三代法
老，被称为斯芬克斯的狮身人面像
石雕，是在他统治时期建造的，这
尊石雕集中体现了古埃及文化中
的自然崇拜、国王崇拜和灵魂崇

拜，它有着雄狮的身子，卡夫拉法
老的面容，既是法老自己灵魂的守
护者，又是太阳神阿蒙的化身，彰
显着古埃及人对自然力永恒的追求。

哈采谢普苏特女王像更是稀
世珍宝。哈采谢普苏特是古埃及
第十八王朝的一位女王，从公元前
1479年至公元前 1458年，执掌政
权 21年。她任法老以后，身着男
装，束胸宽衣，戴假胡子，手执权杖
出现在公众的视野中。她掌权期
间，停止对外战争，积极开展商贸，
国内繁荣富足。她逝世后遭到她
的继任者因特摩斯三世的报复，毁
灭了她掌权时的历史痕迹。所以，
现存的哈采谢普苏特雕像是很珍
贵的。这尊雕像的表现特征与哈
采谢普苏特生前的形象特征十分
相像，既有男性的红色皮肤，神赐
的胡须，又有女性柔和的面部线
条，美丽的眼睛和特有的神态。

随着考古工作的发展和科学
技术的进步，有着 100多年历史的
开罗国家博物馆暴露出越来越多
的缺陷，已经满足不了来自世界各
地游客的需求，因此埃及多方集
资，在尼罗河西岸兴建了集展览、
保存、科研、教育、交流为一体的吉
萨大埃及博物馆。

新博物馆位于尼罗河冲积平
原和吉萨高原的交汇处，在大金字
塔西北3公里，占地面积50万平方
米，现已基本建成，是目前世界上
最大的单体建筑博物馆。建造中
注重运用电脑、网络等数字技术，
是世界上第一个大规模使用现代
信息技术和虚拟技术的博物馆。
新馆的外形屋顶呈三角形，与附近
几座大金字塔十分相近，彼此搭
配，浑然一体，预计每年可接纳300
万观众，对于认识古埃及文明将取
到积极作用。

到埃及不看金字塔就不了解
古埃及，看了金字塔不弄懂建造金
字塔的意义，就不了解古埃及文
化。金字塔是古埃及文明的标志，
体现着古埃及人的信仰、智慧和发
达程度。

金字塔是古王国法老的陵墓，
法老是古埃及最高的统治者，相当
于我国的皇帝。这个时期的法老
陵墓外形是四边形三角立方体，恰
似中国汉字中的金字，所以我们中
国人称它们为金字塔。

在近一百座金字塔中，最著名
的是吉萨金字塔群，这是祖孙三代
法老的陵寝。爷爷的陵墓是埃及
最大的金字塔，叫做胡夫金字塔，
塔高 146.5米，塔基数千年来不断
被风沙掩埋，现在只有 137.18 米
高，墓茔是用 230万块巨石垒砌起
来的，最重的石头有160吨，最小的
也有2吨。每天有3万多民工参与
建造，历经20年才完成。在四千多
年的历史长河中，它是世界上最高
的建筑物，直到十九世纪末才让位
于法国的埃菲尔铁塔。

在胡夫金字塔的旁边是儿子
的陵墓，叫卡夫拉金字塔，卡夫拉
金字塔比他父亲的胡夫金字塔矮3
米。孙子的孟卡拉金字塔最小，只
有 66米高。在世界古代七大建筑
奇观中，只有金字塔完整的保留下
来，因此，在埃及有一句谚语：“人
类惧怕时间，而时间惧怕金字塔。”
到现在为止，时间只是增添了金字
塔的沧桑，而没能把它摧毁。

胡夫金字塔的墓主人是古王
国第四王朝的第二任法老。他的
全名叫胡尼胡夫，意思是“赫努姆
神保护我”，在古埃及众神中，赫努
姆神是专司阴间冥事的，掌管着人
间的生死大权。其实，赫努姆神并
没有对这位法老加以眷顾，他 8岁
登基，在位 23年，生有 39个儿子，
15个女儿，在生命最旺盛的 32岁
便撒手人寰了，用我国老百姓的话
说是一个短命鬼。他的生命虽短，
但政绩显赫，他巩固了古埃及的中
央集权统治，率军征服了利比亚、
努比亚、西奈半岛，扩展了疆域。

金字塔不仅雄伟，而且神奇，
在它的身上，有着太多的难题没有
被破解，胡夫法老的尸体没有被找
到；胡夫金字塔内的咒语“不论谁
打扰了法老的安宁，死神之翼将降
临在他头上”，始终困扰在人们的

心头。有人统计过，在进入胡夫金
字塔的 100人中，有 40%的人 10年
内死于癌症；英国人约翰·泰勒发
现，金字塔塔高与塔底周长之比，
等于地球半径与地球圆周之比，塔
底底边的2倍除塔高是圆周率。还
有人发现，金字塔塔高的 9次方是
地球与太阳之间的距离。

古王国时代的法老为什么要
修建金字塔陵墓？这与他对自己
和生命的认知有密切的关联。法
老们认为自己是太阳神阿蒙-拉的
儿子，代表着太阳神对地面进行管
理，臣民们必须像对待神一样的崇
敬他们。他们笃信“人生在地球上
不过是短暂的居留，死后才是永恒
的享受”。所以他们活着的时候，
就要不遗余力的修建坟墓，为身后
作准备，坟墓修得高大上，身后才
能过上神仙般的生活。他们还认
为金字塔形状的陵墓能够引领他
们死后升天，因为金字塔是由分层
的梯形体逐渐收缩垒筑而成的，恰
如攀登仙境的天梯，陵墓的锥尖象
征着太阳神发出的光芒，寓意着他
们是太阳神的儿子。

实际上，金字塔只是古王朝时
期法老们的陵墓。早王国时期和
新王国时期法老们的陵墓都不是
金字塔，这可以在萨卡拉法老墓群
和帝王谷法老墓群中找到答案。
在第二王朝以前，法老们的陵墓是
平顶的矩形体。第三王朝第二代
法老祖塞尔的陵墓开创了金字塔
陵墓的先河，他的陵墓是一个逐渐
向上收缩的阶梯式六层金字塔。
他的继位者第三王朝第三代法老
胡尼王，效法祖塞尔在美杜姆修建
了自己陵墓，建成了一个高92米的
锥形金字塔。从此，法老陵墓进入
金字塔时代，到第四王朝第二代法
老的胡夫金字塔达到了巅峰。

第十八王朝以后，法老逝世以
后就不再葬身金字塔，而是放置在
卢克索西面的帝王谷墓穴中。帝
王谷在距尼罗河七公里的山谷中，
这里的山丘没有茂密的植被覆盖，
山上的黄色沙土发出闪闪亮光，山
体的形状近似锥形，被认为是天然
的金字塔。法老们把陵寝建在这
里，既契合心中的死亡文化，又比
建在地面上的金字塔隐匿和安
全。这里埋葬着从公元前1539年至
公元前1057年64位法老的木乃伊。

帝王谷陵墓的外表十分隐蔽，
陵寝内部却十分华丽，进入墓穴，
墓道顶上和两侧都绘满壁画，壁画
颜色鲜艳，画风古朴，有的是表现
法老的今生前世和来世，有的是表
现各个大神的威力。墓室中，放置
着法老的木乃伊和价值连城的陪
葬品。著名的图坦卡蒙和拉美西
斯二世的坟茔都在这里。

古埃及法老们的遗体在世界
上所有帝王将相遗体中，保存得最
为完好。通过现代科技处理，能够
还原他们的真容，让我们现在的人
能够真切的认识他们。

他们的尸体为什么能够保存
得那么好？这与古埃及对遗体的
处理技术有直接的关系。金字塔
的发源地，被称为“死者之城”的萨
卡拉墓葬区，考古学家找到了处理
王室尸体的地方，揭开了制作木乃
伊的神秘面纱。

萨卡拉在开罗西南30公里处，
是古埃及首都孟菲斯的王室墓葬
区，比吉萨金字塔的历史还早 200
多年，在这里不仅发现了 100多具
法老和王公贵族的木乃伊，还发现许
多狗、猫、蛇、鳄鱼和幼狮的木乃伊。

2018年，在这里发现了一口竖
井，在竖井深处 30米的地方，发现
了制作木乃伊的作坊。

这个作坊有三个主要房间，第
一个房间是“剖尸室”，取出死者内
脏，只保留心脏，然后用棕榈酒对
尸体进行消毒；第二个房间有许多
长椅，尸体在长椅上晾干，将香料
和防腐剂塞满腔内进行缝合，然后
在尸体表面涂抹油脂，阻断空气对
尸体的腐蚀，最后用亚麻布缠绕；
第三个屋子，放置制作好的尸体，
择机下葬。在制作木乃伊之前，要
先用泡碱快速吸收尸体内的水分，
让尸体干燥。这个地下作坊为我
们解开了制作木乃伊的秘密。


