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在美国人眼里的聪慧孩子在于大人怎
样教育，怎样引导，根本之处在于怎样启发
孩子的正面特质，自创性，独立性，让他自己
选择做或者不做，从头至尾都要有学习记
录。要随着孩子的成长阶段和人格特质调
整教育方式，让孩子专心学习，首先要营造
学习的好环境，经常带孩子去图书馆等学习
的好环境，在家学习的书桌和书架要保持干
净整洁，玩具不要乱放，书架和书桌上只准
放本学期的书，读过了的书都收起来，营造
良好的学习条件和环境。

还要建立有规律的作息时间，起床、读

书、睡觉的时间尽量都固定下来，只有周末
和假期可稍微调整一下。总之，孩子学习要
立规矩、有方法、求效果。

美国人眼里的聪慧孩子，究竟是什么
呢？ 据我的观察就是：1.要热爱学习，喜欢
探讨问题和做作业；2.要坚持性强，能将当天
的任务完成；3.要反应性好，对于别人提出的
问题积极反应；4.要好奇心强；能解答问题，
并能提出新问题；5.要乐意处理难题，并能进
行争辩；6.要机灵，具有敏锐的观察力；7.要
善于正确地运用众多的词汇；8.要思维灵活，
及时摆脱自己的偏见，采纳他人的正确观点

看问题；9.要思想灵活，能够形成许多概念，
善于掌握新的较深的概念；10.要具有独创
性，能够用新颖的或者独特的方法解决问
题；11.要兴趣广泛，对于各种学问和活动感
兴趣；12.要关系集体，乐于参加各种集体活
动，助人为乐，和他人融洽相处，对别人不吹
毛求疵；13.要保持情绪稳定，保持自信、愉快
和安详，有幽默感，能够适应日常变化，不爆
怒；14.从小就培养独创、独特、自立的精神
……

这就是美国人眼里的聪慧孩子！
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