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（本报讯） 9月29日中秋之夜，中国对
外文化集团有限公司，将其「中华风韵」
品牌的精品舞剧《花木兰》带到了美国国
家艺术殿堂——华盛顿肯尼迪表演艺术中
心，精彩绝伦的舞蹈编排，独具匠心的舞
台设计，激动人心的音乐配乐，以及演员
们精湛的演技，为现场 1800余名观众呈现
了一场超级震撼的中国文化盛宴。许多观
众在演出结束时长时间站立鼓掌，久久不
愿离去。演出大获成功，不仅展现了中国
传统文化的独特魅力，也为中美文化交流
画上浓墨重彩的一笔。中国驻美国大使谢
锋、中国对外文化集团有限公司总经理李
宝宗、宁波演艺集团董事长林红、美国表
演艺术专业人员协会总裁 Lisa Richards
Toney等嘉宾出席了当晚的演出。

中国驻美大使谢锋在演出前举办的开
幕酒会上致辞。他说，花木兰巾帼不让须
眉，她对家人、对国家、对和平的爱，是
中美两国人民共通的情感。今天的中美关
系，也需要木兰打破桎梏的勇气、敢为人
先的果敢、克难前行的智慧。

谢锋表示，人民友好是中美关系的力
量源泉，人文交流是促进理解的强大动
力。我们要敞开心扉、互尊互敬，加强人
与人的沟通、心与心的对话，让人文交流
活起来、人员往来动起来，助力中美关系
稳下来、好起来。

当天怡逢中国传统佳节中秋节，谢锋
大使祝福大家节日快乐、阖家团圆、幸福
安康；祝愿中美两国各美其美、美美与
共，共同走向光明的未来！

这部获得中国舞蹈艺术最高荣誉「荷
花奖」的舞剧《花木兰》，是由浙江省宁波
市演艺集团、中央歌剧院和武汉黄陂区政
府共同出品。该剧由被誉为「舞坛双子
星」的周莉亚和韩真担任总导演和编舞，
诗人、词作家朱海担任编剧，国家一级作
曲杜鸣谱曲，著名舞者郝若琦、夏天领衔
主演，演出阵容豪华，水准一流。

《花木兰》以舞蹈和音乐的形式讲述了
北魏时期，一位美丽的少女，从女扮男
装、替父从军、完成使命、追求爱情、到
回归和平与自由，走向巾帼英雄的历程。

演员通过优美的身姿、灵动的舞步、精确
的动作，表现了花木兰的坚忍与勇敢。舞
剧通过舞蹈、音乐和舞台效果等手段，成
功地传递了花木兰内心的情感与挣扎，使
观众能够感受到她作为女性在男性世界中
的孤独与困境，以及她为了家族和国家的
利益而做出的艰难抉择。舞台设计充满创
意和想象力，通过灯光、布景和道具的巧
妙运用，为观众呈现了一个栩栩如生的战
争场景和传统中国风情，增加了观赏的视
觉冲击力。 特别是舞台上直径 15米重达 7
吨的「圆形转台」，打破了时间与空间的限
制，为单一的舞台创造了更多的场景。圆
形舞台转起，表现两军的激烈对阵，让观
众仿佛置身硝烟弥漫的沙场。当征战的战
士们一一倒下，圆形舞台再次转起，出现
了一幕幕战士们想象中与家人团聚的画
面。在舞剧最后「花木兰」与「卫将军」
相望却遥不可及的场景，将悲痛与不舍表
达到了极致。舞剧「花木兰」不仅仅是一
个故事的演绎，还承载着中国传统文化的
价值观。通过舞剧的呈现，能够让观众更

加了解和认识中国传统文化中对勇敢、家
庭责任和忠诚的重视。

总之，精湛的舞蹈表演、强烈的情感
表达、创新的舞台设计和文化价值传承，
这些元素都使得舞剧《花木兰》成为一场
观赏性与艺术性兼具的精彩演出。

以「让世界了解中国，让中国走向世
界」为主旨的中国对外文化集团有限公
司，长期致力于传播推广中华优秀文化，
推动促进中外文化的交流。「中华风韵」是
该公司打造的高端对外文化交流品牌，自
2009年创立以来，已先后选派中国30余个
艺术团组的 40余台精品剧目，赴美国、加
拿大、英国、法国、德国、澳大利亚、新
西兰等国家的主流剧院演出600余场，现场
观众累计达百万人次。

此次是继「中华风韵」在华盛顿肯尼迪
表演艺术中心推出舞剧《一把酸枣》、《丝路
花雨》、《清明上河图》、《鄂尔多斯婚礼》、《孔
子》、《沙湾往事》后的又一部力作，舞剧《花
木兰》在华盛顿连演四场，以满足观众的需
求。 （照片由主办方提供）

中国舞剧亮相肯尼迪艺术中心 《花木兰》华府演出反响热烈

中国驻美大使谢锋与主办单位领导
以及舞剧主演合影

中国驻美大使谢锋在开幕酒会
上致辞

演出结束时的谢幕 观众在演出结束时长时间站立鼓掌

替父从军 战前训练 奔赴战场 征战疆场

十月一日，由大华府湖北同乡会组织的
第二届【快乐金秋】系列活动拉开了序幕。
在这个金秋时节，阳光明媚，微风拂面。有
30 多 人 来 到 马 里 兰 州 的 Rock Creek
Regional Park，参加了【快乐金秋】的主题活
动【漫步问秋】活动开启仪式。金秋时节，阳
光明媚，微风拂面。

【快乐金秋】系列活动是为了庆祝美好
的季节和促进健康生活方式而举办的。去
年秋天的首届活动获得了很大的成功，很多
老乡们都在盼望这次的活动。今年活动通
知提前一个月发出，让更多的人加入到健
康、快乐的生活方式中来。活动通知发出
后，大家报名踊跃，有 17个健走队报名，还
有许多人以个人名义参加的，共有七十多人
报名参加【漫步问秋】的健步活动。健走队

的队名也是值得品味，有的体现家乡或母校
的特色（玉笛梅花，雪落江城，九头鸟队，珞
珈山水，川鄂联队，云南同乡健身队，哈维三
人行），有的表现人生乐观态度（享受秋天，
乐在其中，梦之队，佛系行者，原上草），有的
镶嵌了队员的职业或名字（华人索赔专家，
前会长队，春燕剑，老城），有的素雅（鸢尾
素），还有的采用抽象符号（3H）让人想一探
其中之谜。

参加首日活动的，有超过 80岁长者，也
有只有几岁的儿童。特别是一位小宝贝，还
不会走路的时候就在首届【快乐金秋】的【踏
叶穿林】登山活动，今年又在爸爸妈妈带领
下积极参加了我们第二届的首日活动。

在活动开启仪式之前，每位健行者得到
了组委会精心准备的活动纪念品 - 湖北同

乡会的帽子。
集 体 合 影 后 ，大 部 分 人 沿 着 Lake

Needwood 的 Trail 步行。步行的人三两成
群，边走边聊。个个脸上洋溢着兴奋，已经
能够感受到活动的快乐氛围。沿途，参与者
们交流着笑声和欢乐，有时还会互相鼓励，
让人感受到一种温馨的团结氛围。大家尽
情欣赏着大自然的美丽，仿佛融入了这个心
旷神怡的季节。绕湖走完一圈后，约有六千
多步，还有不少人余兴未尽，继续样 Rock
Creek 健行，又走了七千多步。更有为跑马
拉松做准备的，绕湖跑了两圈。

（摄影者：知足而乐）
这次活动是一次健康锻炼，更是一次心

灵之旅。大家通过这次活动，不仅有助于身
体健康，还结识了新朋友，建立了更加紧密

的社区联系。健步活动也呼吁人们珍惜大
自然，享受户外生活，远离城市的喧嚣，感受
大自然的美好。

首日活动结束了，笑声和原野的美丽交
织成了的美好记忆。然而，快乐金秋健步活
动才开始。让我们怀着满心的感慨和喜悦，
迎接这个美好季节的到来。组委会希望大
家能够把这个为时 4周的【漫步问秋】活动
坚持下去，把【快乐金秋】作为共同追求健康
和快乐的见证，并且在日常生活中能够养成
一个良好的锻炼习惯。组委会希望大家积
极参与另外系列活动中的两个活动，【踏叶
穿林】登山活动和【图文共赏】诗歌写作和美
景摄影共享活动。

美景摄影分享：（摄影者：汪艺玫）
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