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纽约市官员9月26日将再次
出庭，为市长亚当斯试图限制无
证移民在纽约市庇护所停留时间
的做法进行辩护。

根据 abc7报道，亚当斯希望
将无证移民排除在已有数十年历
史的《住房权法》之外，该法要求
纽约市为任何提出要求的人提供
住房。

周二的听证会是在市长收紧
住房规定之后举行的，他将成年
无证移民在市运营的庇护所中停
留的时间缩短了一半——30天。

市府说，现在的情况与 40多
年前立法时完全不同，因为现在
有很无证多移民继续涌入这座城
市。州长霍楚也支持亚当斯的做
法，称纽约市没有义务“为全世界
提供住房”。

但倡导团体进行了反击，称
如果对《住房权法》进行修改，将

会有更多的人露宿街头。
同样在周二，史坦顿岛的一

名法官裁定，支持关闭圣约翰维
拉 学 院 (St. John Villa
Academy)，一个受到强烈抗议的
庇护所。一名市政府官员表示，
目前约有 60名寻求庇护者被安
置在这所前学校。市政府正在对
法官的裁决提起上诉。

周一，霍楚宣布将再部署150
名国民警卫队人员来帮助解决寻
求庇护者危机，总数超过 2000
人，其中 250人将专注于有资格
获得临时保护身份(TPS)的委内瑞
拉人的案件管理。

亚当斯和霍楚现在都要求联
邦政府扩大临时保护身份人群范
围，不仅仅是委内瑞拉人。纽约
市表示，目前收容了 6万多名移
民，其中约四分之一来自委内瑞
拉。

纽约市住房补助代金券现在
将可以支付纽约市五个行政区以
外的房租了。

据 Patch网站报道，市长埃里
克·亚当斯周二（9月26日）宣布，城
市对抗无家可归和驱逐预防补充计
划(CityFHEPS)的房租代金券可用于
支付全州的永久性住房房租了。

他说，这一举措与该市的住房

和去年抵达的 11万寻求庇护者的
双重危机直接相关。

他在一份声明中说:“这些改革
将使长期居住在纽约的人有能力
搬出我们城市的住房系统，搬到纽
约州其他地方，那里有更实惠的住
房选择，同时，我们城市的住房系
统将为大约 1万名移民腾出空间，
这些移民月复一月地继续来到这

座城市寻求庇护。”
住房倡导者对

此举表示赞赏，但有
消息称，亚当斯政府
官员要求修改一项
已有几十年历史的
法院命令，该命令确
立了该市的“庇护
权”，保证无家可归
的单身成年人有一
张床。

据报道，该市有

一周的时间来提交申请上诉。
市政厅官员已经表示他们会

要求改变，上周又进行了一次调
整，将成年移民在收容所的停留时
间从 60天限制到 30天，这一决定
被法律援助协会的倡导者抨击为

“武断和缺乏同情心”。
相比之下，CityFHEPS的改变

被WIN的总裁兼首席执行官柯魁
英 (Christine Quinn)誉为“双赢”。
WIN是为无家可归的妇女和儿童
提供住房和支持性服务的最大供
应商。

柯魁英在一份声明中说:“这项
政策将帮助纽约人从布碌仑的布
法罗大道到纽约西部的布法罗市
找到永久的、负担得起的住房。”

“与此同时，它将为全州的房东提
供稳定的收入，并为纽约市节省数
百万美元的住房成本。”

搬家时有非常好的东西要扔，
却不舍得扔？很多纽约人反映，让
物品远离垃圾填埋场并为它们找
到可以循环再用和欣赏的新家的
过程有点难。

根据brickunderground报道，有
一些办法，可以让您以几乎很少的
成本摆脱不再想要或不需要的东
西。许多方法和处理搬家杂物的
组织都涉及到衣服、书籍和家居用
品。

一般来说，有两种途径可供选
择：通过在线服务或社区直接与纽
约人联系，或者将您的物品捐赠给
当地的非营利组织进行转售。

向某个组织捐物时，请查看捐
物指南，了解他们会接受什么，不
会接受什么。有些是显而易见的
（结构不健全的家具被拒收），有些
则不那么明显。

面对面捐出闲置物品
有各种在线社区和分类网站，

您可以在其中免费发布物品以供
纽约人获取。无论您在哪里发帖，
在与陌生人打交道或安排会面时
都要运用安全常识。

为了获得最佳效果，请发布照
片，明确物品的状况，列出其尺寸
以及可能影响取货的任何其他因
素。有用的说明可能是这样的：

“它很重，你至少需要两个人”，“必
须搬下一段楼梯”，“仅在周末提供

接送服务”，“必须在 X日期之前
离开。”您提供的信息越多、越清晰
越好。

您可能会被大量的询问淹没，
并且很容易回复第一个说他们会
从您手中拿走物品的人，但请不要
这样做。任何基于“社区”网站的
一个主要问题是不稳定因素：说来
领取的人就是不出现。细心审查
你的候选人可以省去一些麻烦：谁
看起来很热心，谁看起来靠谱，谁
看起来比较理智？

Craigslist
作为通过互联网摆脱旧物件

的元老，Craigslist 仍然是一个可
行的选择。要发布，请单击网站左
上角的“创建发布”链接，然后选择

“所有者出售”和、或“免费”类别。
Freecycle
Freecycle 是由各个社区的志

愿者运营的草根非营利组织，旨在
促进阳光下一切物品的给予和获
取，目标是不让其进入垃圾填埋

场。前往 freecycle.org 查找您的
本地列表并发布。

Goodwill Industries
该非营利组织出售捐赠的商

品以支持提供职业培训的项目。
所有商店都接受衣物、鞋子、

珠宝、配饰、手袋、行李箱、家居用
品和其他物品的捐赠。请查看您
可以顺道投送和不能投送的物品
的列表。

他们会上门取吗？是的，需要
付费。您可以预约取件 5个袋子
或盒子，费用为 50美元。每个袋
子或盒子的重量不得超过 20
磅。在安排上门取之前请参阅捐
赠指南。

Nextdoor
Nextdoor是另一个超本地化的

发布赠品的渠道。注册成员后，您
可以发布要赠送（或出售）的物
品。这些帖子会在 30天后过期，
但是，您最多可以在过期前三天续
订。

Habitat for Humanity
ReStore

也许不如救世军和 Goodwill
Industries等非营利组织的商店出
名，该零售店（被称为“ReStore”）的
功能类似，重点关注建筑材料和家
具。该组织的唯一地点位于皇后
区木边（Woodside）。

他们收的东西：电器（没有洗
碗机）、工具、地板、家具、窗户、油
漆（未开封的，仅限乳胶漆）等。

可以顺道投递吗？：可以。周
一至周五上午 11点至下午 3点
投递大件物品，小件物品最晚在关
门前一小时投递。

救世军（Salvation Army）
救世军是捐赠物品和讨价还

价的老地方，是纽约市最具代表性
的二手商店，在每个行政区都有商
店。

Big Reuse
Big Reuse 是一家非营利组

织，致力于帮助从垃圾填埋场转移

材料（也是寻找一些很少使用的家
具或回收建筑材料的好地方），接
受各种物品。

可 以 投 递 吗 ？ 是 的 ，Big
Reuse每周7天，上午10点至下午5
点接受书籍、服装、电子产品和家
居用品等物品。

Housing Works
Housing Works 致力于为感

染艾滋病毒/艾滋病和受其影响的
无家可归者和低收入纽约人提供
服务，在曼哈顿、布碌仑和皇后区
经营着众多旧货店和咖啡馆。（注
意：咖啡馆不接受家具。）

可以投递吗？是的。可以在
营业时间内将捐物带到旧货店。
经理有权拒绝状况不合格的货物，
因此请确保您的物品状况良好。

可填写表格请求取件，并注意
需要提供照片以供参考。最好有
两件或更多件可以捐赠；物品必须
处于非常好到极好的状态。预计
大约会在三天内得到回复，并在七
到十天内收到。请求在月底时会
激增，因此请做好相应的计划。

Out of the Closet
Out of the Closet 是艾滋

病医疗保健基金会的旧货部门，该
基金会为世界各地的患者提供药
品和宣传。位于大西洋大道的布
碌仑店是该组织在纽约市地区的
唯一一家商店。

纽约搬家人士注意！

可以在这些地点捐赠物品
这样它们就不会被扔进垃圾场

如果你能在纽约市成功，你在
任何地方都能成功——但事实证
明，这并不代表着纽约市是最适合
所有人的城市。

据NBC New York报道，根
据一项研究，美国最适合女性居住
的城市是马里兰州的哥伦比亚市
(Columbia)。 知 名 理 财 网 站
WalletHub的这项研究发现了位于
巴尔的摩(Baltimore)和华盛顿特区
(Washington D.C.)之间的这个城
市。该项研究主要基于两个因素
对城市进行排名:经济和社会福利，
还有医疗保健和安全。

前者考量了关于妇女的一些
内容，如收入中位数、失业率、工作
保障、生活在贫困中的妇女比例和
妇女拥有企业的比例。医疗保健
和安全的衡量标准包括堕胎机会
和政策、妇女医院的质量、妇女无
保险率、预防保健、自杀率、预期寿
命、强奸受害的普遍程度、参加体
育活动妇女的比例和肥胖妇女的
比例。

在纽约州、新泽西州、康州三

州地区，被评为最适合女性居住的
城市不是纽约市，而是毗邻威彻斯
特郡 (Westchester County)的扬克
斯(Yonkers)市。根据WalletHub的
数据，扬克斯在最适合女性居住的
城市中排名第九，这在很大程度上
要归功于它在女性医疗保健和安
全方面的最佳排名。在经济和社
会福利方面，扬克斯排名中游，整
体排名第79位。

纽约市旁边的泽西市 (Jersey
City)也获得了高分，在研究中排名
第 12位。这座新泽西州城市在医
疗保健和安全方面排名第11位，在
经济和社会福利方面排名第50位。

没有其他的三州城市进入榜
单前50名。根据这项研究，纽约市
排名第56位，但在女性医疗保健和
安全方面得分很高，总体排名第10
位。纽约市在女性的经济和社会
福利方面排名很低，在美国仅排在
第133位。

康涅狄格州的两个城市纽黑
文 (New Haven) 和 布 里 奇 波 特
(Bridgeport)分别排在第 83 位和第

116位。纽瓦克(Newark)排在第135
位。

排名最后的城市是哪个?密西
西比州的杰克逊(Jackson)在这两项

指标中都排名最后或接近最后。
密西西比州的格尔夫波特(Gulfport)
紧随其后，是WalletHub研究中仅
有的两个得分低于 30分的城市(相

比之下，排名前五的城市得分都在
70分以上)。

三州地区哪个城市最适合女性居住？
答案不是纽约市

纽约市房租代金券将可支付全州房租
市长：更多人搬离可以收容更多移民

亚当斯采取行动将无证移民
排除在城市“住房权”法之外


