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金马影帝黄渤:我的成功来自软坚持
2009 年 11 月 28 日，台湾金

马奖揭晓，演员黄渤凭借在《斗
牛》中的精彩表现，获得金马影
帝的殊荣，这是继刘烨之后的第
二个内地金马影帝。从歌厅到
金马影帝，这中间是一个难以逾
越的鸿沟，然而黄渤却说：“其
实我并不是一个特别强的人，我
的成功来自于我的软坚持，当一
条路走不通时，我就再换一条
路。”

寂寞的歌唱梦想

生于 1974 年的黄渤，父母
都是青岛的处级干部。黄渤不
打架不闹事，但天马行空的恶作
剧令老师和家长苦不堪言。别
人拿水浇花，他用醋，理由只是
想看看开出来的花是不是酸味；
抓住一只蚂蚁，能玩一个下午。
要强的妈妈经常被老师叫到学
校训话。黄渤就读的青岛九中
是当地有名的重点中学，黄渤的
妈妈就毕业于那里。当年的妈
妈学习非常优秀。黄渤的几个
舅舅也和妈妈一样，学习出色，
其中的一个后来成为绘制人类
基因图谱的美国组专家。黄渤
自己也清楚，学习差的自己成了
妈妈最大的遗憾。

黄渤虽然在学习方面不行，
但唱歌跳舞方面经常能给学校
拿个奖或者给班里争点荣誉。
家里的那台单卡录音机开启了
他最早的音乐启蒙，在书桌前片
刻也呆不住的他，听卡带学一首
歌，能在自己的房里一听一整
天。初二那年学校举行的元旦
晚会上，黄渤以一曲《再回首》
一举成了学校的名人。之后，他
又代表学校参加了“龙城杯中学
生卡拉 OK比赛”并获得一个三
等奖。在这次比赛中，他遇到了
好友高虎(在内地版《天龙八部》
里扮演虚竹的青年演员)。

仿佛一夜之间，卡拉 OK 火
遍南北。那个年代，隔个三五
天，城中就会有新歌舞厅开张，
那是黄渤最初的商业演出场
所。大热天里红豆冰棍一毛钱
一根，还是一个中学生的黄渤唱
一晚上能挣十五元。得知黄渤
在外面唱歌，父母自然不同意。
和中国所有望子成龙的父母一
样，读书阶段不务正业，这非常
危险。“每次演出结束，我回去
开门都是有功夫的。开门总会
有声，得迅速把门扭开了，再慢
慢放回来，抠一下，等一下，再
回来，再绷起来。每次都是悄无
声息，再回身，把门掩好。”当然
几乎每次等黄渤锁好门回头，都
有一个身影在背后等好了，接下
来就是挨揍了。

从那以后，黄渤再回到歌厅
演唱时，就主动找到经理，单场

演出不结费用，他要攒在一起。
月底领劳务的时候，他要求尽量
换成零钱。回到家中，当着父母
的面，黄渤慢条斯理地从兜里掏
出厚厚一沓钞票。那时一个月
工资才三四百的父母第一次意
识到：这倔孩子迷上的唱歌，没
准以后真能养活他!

除了歌手，那时他还有一个
业余身份：舞蹈教练。看过黄渤
在一次演出中模仿的一段霹雳
舞表演后，青岛当地一个开设舞
蹈培训班的学校校长找到他，聘
请他做兼职教练。那两段模仿
表演不到两个月就教完了，黄渤
硬着头皮，再买录像带自学，学
会以后再去教学员，这样的兼职
舞蹈教练生涯，一个礼拜三天，
每天下午四点到六点，后来持续
了整整七年。

夜场里的歌手生活一直在
持续，伴随着名气的增长，黄渤
组建了一个组合：蓝色风沙。他
的出场费也从 15 元涨到了 150
元，再到后来，海滨小城的家乡
终于让他没了挑战的兴趣，黄渤
开始了走穴第一站——广西的
演出。

在县城一处开阔地，支起一
座大棚，高音喇叭对着人流大肆
宣传，简易的手绘海报上印着两
个头的蛇、美女等刺激眼球的图
片，衣着艳俗的年轻女子坐在大
棚入口处张罗卖票，这样的场景
就是黄渤的演出地。从广西开
始，黄渤的足迹遍及了除西藏、
新疆、甘肃以外的所有省份。集
体的出场费后来最低一场也达
到了 800 元，拿到钱以后，每个
人给家里寄回 2000。剩余的部
分作为共同开销，一起吃住，到
处游玩。在这期间，他受过骗，
挨过饿，但就是在最艰苦的情况
下，黄渤仍饿着肚子发誓：眼前
的困难不算什么，一定要将歌唱
的梦想坚持下去!

除了唱歌，他还喜欢写歌。
那时候最流行的是香港的四大
天王，他还专门为郭富城和张学
友写过歌，其中一首给郭富城写
的《寂寞王国》被身边的人看中
了，那人出钱要买时，黄渤却
说：“不行，这是我给郭富城准
备的。”然而，这些歌后来就只
能静静地躺在家中的书柜里。

后来黄渤来到了广州，南漂
之后他去北京做了北漂。那时
无论南北，和他一起唱的都有知
名歌手。在广州是杨钰莹、毛
宁，在北京是满文军、零点乐队
等等。昔日的同伴一个个都走
红了，而自己始终还是没能推开
唱片行业的大门。

左边一下，右边一下

在这条路上挣扎了这么久，

都没有成功，还有必要继续坚持
下去吗?黄渤对自己之前的选择
产生了怀疑。时间就这样过去
了，日历抽一张随着马桶就冲下
去了，黄渤感觉到了心慌。

再度回到青岛的时候，黄渤
的身份是小老板。作为一家韩
国鞋类模具机械工厂的中方代
表，黄渤开始了自己投身实业的
尝试。

在一次去韩国出差的过程
中，黄渤带着机器来到了一家好
几万人的大型制鞋企业。自己
的工程师不在，黄渤就得自己编
辑自动化操作程序来演示。当
时当着十几位韩国资深专家，黄
渤用他的“一指禅”在那里满头
大汗地编程。好不容易编完之
后，在众人期待之下，黄渤按下
测试钮，一只鞋像炮弹一样从机
器里弹出，没有了踪影。这样的
一幕，如今回想起来，像是由他
主演的一部喜剧电影，但在当
时，是他的生活。

当小老板虽然赚了一些钱，
但除了钱以外，并不能给他带来
快乐。每天验货，跟人家讲不锈
钢、轴承啊这些东西，对于热爱
音乐的黄渤来说，就是受罪。所
以当接到朋友一个邀请演出的
电话之后，黄渤离开了干了近两
年的工厂，回到了北京。

京漂中，在酒吧驻唱是黄渤
主要的生活来源，好在他此前多
年的经营，已小有积蓄。为他伴
唱的是零点乐队，酒吧通知他临
时顶替满文军唱半个月。但满
文军从那以后再也没有回到那
里。因为满文军参加了央视的
青年歌手大赛，唱了一首《懂
你》，一夜成名。

黄渤依旧在酒吧唱歌。接
到好友高虎的电话时，他在西安
演出。高虎告诉他，有一个戏，
让他过来演个角色。得知是个
主角后，黄渤从西安返程。这是
一部由电影频道拍摄的电视电
影《上车，走吧》。

《上车，走吧》一共拍了十几
天，第一次做演员的黄渤经常在
演出过程中到摄影机下面去捡
东西，好好一个镜头就作废了。
让导演管虎不解的是，黄渤经常
演着演着就自己喊一声：“停!”
于是所有部门停下手头工作，然
后管虎一张茫然无措的脸从监
视器后面伸出来质问：“你干吗
呢?”黄渤说：“我觉得刚才演得
不好，我得重来!”管虎终于忍不
住了：“不太好也是我说，我说
不好才叫不好!只有导演能喊停
你知道吗?”

拍摄送黄渤饰演的角色离
京回家那场戏，是在北京西客
站。黄渤记住了只有导演喊停
才能停的工作纪律。从开机开
始，黄渤一直往站里走，越走越

远，黄渤从站外一直走到站里，
还没听到喊“停”。“再不喊停，
就要撞墙了!”黄渤透过玻璃回
头一看，剧组已经在装车了。他
没有听到导演喊停，毫无经验的
他也不知道走到一定距离，长焦
镜头已经拍不到了。

拍摄完成之后，《上车，走
吧》迅速获得了众多提名，在当
年金鸡奖颁奖典礼上，第一次做
演员的黄渤和巩俐、周星驰等众
多顶级明星坐在了一起。多年
坚持音乐之梦也没能取得令自
己满意的成绩，第一次涉足影视
就获得了这样的成功，实在出乎
意料，也让他看到了自己身上的
潜能。

《上车，走吧》之后，管虎也
开始准备自己的新戏，那是电视
剧《黑洞》。因为在黄渤的家乡
青岛拍摄，当时正好黄渤也在
家，管虎就打电话，把他叫到剧
组。把剧本递给他说：“自己挑
个角色吧。”

黄渤说：“聂明宇这个角色
挺好的。”

导演说“啊，挺好的。那是
陈道明演的，你再看看别的。”

“那刘振汉呢?”
导演说：“陶泽如演的，再看

看别的。”
“那还有什么啊。”
“再挑挑。”
“汤文军不错。”黄渤说。
那时的黄渤不会挑选角色，

匆忙翻看剧本的那点时间，他的
标准就是看谁的名字出现的次
数最多。汤文军是一个警察，他
出场次数多，但是戏份并不多。
当时黄渤的状态也不好，早上起
来以后，头发还是乱的，他就直
奔拍摄现场。因为角色实在不
起眼，也没人在乎。直到最后演
完，黄渤看到自己饰演的角色，
甚至希望这个戏要是不播就好
了。但等到《黑洞》播出，火得
一塌糊涂。

《上车，走吧》播出之后，有
导演甚至为他量身写了角色，但
是 看 到《黑 洞》之 后 ，决 定 放
弃。他们也疑惑，说这孩子不灵
了，原来演《上车，走吧》可能比
较本色，稍微塑造一下，他就不
灵了。批评和怀疑之声，越来越
多地进入了自己的耳朵，黄渤警
醒到一个问题：你的好是你自己
造成的，你的不好依然是你造成

的。

软坚持成就金马影帝

既然自己在影视方面真有
一点儿天赋，那就继续挖掘一
下，系统地学习一下这方面的知
识吧。2002 年，黄渤考取了北
京电影学院配音专业。在两年
的专业学习里，黄渤没有再接任
何戏。一心沉在书本中，利用课
余时间读大量的书，还经常听其
他班级的课。

毕业之后，他成为一名配音
演员，活跃在北京各大配音间，
直 到 2005 年 出 演《疯 狂 的 石
头》。

作为当时刘德华扶植青年
导演的三大项目之一，《疯狂的
石头》聚集的是一群打拼多年的
电影青年。这部当时以进入院
线为成功目标的小成本作品，问
世之后一路好评不断，直到最后
拿下 3000万票房。导演宁浩也
借此在电影圈一路开花结果，黄
渤饰演的“黑皮”也以生动的表
演和众多经典台词被更多人认
识和喜爱。

《石头》之后，黄渤和宁浩再
度合作，第一次担纲男主角，出
演贺岁片《疯狂的赛车》。投资
1000 万的《赛车》最终票房过
亿。进入 2009 年，黄渤的名字
频繁出现在影院门前的电影海
报上，从年初至今，黄渤有将近
10部大银幕作品先后问世。就
在 11月底，黄渤主演的电影《斗
牛》，作为惟一一部内地作品，
出征台湾电影金马奖。2009年
11月 28日，台湾金马奖揭晓，演
员黄渤成为继刘烨之后第二个
内地金马影帝!

尽管黄渤一路在坚持，但是
他很不鼓励一条路走到黑。当
你在一条路上走了很久，并没有
获得想要的成功，这时候就需要
换一条路试试看，这并不代表你
不执著，而是执著的另外一种变
通方式。

回顾自己走过的路，黄渤感
慨地说“我一路走来，其实都是
个软坚持。包括我唱歌，包括拍
戏，我没有那么死乞白赖，这事
儿不行就得怎么着了，也不是遇
到难事儿就放弃了，左边一下，
右边一下，反正一直是冲着目的
地往前走。”


