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林依晨:贫穷贵公主

有记者问林依晨这辈子最
恨的东西是什么。她回答是信
用卡；记者又问最爱的呢，林依
晨回答还是信用卡。

林依晨:贫穷贵公主这又爱
又恨源自她的出身。

父母离异，薪资微薄的单亲
妈妈为了照顾两个孩子不得不
办了十几张信用卡用以应急。
这种以卡养卡并不断透支的生
活居然维持了很多年。可靠信
用卡救急的结果是长期利滚利，
最终，这个家庭背上了近 500万
元台币（迷恋巧克力和甜品、画
漫画里大眼睛的美少女、在裙子
上缀满蝴蝶结和蕾丝的童年，共
约 120万元人民币）的债务。但
妈妈从来不在儿女面前诉苦，体
弱多病的她坚强地隐瞒着一切
——可更悲惨的是，林依晨高二
那年的一天晚上，妈妈突然小脑
中风了。

林依晨和弟弟手足无措。
尽管如此，他们还是倔强地不肯
向离家的爸爸伸手要钱。林依
晨一个人带着弟弟把妈妈送进
医院，一边办理各种繁杂的手续

和医生沟通，
一 边 还 要 安
抚 受 到 惊 吓
的 弟 弟 和 自
己 无 助 的 情
绪 。 本 能 的
慌乱、经济上
的 压 力 和 面
临 最 亲 的 人
有 可 能 离 去
的恐慌，16岁
的 林 依 晨 面
对 轰 然 到 来
的逆转，不得
不 选 择 孤 独
承 担 和 坚 强
忍耐。

就 在 这
一天，她曾幻
想 的 灰 姑 娘
与 王 子 童 话
一 去 不 复 返
了。

几年后，
她 将 这 段 经
历 的 感 受 借
鉴 给 电 视 剧
《 恶 作 剧 之

吻》——剧本里交代很少，但林
依晨演了很多——镜头里的她
蜷缩在医院的灰暗角落里颤颤
巍巍地拿着电话听筒，恐惧到拨
不出一个号码说不出一个字，最
终歇斯底里地放声哭泣。这段
表演震惊了导演，他完全被感
染，甚至最后是副导演喊了卡。

林依晨凭借这部戏的续集
成为台湾金钟奖历史上“最年轻
的影后”，颁奖词里这样写道：演
员的使命是带领观众看到更深
层的人性，正是这样，林依晨在
用生命表演，她的戏具有层次细
腻的情感，切肤之痛，表演深刻。

但林依晨更为现实，她直
言，获奖并没有给她带来多大的
利益，“拿到奖后还没有新剧开
拍”。

这是她真实的想法，生活得
继续，她也必须努力，因为家里
还欠着巨款。

大概很少人知道，林依晨出
道的理由仅仅是渴望能赚到些
钱为弟弟买一台笔记本电脑。
当林依晨决定去参加台北捷运

美少女竞赛并把报名信丢进邮
箱的那一刻，她也在想，这，会不
会改变自己的一生呢？

竞赛第一名——参演周杰
伦 、林 忆 莲 、周 渝 民 等 人 的
MV——《十八岁的约定》女主角
——《射雕英雄传》黄蓉……就
如百度词条里记录的那样，林依
晨一步一步改变了自己的人生。

由于出道早，她不得不奔波
于事业与课业之间，但她做事一
板一眼，坚持不缺课，并且甘之
如饴。毕业时，政大高材生的她
还受到了马英九的接见。与之
相反的是，在校外，雨戏、跳海、
吊钢丝，种种危险她也毫不犹
豫，她甚至害怕有一天自己突然
发生意外，竟立了一封书信式的
遗嘱。那年，她才23岁。

认真、敬业、自我要求高，是
多数圈内人对林依晨的评价。
但很多人也知道，林依晨是世间
少见的“抠三儿”。

即便是今时今日，片酬每集
15万元的台湾偶像剧一姐林依
晨，只要在台湾拍完戏，都会把
便当打包带回家，妈妈和弟弟也
从不为吃剩饭而感觉丢脸。她
每月生活费不到 1万元，出道至
今也没买过什么昂贵的行头，平
时穿的都是妈妈在街上买的平
民商品，因为出席活动时会有品
牌服装提供。

有一次，林依晨参加台湾知
名节目《麻辣天后宫》的录影，林
依晨和杨丞琳在后台遇到，一见
面就抱头倾诉。但马上聊的竟
然都是还债的事：“哎！你还多
少了？还差多少？”曾贵为台湾
购物频道一姐的主持人利菁，提
前四处张罗名牌手袋带到现场，
然后发挥其劝服功力进行兜
售。利菁本来决定只要林依晨
一喊底价立刻就卖给她，但不料
说破嘴，不动声色的林依晨拿着
9万元台币的 LV手袋艳羡地把
玩了半天，却连一口价都没有
喊，还提前封主持人的口说：

“噢，刚我忽然想到房贷还没缴
……”

她的经纪助理也无法想象
她的节俭程度。拍摄《射雕英雄
传》时，胡歌车祸毁容，剧组停
拍，林依晨回台前拉着助理去逛

街，她蒙面戴口罩进了一家店，
挑了一双凉鞋，又挑了十几条项
链，最后还跟店家杀价一番，竟
只花了 300元。“天啊，你无法想
象一个明星会在街边小店跟老
板花半个小时砍价。她自己还
觉得没什么，可就算是个普通人
也不会这么掉价吧！”但这对于
看电影从来只选择第二轮放映
时才去的林依晨来说，是再正常
不过的事情。

林依晨不辜负妈妈的期待，
努力拍戏、拍电影、接广告代言、
跑活动；从没去过西门町、没去
过 KTV、没骑过摩托车，做事总
是理智战胜感性。这个习惯让
她终于在入行第六年还清债务。

可这时，林依晨的身心也受
到了很大的损害。

有一次体检，医生发现林依
晨的脑下垂体蝶鞍部分长了肿
瘤，后来发现肿瘤已近下视丘。
其实这之前的林依晨长年瘦不
下来，深受水肿困扰，并且睡觉
浅常做噩梦。梦里常被人追杀
或是跳下高楼，都是这个原因。

医生劝她手术，虽不是大型
手术，但第一次面对，林依晨还是
很害怕。担心手术疏忽会发生在
自己身上，还跟医生商量可否读秒
替代麻醉。后来手术成功了，但林
依晨却突然行为反常——医生淡
淡地说这是手术的副作用，会让患
者“情绪化”。那段时间，林依晨就
像一个话痨，不停地说说说，一股
脑地不顾后果地说。妈妈被烦到
求她不要说了，但她还是要说，连
说了六天六夜之后，喉咙急性发炎
挂急诊。

其实生活里的林依晨也有
一些偏执性格，专业术语叫“官
能强迫症”，逼迫自己事事做完
美。比如她的手袋，干净整洁，
大包里有小包，每样东西都各有
所归；再比如她的房间，摆设井
然有序，化妆品一定要按照规定
的顺序且正面向前；饰品和衣物
也一定要整齐地码好，只要别人
稍微一动，她马上就能知道。而
她的生活规律更是让人赞叹，只
要没拍戏，她都会晚上 10点睡
觉，凌晨 4点 50分起床听英语新
闻广播，因为她曾经的志愿是新
闻系，所以有空永远都在读报

纸。
林依晨就这样一路走来，在

娱乐圈10年，唯一与感情有关的
新闻是自己主动爆料曾在小学
时谈过恋爱。但谈了 5年，却连
手都没有牵过。如今，这位不知
名的男友早已成了林依晨的挚
友。他会在某个情人节冒雨骑
单车送一朵郁金香，或是在发片
会上伪装成歌迷索要签名来给
林依晨惊喜。

可如今，她还是一个人。虽
然她极有“旺夫运”——和她搭
档过的男主角都能大红，贺军
翔、郑元畅、吴尊、胡歌无一例
外。但林依晨却好像云淡风轻
事不关己一样，完全与绯闻绝
缘。

此时的她，只想去完成另一
段爱情——她的妈妈和爸爸。

其实在林依晨大学毕业时，
爸爸也偷偷参加了她的毕业典
礼，但两人并没有说话，直到有
一次林依晨看了德国电影《当樱
花盛开》后被深深打动，进而反
思自己的行为。这之后的她主
动联系爸爸，两人开始经常一起
去骑单车、吃饭，后来爸爸希望
能够接林依晨上下通告，林依晨
答应了。这之后，爸爸是林依晨
的司机兼保镖，他也会把自己的
风流史搬出来，交代林依晨什么
样的男人要少碰。“人真的是会
变的，以前埋怨爸爸未曾对我们
付出，但我们又为爸爸付出过多
少？我居然都不知道他最喜欢
吃菠萝包。”林依晨直言，与往事
和解，才是真正松绑了自己。

据说，林依晨88岁的爷爷不
久前过世，妈妈除了出席丧礼，
还与林爸爸恢复了讲话。

如今，经历过种种磨难的林
依晨终于可以望见自己的幸福，
她也发行了自己的第一张唱片
《幸福遇见》。她用歌声告诉我
们：每件事自有它发生与存在的
意义，是一体多面、环环相扣的，
无论如何，珍惜当下，是别让自
己日后后悔，最好不要再等待，
不要再错失，因为，我们都是普
通人。

但她并不知道，每个认真的
女生，绝对都有资格成为一位高
贵的公主。

2012年 7月，著名导演陈凯歌
执导的都市题材电影《搜索》正式
发售，并在京城举行了媒体看片
会。鲜为人知的是，该片的两位主
演，“北京第一美女”高圆圆与台湾
小生赵又廷互生情愫，两人不仅成
为银幕上的“聚光点”，还将胶片中
的爱情延展到了生活里——

高圆圆：“搜索”的爱情一生一
世名导“做媒”，

再美不过的初次相见
2010年 11月，高圆圆应导演

陈凯歌之邀，到新片《搜索》中试
镜，热心的陈导还顺势向她引见了
另一位演员赵又廷。在陈导的介
绍下，高圆圆得知：赵又廷是台湾
著名艺人赵树海的小儿子，受到家
庭影响，他从加拿大留学后，直接
进入台湾演艺圈。

2009年赵又廷出演了首部电
视剧《痞子英雄》，并凭借该剧获得
了第 44届台湾金钟奖最佳男主角
奖。2010年，他主演的电影《艋舺》
又斩获第五届亚洲电影大奖最佳
新演员奖，是圈内冉冉升起的一颗
新星。

年轻人在一起，总能很快找到
话题，看到两人聊得较为投机，与
两人都很熟的陈凯歌先将赵又廷
拉到一旁，悄悄对他说道：“圆圆可

是有名的‘北京第一美女’，你又是
圈内不可多得的‘帅锅’，我看你俩
挺般配，怎么样，有信心把她追到手
吧？”没想到，赵又廷一听，头摇得像
个拨浪鼓：“陈导，你不是不知道，圆
圆是资深的电影人，而我入行刚刚两
年，是个毛头小子，事业上相差这么
多，我哪里配得上人家呀！”

由于想撮合两人，再加上与高
圆圆是北京老乡的关系，当晚的聚
会上，陈凯歌问起高圆圆对赵又廷
的印象。

平心而论，高圆圆对赵又廷的
印象也不错，他的身上，除了一种
南方人的细腻外，还兼具北方人的
大气。更重要的是，赵又廷的身上
没有娱乐圈男演员的浮躁，而这种
心境平和的男人，是可遇而不可求
的。面对陈导的“牵线搭桥”，高圆
圆想了一会儿，抿嘴说道：“差一分
满分！”

陈凯歌没太听明白，追问她：
“那为何不给赵又廷一个满分？”高
圆圆不禁笑了起来：“因为他没和
我套近乎啊！”陈凯歌听罢，心里有
谱了。他向赵又廷转达了高圆圆
的想法。 赵又廷与高圆圆分别后，
多次打电话给她。两个月后，陈凯
歌邀请两人讨论剧本，在谈到故事
的框架时，高圆圆果断地提出了多

处修改意见，而且每一次的建议，
都得到了大家的赞同与欣赏。赵
又廷也不由得暗暗佩服。

见识了高圆圆的“厉害”，赵又
廷心悦诚服，在与高圆圆讨论对手
戏的细节时，他没了弯弯曲曲，直
抒胸臆地对其说道：“我入行以来，
一直不喜欢演爱情戏，因此接演的
都是一些武生戏，这次拍摄对我来
说挺难的，陈导早就提醒过我，让
我说话的方式都得改变，嘴巴不能
完全张开，动作的幅度也不能太
大，否则就显得不温情了。说真
的，我一点儿自信也没有，怕跟不
上你演戏的节奏……”

面对赵又廷的一番诚恳表白，
高圆圆努着嘴“训斥”道：“总演武
戏，你不烦吗？不压抑吗？以后就
多接这种格调轻松，让人愉悦的戏，
把失去的快乐时光补回来！”说来奇
怪，这番话从前赵又廷听过很多，可
他全不认同，如今从高圆圆的嘴里讲
出来，他竟觉得十分在理。赵又廷的
心里也很惊异，是不是正如陈凯歌所
说，其实自己也很喜欢高圆圆，只不
过没有觉察而已……

那天晚上，赵又廷邀请高圆圆
吃饭，分别的时候，两人明显依依
不舍，经过路边的一家鲜花店时，
高圆圆故意对赵又廷说：“这次陈

导已经敲定了全部演员阵容，咱俩
也将饰演一对情侣，你不送我一束
玫瑰，提前为这段感情‘预热’一下
吗？”

面对高圆圆一语双关的追问，
赵又廷一下子反应过来，迅速在鲜
花店买了一束美丽的玫瑰……冬
日的北京街头，空气里到处充满了
爱的味道，赵又廷轻轻地握住了高
圆圆的纤纤玉手……

破茧除衣，
成长的情愫展翅在阳光下
虽然两人正式恋爱，高圆圆还

是有些担心：年龄上她比赵又廷大
五岁；文化背景与思想观念，两人
也有不小的差异；另外，还面临着
异地恋的问题。相爱本来就不容
易，如今的这份爱情又显得困难重
重，能天长地久吗？

2011年 4月，赵又廷参加两岸
三地的大型文艺汇展，汇展期间，
一位要好的制片朋友邀请他到自
己的工作室，观摩近期搜集的优秀
剧本，这位制片朋友还特地送给他
一部《伦多城市》的新剧本，剧本由
一位先锋编剧执笔，描绘了多位白
领的感情生涯，特别是男主角，更
是有多段感情经历。

拿回剧本之后，赵又廷边看边
兴奋地对高圆圆说：“这个制片可

是我的铁哥们，只要我愿意，里面
的男主角非我莫属，这个剧本写得
太好了！男主角和三个女人都有
复杂的情感纠葛，我从来没跟这么
多女人搭戏，这角色太有挑战性
了。”高圆圆听了，感觉有些别扭。

汇展结束后，赵又廷又担纲多
个品牌的形象大使，还出品了《哭
得像小孩》、《小毛驴》等多部音乐
作品，随着影响力的增加，赵又廷
的应酬明显多了起来，再加上他天
生的豪爽性格，高大俊朗的外形，
每每出席一些活动时，不免成为众
人关注的焦点。

恰在此时，一位闺蜜给高圆圆
打起了“预防针”：“男人一旦闯出了
名堂，就特别容易‘走神’，何况是这
个圈子里的男人，对于赵又廷，你可
得看紧点。”听罢此话，高圆圆虽然心
里有些疙瘩，但她不以为然，赵又廷
是比自己年轻，有着冲劲与激情，但
她相信他能掌控自己。

这年七月，赵又廷为台湾导演
钮承泽的新作做宣传，主办方为了
制造声势，不但让赵又廷搭乘千万
跑车登场，还邀请了多位知名女演
员。从电视荧屏上，看到赵又廷被
几名女演员簇拥着的神气模样，高
圆圆的闺蜜又打来电话，提醒高圆
圆不能轻心。

高圆圆：“搜索”的爱情一生一世


