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报道：五月十二日，维州乐园护理中心
在赫顿公园举办了一场难忘的母亲节庆祝
活动，近百名 80岁以上的老人齐聚公园，有
些坐着轮椅，有些拄着拐杖，相互挽扶着共
同度过了一个特别而温馨的日子。活动现
场洋溢着欢乐和感动，老人们在乐园护理中
心的关爱和陪伴下，共创了难忘的美好时
光。

清晨，阳光明媚，工作人员早早准备好
接送的车辆，为老人们提供舒适便捷的交
通。老人们满怀期待和兴奋地踏上了前往
公园的旅程。在车上，老人们欢声笑语，相
互交流对这次活动的期待。

抵达公园后，工作人员早已为老人们安
排了一个精美布置的活动场地。现场装饰

着鲜花和气球，工作人员细心照料着每一位
老人，亲切地了解他们的需求，并为他们提
供可口的早餐。老人们围坐在一起，分享着
彼此的故事和回忆，笑声在整个场地回荡，
温暖着每个人的心。

随后，一系列丰富多彩的活动精彩上
演。中心的工作人员准备了有趣的游戏和
互动环节，让老人们投入其中，尽情享受快
乐时光。有些老人积极参与游戏，展现出令
人惊讶的活力和灵敏，有些老人则忙着用手
机拍照，记录下一个个快乐、天真善良的笑
容，还有些老人静静地欣赏着这美好的场
景。活动现场洋溢着欢乐和温情，老人们的
笑容灿烂而幸福。

作为母亲节的特别礼物，乐园的工作人

员花费了不少心思为每位老人准备了定制
的T恤。老人们可以挑选自己喜欢的图片和
图案，有些选择了自己年轻时的美照，有些
选择了与亲人或好友的合影，让每件T恤都
充满个人特色。当他们穿上这特殊的礼物
时，脸上洋溢着满足和喜悦的笑容。这简单
而温暖的举动传递了乐园护理中心对老人
们的真爱和关怀。

紧接着，热情细心的工作人员端上丰盛
的午餐，老人们一边品尝美食，一边展示彼
此在游戏中获得的奖品。这一刻，会看到老
人们脸上洋溢着孩童时的笑容。活动结束
后，在回程的路上，老人们纷纷表达对乐园
护理中心的感激之情。他们感受到了中心
带来的温暖和家庭般的关怀，这个特别的母

亲节活动给他们带来了难忘的回忆和满满
的幸福。老人们满怀着内心的感动，对乐园
护理中心深深地祝福着，这美好的一天将永
远留存在他们的记忆中。

最后，他们期待乐园护理中心继续努
力，为每位老人创造更多美好的时刻，让他
们的晚年生活更加充实和幸福。乐园护理
中心的母亲节活动不仅展现了对老人们的
关怀，也彰显了社区对尊老、敬老的重视。
通过这样的活动，社会大众也能更加关注护
理中心的工作，为推动关爱老人的理念贡献
自己的一份力量。我们期待着更多这样的
活动，让我们的社区变得更加温暖和融洽。

当前，智能机器人话题是世界上最热
门的话题，微软公司给ChatGTP投入一亿美
元成为该公司最大股东，微软公司结合自身
的技术，开发的Bing(必应)程序非常好用，用
必应作画也非常方便。正好亨敦老年中心
电脑班的沈老师给我们讲解了用必应机器
人作画的方法，激发起学员们的极大兴趣，
我也沉醉于这项学习中，现在把自己的点滴
学习心得总结一下。

一，作画的创意要明确，一次不要给多
个创意

有一次在课堂上，大家提出十几个创
意，虽然每个创意都很好，例如山水风景，小
桥流水，鸟语花香等，但是画出的画不尽人
意。接受教训，我一次只提一个创意要求，
例如请画一幅彩色山水画，必应程序会很快
画出四张作品，它会在左下角提出是否加上
云彩等三项建议，你可以选择你希望的建议
让它执行，这样不断互动，做出你基本满意
的画作。互动机会是二十次，最后画中加上
小桥流水，人物和熊猫等。

我向必应程序发出第二个作画指令是
请画一幅中国仕女画，必应很快就画出了第

一次画作，并提出加一些花鸟和蝴蝶的建
议，我接受了必应的建议。最后的画作中加
上小桥流水，彩云，熊猫等元素。

二，必应画作可以与图片及照片结合
必应画作是必应程序按照指令即时创

作的，一般不涉及版权，因此可以与图片或
照片结合，形成新的图片。

为了庆贺亨敦老年中心成立十八周年，
我用必应做出了两张欢呼庆贺的画作，再用
完美影像的程序写上祝贺词。

三，给母亲节作画
为了庆贺母亲节，我向必应发出了做一

个庆贺母亲节的画作，画中有三位母亲，老
年母亲，中年母亲，青年母亲，有血缘关系。
必应很快画出了三位母亲，但是中年母亲与
青年母亲看起来年龄相仿，我就改为两个女
儿为妈妈按摩肩膀，表现母女情深，另一幅
画要求画上祖母帮助儿媳喂奶，并要求在墙
上贴着莫奈的画作，必应一一完成了。

我相信必应聊天机器人作画的水平会不
断提高。
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