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在全美反对仇恨犯罪的浪潮中，美京
华人活动中心CCACC一直与各个亚太裔社
区组织携手并肩，坚持"反对仇恨犯罪"的立
场，并积极为亚裔发声。近日，CCACC获得
授 权 ，推 广 亚 裔 歌 手 KHA 的 新 曲 "No
More"，为全美"反对仇恨犯罪"的社会运动
善尽一己之力。

出生并成长于华盛顿特区的KHA，是
一名流行乐灵魂歌手和作曲家。她的音域
宽广，声线优美，又不乏爆发力。作为一名
越南裔美国人歌手，KHA善于将亚太元素
融入到她的音乐创作当中。从新冠疫情，
全美对亚裔仇恨犯罪事件的激增，到3月份
发生在亚特兰大的惨案，促使KHA连夜创
作了主题"#StopAsianHate 停止亚裔仇恨"
的新曲"No More"。

她在创作过程中表示，"亚裔美国人长
期以来面对歧视，但文化背景决定的"行为
方式"，一直处于沉默之中。在过去的一年
我们遭受了痛苦的折磨，数百名男女老少

被殴打，甚至杀害 。但是潮流已经转变，我
们已经找到了自己的声音。很多人勇于发
声，向仇恨犯罪说"No More"。

KHA的新曲"No More"自 4月 12日发
行，在社交媒体上引起了极大回响。正值5
月的美国亚太裔传统月（AAPIHM），KHA带
着她的新曲在多场庆祝活动中亮相，弘扬
传统月的主题精神。

CCACC有幸为歌曲"No More"推广，期
望以一己之力，让人们了解并肯定美国亚
太裔对美国社会的贡献，并诚邀您欣赏该
曲目。YouTube链接如下:

https://qrgo.
page.link/kyXnE

或扫以下二维
码登入：

(美京华人活动
中心 CCACC 新闻
小组)

CCACC推广亚裔歌手KHA
新曲"No More" 继续为亚裔发声

（越南裔美国人歌手KHA发行的单曲"No More" 为亚裔发声）

5月 15日星期六，美京华人活动中心
CCACC顺利举办了第 9次为社区居民提供
新冠疫苗接种服务的活动。由于疾病控制
与预防中心CDC刚刚批准12岁以上人士可
以接受辉瑞疫苗，因此，本次活动吸引了大
量的中学和高中学生以及家长参加。这次，
我们一共为540位社区居民提供疫苗注射，
其中，223位在CCACC完成了两针的完整疫
苗注射，取得完全的免疫保护。

CCACC疫苗注射站全部依赖华人社区
的义工支持。每一次的疫苗注射，我们都有

超过50位义工参与运作，其中，提供疫苗注
射服务的包括马州注册医生，药剂师和护士
们。提供其他支持服务的包括各行各业的
专业、退休人士以及大学或高中学生。

CCACC计划在未来几个月内，继续为
居民提供疫苗注射。

下一次首剂疫苗注射安排在 6 月 5
号。 每次疫苗注射登记链接会发布在我们
的网站上，预约请登录www.ccacchealth.org，
或致电我们的疫苗专线：301-663-1375，来
进行预约。

CCACC开始为12岁以上居民提供
辉瑞新冠疫苗接种服务

未来疫苗注射安排时间表如下：

华府东北同乡会与美京华人活动中心
摄影社（CCACC Photo Club）联合举办手机
摄影艺术讲座，特邀多项摄影大赛获奖者
兼艺术导师，讲授手机摄影技术技巧与艺
术表达。

时间：5月22日周六晚 美东时间7：30-
9：30

Zoom ID: 562 612 274
讲座内容 ：
1. 手机摄影的优势和局限
2. 华为安卓系统以及苹果系列手机相

机的使用高级技术技巧
3. 手机拍摄的经验分享与艺术表达

（风光、小品、花卉、人像、街拍，美食等）
4. 现场答疑解惑

特邀主讲嘉宾：
Emma Zhao
大西洋摄影家协会副会长，原北美手

机摄影协会艺术导师，国内外摄影比赛多
项大奖得主，精通苹果手机系统。

其实不远
清华大学文理双学位，大西洋摄影家

协会副秘书长，原北美手机摄影协会艺术
导师，金枫家得主，《枫华之声》兼职摄影记
者，图虫认证资深风光摄影师，精通安卓手
机系统。

小小手机记录瞬间美妙与感动，留在
打动人心的绚烂或静美，从此告别平凡，骄
傲朋友圈！

美京华人活动中心摄影社在疫情期间
主办或协办多场线上讲座，邀请摄影届的
各位知名人士做客，为摄影爱好者提供多
场非常有广度和深度的讲座。有意了解或
参加CCACC摄影社的朋友，欢迎查访以下
链 接 ：https://www.ccacc- dc.org/OnePage.
aspx?tid=188&id=200 或扫以下二维码登
录：

CCACC摄影社主办《华府手机摄
影讲座》记录瞬间美妙与感动

5月22日晚7点半

作为华人社区与蒙郡政府之间的沟通
桥梁，美京华人活动中心（CCACC）与蒙郡
乐龄星球展开合作，自去年 6月底开始，为
社区华裔居民提供中文电脑资讯课程，内容
涵盖 Zoom 视频会议、微信 WeChat、油管
YouTube、网络购物（亚马逊 Amazon，淘宝
Taobao） ，谷 歌 Google/Gmail 和 脸 书
Facebook，智能手机以及平板电脑等课程，
为广大CCACC银发朋友解决了众多电子技
术问题。

最新 CCACC 协办的中文课程信息如
下：

课程主题："如何节省能源费用"
家中的水电瓦斯费一直居高不下，让你

压力很大？想要寻找正确的方法降低您的
水电费，让钱放在你的口袋里吗？ CCACC
与蒙郡乐龄星球再次开立中文新课，讲座将
介 绍 蒙 郡 能 源 新 网
页 montgomeryenergyconnection.org，其中汇
整了可信赖的节能减碳的信息和解决方案，
教您如何管理和降低您的水，电和瓦斯使用

成本。 您将从中得知如何使用该网站查询
有效的节能计划，探索节能技巧，并帮助了
解您的水电费账单里数字代表的意义。 本
讲座将于 5月 27日下午三点至四点线上开
课，欢迎社区朋友踊跃参加。

会议链接 ：
https://seniorplanet.zoom.us/j/

91487716590
会议号：914 8771 6590
或扫以下二维码登录:

CCACC邀请您参加
"如何节省能源费用"中文网课

5月27日下午3：00


