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你先可爱了，生活不忍向你下
狠手，只好陪你一起可爱。
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我儿子每次出门，手里一定要

拿点东西，比如小汽车、酸奶、橡皮
泥，总之，一定要拿点东西。

我每一次都站在门口苦口婆
心的劝他：大男儿当志在四方，岂
能被这些酸奶小汽车所牵绊呢，
你要不要跟爸爸一起去拯救地
球？

他一听很开心，好啊好啊！
然后我把门口的垃圾袋递给

他，他有点莫名其妙，我说，你把
垃圾带到楼下，不仅保护了地球，
你还可以在积分榜上获得 10个积
分，攒够 100个积分就可以兑换一
个小汽车，攒够 200个就可以去游
乐场，攒够......

我儿子问，还有垃圾吗？
在我家墙上，我媳妇做了一个

积分表，只要我儿子表现好，就可
以加分，比如自己吃饭，可以加 5
分，自己穿鞋，可以加 5分，睡前听
一个故事加 5分，听一个英文故事
加 10分，妈妈不开心的时候，哄妈
妈开心可以加20分。

积分用来干什么？比如我儿
子去商场碰到自己喜欢的玩具，可
以拿自己的积分抵扣，然后我就给
他买。

有一回我心血来潮，想唱歌，
我说，听爸爸唱一首歌，可以加 5
分，要不要？

我儿子摇摇头。
我说，10分。
我儿子摇摇头。

我问，爸爸唱歌就那么难听
吗？

我儿子笑着说，妈妈唱首歌
吧，我给20个积分。

果然，儿子是妈妈的小火锅，
又麻又辣又暖心，蘸料十足，涮的
尽兴。

儿子是爸爸的皮皮虾，皮厚肉
少，剥起来还扎手，价格死贵，扔了
可惜，咂摸起来没味，只能逢人吹
吹我有大海鲜。

那一瞬间，我有一种失恋的感
觉，自己最喜欢的女人，被儿子撩
走了。

怎么形容呢，你夹了一块脆皮
烤鸭蘸了酱，放在小薄饼上，又加
了黄瓜条和葱花段，卷成卷，满怀
期待，然后烤熟的鸭子，飞了，气人
不？

我问我儿子，你不爱爸爸了
吗？

我媳妇补了一刀，哎，父子一
场，不要问这么伤感情的话。

我想离家出走，我想二胎生个
女儿，我想去深山老林里静一静，
感觉爱不动这个世界了，中年男人
的世界很脆弱的，玻璃心一碰就
碎。

我儿子突然跑过来，抱了抱
我，简直暖心炸了，接下来我想唱
一首《小星星》送给我儿子以此纪
念我们父子和解的这伟大一刻，我
刚唱了一句，一闪一闪亮晶晶，然
后，我儿子捂着耳朵跑了，跑了，回
来啊，马上要到副歌高潮了！

我现在就想问一下，现在学什
么歌还来得及挽回这段父子感情。
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都说“一孕傻三年”，我媳妇傻

起来比较可爱。
有一天早上，我问我媳妇为什

么起的那么晚。她说，做了一个很
难过的梦。

我问她，怎么了？
她说，梦到领儿子出去玩，他

在一个很大的游乐场，一眨眼的功
夫，不见了，把我快急哭了，我找啊
找，找啊找，怎样也找不到。

我心里知道这是做梦，只要强
迫自己醒过来就好了，我就醒了，
看着儿子睡的正香，我想，儿子不
可能平白无故的就丢了，我一定
要找到他，然后我就又睡了，把梦
续上，继续找，你知道的，儿子如
果找不到妈妈会很难过的。

我问，最后找到了吗？
她笑着说，找到了。
我是头一回见把睡懒觉说的

这么清新脱俗又感人。
我笑着跟我儿子说，下次不要

乱跑了，在妈妈的梦里也不行，妈
妈找不到你会很着急的，下次如果
让我的女人着急，我会打你屁股
的，快去亲亲妈妈，妈妈就原谅你
了。

我儿子一头雾水。
哼！撩我老婆这件事上，我明

显略胜我儿子一筹，毕竟我有快10
年的功底，有了孩子以后的婚姻，
无比的奇妙，你会看到一个神奇的
世界。

比如撩，我喜欢一箭双撩，有
时候，我会亲儿子一下，笑着说，麻
烦把这个亲亲送给妈妈，好吗？我

儿子就屁颠屁颠地去亲妈妈。
我领我儿子在楼下玩，他发现

了一株蒲公英，特别漂亮，我问他，
要不要摘下来送给妈妈？

他开心的说，好。
然后小心翼翼的摘了一朵，回

家的一路上小心守护着，就在即将
走到楼门口的时候，突然来了一阵
风，蒲公英四散，他手里只剩下一
个光秃秃的小木棒。

我笑的不行，说，你怎么跟妈
妈解释，这是一株蒲公英？

我儿子委屈的要哭。
回到家，我儿子拿着一个小木

棒给我媳妇，我媳妇一愣，这是什
么操作，我跟儿子说，你快吹一下
这个蒲公英。

然后我跟我媳妇说，快，快接
住这个蒲公英的飞吻。

能把一个小木棒描述成蒲公
英的飞吻，我也是拼了。

以前没儿子，我是有机会才撩
老婆，现在有了儿子，没机会也要
硬撩，不撩的话，老婆很容易被儿
子抢走，哎，没办法，比你优秀的人
还比你努力。
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我儿子把家里的玩具，扔了一

地，弄得一团糟糕，我媳妇一生气
把他给训斥了，然后我儿子委屈的
眼泪汪汪去找我求助。

我问他，是不是惹妈妈生气
了？

他点点头。
我说，男生怎么能让女生生气

呢，那你去哄哄妈妈，妈妈就原谅
你了。

然后，我儿子拉着我要去楼下
的超市，我问他，你要买什么？

然后他拿了一大堆零食。
我说，你心这么大呢，妈妈还

在家里生气呢，你出来嗨，合适
吗？别拿了，你的积分不够了，你
还要不要攒积分买你的小汽车了？

他摇摇头。
买了一大堆零食回家，我儿子

领着大包零食走到我媳妇面前，委
屈地说，妈妈，对不起。

然后我媳妇扑哧一下就笑
了。

我笑的不行，都笑出了眼泪，
跟我哄我媳妇的样子，一模一样。

我跟我媳妇说，你看，你是他
要花掉所有积分也要讨好的女人。

攒积分你知道多不容易吗？
在他朝思暮想的小汽车和让

你开心面前，他选择了后者。你
看，他有多爱你。

孩子真是一个好玩的世界，你
会在这个世界里看到自己的样子，
也会学到他教给你跟这个世界相
处的方式。

我儿子说云彩是酸奶味道的，
我儿子说坏掉的灯泡是它睡着了，
我儿子说生活很苦，但楼下的超市
有棒棒糖。

有时候，想不明白的事儿，问
一下儿子，他就会给我一个神奇的
答案，仔细咂摸一下这个答案，很
好玩。

这个世界不是非黑即白，婚姻
也不总是一地鸡毛，你先可爱了，
生活不忍向你下狠手，只好陪你一
起可爱。

你有多可爱，婚姻就有多可爱

余生，和心疼你的人在一起
一个人爱你，他的眼里会有

疼惜，如果不爱，就只有欲望。
人这一辈子是否过得幸福

快乐，不仅在于你自己，更在于
你和谁在一起。

和谁走入婚姻，往往意味着
和谁过一辈子。你再上进，遇到
好吃懒做的人，也将永无翻身之
日；

你再善良乐观，遇见暴戾阴
暗的人，日子将堕入无边黑暗；

你用情再深、付出再多，遇
到不在乎你的人，他丝毫也不会
珍惜。

走入婚姻后，你过得不幸
福，往往不是因为你不够好，而
是你没有遇到心疼你的人。

人生很短，你很珍贵，不要
为了不在乎你的人低到尘埃里，
转身离开吧，他配不上你的爱。

一辈子不长，要和心疼你的
人在一起。

一部电影里，被一句台词深
深打动，“普天之下最美妙的事，
莫过于爱人，以及被爱，彼此相
对地付出。”

真正的爱，是发自内心地心
疼对方，想保护他，温暖他，把所
有幸福都给他；最好的婚姻，是
彼此心疼对方，牵着对方的手，
一起走过岁月的风风雨雨，同舟
共济，相濡以沫。

在一档节目里，一名20岁女
孩被安排带着 70岁的男朋友回
家，毫不知情的父亲一直保持着
善意的微笑，得知女儿想与他结
婚，父亲问起男方的年龄，男方
说已经70岁了，父亲的表情渐渐
凝重，说：

从理论上我不想说年龄差
什么的，但作为父亲，我的回答
是不。我女儿现在非常喜欢你，
因为还年轻所以会想要结婚。
但是，说实话，你能背负起她的

人生吗？
你能和她一起老去，生下孩

子，照顾她，抱抱她，背背她，10
年，20年，30年都和她在一起，到
90岁，100岁吗？要是做不到这
一点，我无法饶恕。

在我和女儿差不多岁数的
时候，也想过只要有爱就可以。
但问题不在这儿，爱也有做不到
的事。结婚可不只是嘴上说说，
而且要有共同生活二三十年的
觉悟。

所谓夫妻，不只是这样，互
帮互助，就算再怎么贫穷，互相
扶持，同舟共济，共同生活下去
的才能叫做夫妻。”

所谓婚姻，不是一个人的委
曲求全，而是两个人的相依相
惜。

是当激情渐渐褪去后，生活
被柴米油盐、鸡毛蒜皮的琐碎重

重包围，依然心疼对方，把自己
最好的东西留给对方，依然希望
携着对方的手，一起走过十年，
二十年，一起走到白头。

真正的夫妻，不是一瞬间的
激情，而是一辈子的守护，相互
扶持，相濡以沫，一生一世不离
不弃。

人生世上，不是所有的爱，
都能得到回应，不是所有的付
出，都会被珍惜。不爱你的人，
任你掏心掏肺，也换不来一分真
心。

人可以深情，但不要自作多
情，作践自己。怎么感动也感动
不了的人，就让他成为过客吧。
一个人的爱是有限的，不要花在
不值得的人身上。

真正心疼你的人，除了父
母，一生难遇到几个，请好好珍
惜吧。

看过一个故事，一对夫妻经
营着一家大排档，丈夫掌厨，妻
子端送。

有一天，妻子端汤时不小心
被客人撞到，手上被烫出水泡，
丈夫立马跑过来，满脸心疼，跟
客人说：“不好意思，我老婆烫伤
了，我要带她去医院，今天不营
业了啊。”

妻子说：“我不要紧，一点小
伤不碍事。”丈夫依然坚持带妻
子去医院。

在路上，妻子抱怨今天又少
挣了几百块，丈夫说：“钱可以明
天再挣，但你烫伤了，我总不能
安心。我没能让你过上好日子，
还害你跟着我吃苦，是我对不起
你。”

妻子微笑着说：“不苦，怎么
会苦呢？”

是啊，遇见心疼你的人，再

苦再累，都是值得的，因为他记
得你的喜好，在乎你的冷暖，把
你的喜怒哀乐都放在心上，绝不
让你受到一丝一毫的伤害。

人生许多事无法预料，遇到
心疼你的人是最好的福气，一定
要好好珍惜。

这世上，陪你笑的人有很
多，心疼你的，陪你哭的人却很
少。

人们追求爱情，渴望婚姻，
其实就是希望找一个心疼自己
的人过一辈子。

他懂你的不安和脆弱，一直
默默陪在你身边，和你一起对抗
生活的残酷和世界的薄凉，告诉
你：不用怕，有我在。

谁愿意和不在乎自己的人
过一辈子呢？

责怪你无精打采，却从不关
心你是累了还是病了；责怪家里
一团糟，却从不帮你做家务；责
怪孩子学习差，却从未帮孩子辅
导过一次功课......

不珍惜你的付出，还理所当
然地压榨你，这样的婚姻，如何
走下去？

杜拉斯说：“一个人爱你，他
的眼里会有疼惜，如果不爱，就
只有欲望。”

和心疼你的人在一起，才能
同甘共苦，过好一辈子。

心疼是相互的，只有一个人
的努力，改变不了两个人的关
系。对于那些无动于衷、不懂珍
惜的人，转身离开吧。

这世界很大，余生还很长，
冥冥之中，总会有一个人跨越千
里万里来到你身边，心疼你，在
乎你，给你一生的温暖与感动。

愿你余生和心疼自己的人
在一起，朝看水东流，暮看日西
坠，彼此珍惜，彼此温暖，在柴米
油盐里享受清浅时光。


