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每年的 5月是法定的亚太裔美国传统
月（Asian American and Pacific Islander
（AAPI）Heritage Month），以颂扬亚太裔的
杰出贡献，展现多元文化，并增加各族裔的
了解。今年，受COVID疫情影响，现场庆祝
活动虽依旧受到限制，但是，庆祝亚太裔美
国传统月的活动并不会减少。各地组织方
纷纷采用线上方式，邀请民众同庆。

日前，由美京华人活动中心CCACC等
多家机构协办，主题为"适应未来的传统价
值观"座谈会，将于2021年5月8日周六晚7

点半与大家见面。本次讲座将从人文教育
的角度，剖析亚太传统文化和价值观念，为
亚太裔美国传统月的庆祝活动增光添彩。

本次讲座邀请了 Leslie E. Wong博士。
Leslie E. Wong博士曾担任美国最主要的城
市综合大学之一旧金山州立大学（San
Francisco State University）校长。他领导了
3，000多名教职员工，为超过30，000名学生
提供服务。黄博士曾是美国大学协会、美
国教育委员会和州立大学协会等组织的成
员，并且也是旧金山商会和湾区委员会成
员。黄博士荣获2014年亚太地区美国人高
等教育奖（APAHE），以表彰他在高等教育
领域的杰出领导和贡献，并在全国学生人
事管理协会（NASPA）的 6区被授予 2015年
总统奖。他于2019年从旧金山州立大学退
休，目前就任于美国加州大学董事会，并出
任康涅狄格大学和香港岭南大学基金会的
受托人。这次他将在五月亚太裔美国传统
月中，与我们分享如何更好地利用我们的
传统背景，而在美国社会立足成功和引领
未来。

本场活动具体信息如下：
日期：2021 年

5月8日，周六
时 间 ：7：30

pm - 9：00 pm
注册请点击 ：

http://bit.ly/
WongSpeech

或 扫描：

由 蒙 郡 乐 龄 星 球（Senior Planet
Montgomery，SPM）与非营利性老年人技术
服务组织（OATS）合作，乐龄会（AARP）和
美京华人活动中心（CCACC）共同协办的首
届中文 iPad 初级课程，目前已经顺利结
业。该课程自去年 12月开始，经过紧锣密
鼓的筹备，一推出即受到社区华裔老年朋
友的欢迎，为疫情下华裔长者的生活增色
不少。经过 5周的课程，日前，此个首届中
文授课的课程，迎来了线上结业典礼。

结业典礼通过 Zoom于 3月 26日中午
12点在线举行。本次典礼邀请了马州参议
员Lily Qi ，相关合作组织的负责人，包括美
京华人活动中心CCACC李志翔先生，本次
课程的结业学员、义工、授课老师以及华府
地区的新闻媒体一同参加。

会议中，老师和义工代表首先发言，大
加赞赏本次课程中学员表现出的积极求
学、知难而进的学习态度。随后，被授予结
业证书的各位学员，纷纷表达了对本次课
程的感想。马州参议员Lily Qi在会议中发
表感想，嘉赏老年朋友的"学到老，活到老"
的学习精神，同时感谢义工、老师和组织为
华人社区做出的重要贡献。CCACC会长李
志翔先生则在受邀讲话中提到，他佩服各
位学员特别总多女性学员的学习精神，感
激两位老师的辛勤付出，感谢义工的奉献
精神，与CCACC的社会服务宗旨相吻合。

为方便社区居民重温本次结业庆典，

CCACC的义工团队完成了该视频的中英文
对照翻译。如有意重温本次结业庆典，请
查 访 CCACC YouTube 链 接 ：https://www.
youtube.com/watch?v=ocohj4mExEA.

或扫一下二维码重温：
首届中文 iPad初级课程的顺利举办，

在社区广受好评。 目前，第二届中文 iPad
应用基础课程，报名人数爆满，并已于 4月
27日开课。CCACC
作为有力的合作伙
伴，继续协助本期课
程的开办。

（美京华人活动
中心 CCACC 新闻
小组整理节录）

新冠疫情之迅猛，抗"疫"过程之艰难，
严重影响了全球各地许多民众的生活。然
而，疫情的持续和多变，并不能阻隔爱心的
传递。疫情期间涌现的暖人事迹，就像严冬
里的晨曦曙光，温暖心房。

日前，美京华人活动中心CCACC收到
社区青少年爱心团体 Caring Cards赠送的
145 张暖心卡片。创办于 2020 年，Caring
Cards是一个在疫情中应运而生的青少年社
区团体。该团体由来自Walter Johnson高中
的几名学生自发组成，在疫情期间，利用自
己的课余时间，亲手制作各种卡片，将爱心
和正能量，传递给社区里最需要帮助的弱势
群体。

团队负责人Olivia Bonevich告诉我们："
我和我的朋友了解到大流行对我们社区的
老年人中心造成了严重影响，老年人无法出
门，也无法自由地与他人交流互动。因此，
在过去一年中，我们亲手制作了几百张爱心
卡片，送往社区的各个老年人中心，希望为
他们带来一丝微笑！(My friends and I saw
how the pandemic was impacting local senior
centers, and how elders weren't able to get out
of the house and interact with others as much
as they wanted to. So, for the past year, we've
been making hundreds of homemade cards to
deliver to seniors centers across the area, and
we hope to bring a smile to many faces!)”

CCACC 有幸成为 Caring Cards 爱心奉
献的接收站。今年3月份，团队负责人通过
网站与CCACC团队取得联系，沟通爱心卡
片的赠送事宜。了解到CCACC所服务耆老

的基本情况后，团队成员迅速分工，于 4月
中旬将 145张爱心卡片亲自送到CCACC行
政办公室。CCACC主管和工作人员收到后
很是感动。会长李志翔先生表示，正值
CCACC欢乐日间保健中心重开之际，这些
爱心卡片将作为耆老回归中心的礼物之一。

作为受赠的社区组织，我们感谢社区爱
心团体对CCACC工作的肯定，特别是中心
在疫情期间提供并扩大的各种服务，包括捐
赠2万多个口罩及防护用品、设置新冠医疗
热线和纾困热线、对耆老每日送餐和电话查
访、举办多场网上座谈、协助 2020人口普
查、CCACC健康医疗中心的泛亚义务门诊
周间每日开放以解决社区医疗问题，以及中
心作为首家获批的社区机构为社区居民开
展多次疫苗接种服务等等，都是中心彰显核
心价值的重要体现。

Caring Cards 爱 心 团 体 的 成 员 有 ：
Catherine Fang，Riko Mukoyama，Caroline
Stewart，Graysin Oh，Sophie Pinard，Maggie
Cullen- Ising， Eugene Song， and Lela
Sutherland。 CCACC感谢社区各界人士的
爱心捐赠，也会确保让每一份爱心善意都得
到落实。

如果说 2020 是疫情挑战全人类的开
始，那么 2021则是人类抗击疫情的转折之
年。随着疫苗的持续接种，抗"疫"之战初见
成效，民众生活开始缓慢步入正轨。抗"疫"
中体现的爱心和奉献，让我们更加坚定，这
就是寒冬的暖阳，是抚慰心灵的良方，是精
彩绽放的火种，是传达信念的希望！

每逢五月，也就是亚太裔传统月，美国
总统都会在白宫发布声明，特别表彰亚太
裔对美国社会的贡献，并期勉全美民众都
能够重视亚太裔的移民历史。 在此同时，
全美各地都有许多纪念与庆祝活动，马里
兰州的蒙郡也不例外，在蒙郡社区伙伴关
系办公室亚洲联络 Asian Liaison Office of
Community Partnerships沈毅先生负责人的
安排下，于 5月 1日中午举行了一项别开生
面的野餐，并由蒙郡郡长Marc Elrich先生亲
自为亚太裔传统月揭开序幕。

野 餐 在 Cabin John 公 园 进 行 ，Marc
Elrich郡长特颁表扬状给亚太裔的组织与
团体，感谢大家对社区的努力付出与工作
成果。 他说，亚太裔人口占蒙郡人口的
15%，是成长最快速的族群，对蒙郡的经济、
文化各方面有着无数的贡献。

身为亚太裔组织中一份子的美京华人
活动中心CCACC，不但参加这项活动，并且
鼎力相助，例如，提供CCACC餐厅自制的午
餐盒以及水果、点心，让大家品尝改建后的
餐厅提供给耆老们的新鲜膳食。享用午餐
后，在场人士都对菜色表示赞赏，并对
CCACC的各项服务给予高度评价。

美京华人活动中心副会长张丽芳女士
代表会长李志翔先生简短致词时，感谢蒙
郡政府、议员们与社区朋友们对CCACC的
大力支持，尤其，疫情期间，大家齐心协力
的携手合作，有志一同的服务社区。张副
会长简短的报告两件事，一是CCACC并购
华夏未来Washington Cathay Future Center，

除了既有的课后辅导班、夏令营、托儿所的
项目之外，将设职业教育方面的培训课程，
继续扩大对社区的服务。二为设立疫苗
站，截至目前，已经为社区居民施打1800多
针的疫苗，许多英语能力有限的居民，对这
项服务，深表感激。

郡长听到上述讯息后，曾亲自向张副
会长询问CCACC在职业教育方面的计划，
他认为这有助于提升社区居民的就业能
力，很有意义，值得支持。

以野餐方式为亚太裔传统月揭幕，提
供了一个大家交流的机会。马州参议员李
凤迁 Susan Lee、众议员齐丽丽Lily Qi、两位
郡议员Will Jawando 和Andrew Friedson、蒙
郡警察局长Marcus Jones及多位亚裔组织
负责人皆出席，其中包括大华府同乡会联
合会会长孙杰。另，CCACC董事 Julie Yang
（蒙郡华裔家长会CAPA-MC前会长）也陪
同CAPA-MC的小记者参加。 席间，大家纷
纷表示，彼此要多多沟通才能团结一致。
值得一提的是，李凤迁特别握着并高价值
沈郭逸媛的手，赞扬她有勇气举报其住宅
遭到不明人士的破坏。 侨界名人郭逸媛是
马州妇女委员会主席、马州妇女及女孩基
金会会长，她希望大家通力合作，建设和谐
社会，以消弭对亚裔的仇视。

今年，由于反仇恨亚裔的议题备受关
注，庆祝亚太裔传统月的气氛比以往更为
热烈。 蒙郡政府更是不遗余力的举办线上
讲座，呼吁重视亚裔的平权、安全，以及福
址。

庆祝亚太裔美国传统月 CCACC邀您
参加讲座"适应未来的传统价值观"

5月8日晚7：30

爱心暖人心 CCACC获赠来自
社区青少年团体的暖心卡片
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欢迎重温蒙郡首届中文 iPad初级课
程结业典礼 第二届课程已顺利开课

亚太裔传统月开幕活动
CCACC鼎力相助

于Cabin John公园参加亚太裔传统月开幕活动的各位人士


