
56 天下奇闻 新世界时新世界时报报2021年4月9日

NEW WORLD TIMES

撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪撒丁岛活蛆奶酪，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味既危险又美味
作为农业大国的意大利是欧

盟第三大奶酪生产国。按照奶
源，意大利生产的奶酪可以分为
绵羊、山羊和水牛等几大类共
450 多种。位于意大利南部的撒
丁岛是该国的第二大岛，是典型
的地中海气候。数千年以来，撒
丁岛的美食闻名遐迩，而其中最
有名也最具争议的一种就是卡苏
马苏奶酪（casu martzu）。它还有
一个别名，叫作“活蛆奶酪”。“酪
如其名”，这种有着上千年历史
的硬壳奶酪里含有很多苍蝇幼
虫，而喜爱这种“暗黑料理”的食
客会将这些蛆虫和奶酪一起送入
口中。因为可能带来健康问题，
这种被称为“世界上最危险奶
酪”的食品争议颇多。

未被切开前，卡苏马苏奶酪
与普通奶酪看着并无不同之处：
奶酪外壳呈黄色，光滑坚硬。不
过切开后，你会发现它长得有点

“丑”——颇像一块烤塌了的蜂窝
蛋糕。等定睛细瞧，胆子小的人
可能会被这种食品吓一跳：奶酪
里面有数不清的、长约 8 毫米的
半透明幼虫在蠕动。活蛆的存在
并不是表明奶酪“坏掉”了，这些
小生物是当地酪农通过特殊工序
刻意“培育”出来的。可以说，卡
苏马苏奶酪的精髓就在于利用苍
蝇幼虫来“改造”奶酪，使其具备
独树一帜的风味。

有别于普通奶酪的发酵程
序，卡苏马苏奶酪的制作工艺和
原理可谓“传奇”：通过苍蝇幼虫
的消化作用让食材“腐烂”，对奶
酪进行特殊的发酵，促进奶酪中
的乳脂分解，让奶酪的质地变得
十分柔软，并渗出汁液，成就其
特殊的口感和味道。“卡苏马苏”
的字面意思是“腐败的奶酪”。

在制作这种重口味美食时，
酪农会选用当地绵羊产出的新鲜
羊奶，将其制成传统的奶酪。之
后，酪农会选择一种特殊的苍
蝇，让它在去掉部分外壳的奶酪
上产卵。这种苍蝇比我们平时见
到的苍蝇小得多，是撒丁岛一种
独有的爱吃奶酪的短角亚目昆
虫，俗称“奶酪苍蝇”。接着，酪
农会将奶酪放在阴凉的地方保存
两 至 三 个 月 ，静 待 美 味 的“ 蜕
变”。大约在 40 天后，孵化的蛆
虫会充满奶酪内部，它们会将奶
酪吞下消化并产生酸，这种酸会
不断分解坚硬的奶酪，最终成就
柔滑、咸香的“美食”。

传统上，卡苏马苏奶酪是撒
丁岛人婚庆、生日、家庭聚会等
场合的美食。经典吃法就是将奶
酪切成块或者条，和其中的活蛆
一同吃下。将奶酪送入口中时，
蛆虫会在口中动来动去。不愿意
吃活蛆虫的，则可以提前用塑料
袋将奶酪密封一段时间，让里面

的蛆虫缺氧，等到袋子里虫子跳
跃的啪啪声音消失时，就可以食
用了。据介绍，卡苏马苏奶酪入
口时，上颚首先会被一种独特的
辛辣味道刺激，之后浓郁的奶酪
香味会在口中蔓延开来，回味无
穷。据说，这种奶酪的味道可以
在口中停留数小时。除了直接食
用，还可以将奶酪抹在撒丁岛烤
饼上，或者配上帕尔马火腿和切
片香瓜，并佐以葡萄酒。

因为其独特的口感和味道，
吃过卡苏马苏奶酪的人会对这种
食品念念不忘，将其奉为珍贵、
稀缺、不可多得的“人间美味”，
而不喜欢的人则会“谈酪色变”，
直呼“不想尝试”。也有人表示
自己喜欢这种奶酪，但需要将蛆
虫去除才能吃下去。值得注意的
是，有研究认为，食用活蛆奶酪
是危险的，因为蛆虫对健康有
害。据称，一些特别小的蛆虫被吃
入体内后依旧会存活，它们会钻进
肠道，持续存留在人体内，引起疾
病。由于可能导致食物中毒，意大
利和欧盟禁止销售卡苏马苏奶
酪。意大利加入欧盟后，这道撒丁
岛美食因为不符合欧盟食品安全
法规而上了禁售黑名单。

不过，一些拥趸和本地人认
为，所谓安全问题都是谣传和偏
见。当地人认为，活蹦乱跳的蛆
虫正是奶酪新鲜、健康的体现。

他们坚信，这些蛆虫又小又白，
引发健康问题的特例很少，食用
卡苏马苏奶酪不会影响健康。还
有一些撒丁岛人坚信这种奶酪对
身体有益，甚至有滋阴补阳的功
效。当地人曾一度坚决抵制欧盟
的规定，认为他们有食用卡苏马
苏奶酪的自由。当地酪农埃马努
埃雷称：“我们家祖上 3代人都亲
手制作这种奶酪，日常生活中经
常吃，从来没出现过任何问题。”

近年来，撒丁岛的所有超市
都禁止销售卡苏马苏奶酪，在普
通的市场和酪农处也难觅其踪
迹。不过当地一些农民会自己制
作这种奶酪，私下卖给朋友或者
熟人，或者在黑市上售卖。因为

“稀缺”，卡苏马苏奶酪比普通奶

酪贵，每公斤售价 15至 20欧元。
据介绍，截至 2019 年，每年酪农
会生产 100吨卡苏马苏奶酪。从
2005 年起，位于撒丁岛的萨萨里
大学与岛上的酪农合作，共同研
究并试验新技术，希望能在不损
害味道的前提下满足欧盟的食品
安全条件，以合法生产卡苏马苏
奶酪。不过直到现在，试验结果
也没有达到预期。

值得一提的是，一些前往撒
丁岛旅游的人出于猎奇心理，会
到处寻觅活蛆奶酪，以见识和品
尝一下这种独特的“美食”。慕
名而来的食客大部分都难以得偿
所愿，只有很少数“幸运的”人能
在一些黑市或者乡村作坊找到卡
苏马苏奶酪。
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母爱的力量不仅限于人类！
土耳其伊兹密尔（Izmir）一间动物
医院，日前出现一只刚生产完的流
浪母猫，嘴里叼着奶猫走向兽医
师，还不断发出尖叫喵声。没想
到，医护人员仔细检查后，发现小

猫的眼睛受感染睁不开，这才意识
到猫妈妈的「求救信号」，画面令人
动容！

透过影片可以看见，母猫叼着
奶猫小心翼翼地走向前，过程中着
急左顾右盼，似乎在寻找可靠的人

们；只见它自己移动到诊疗间后，
嘴里发出喵叫声仿佛说着，「拜托
救救我的孩子！」综合外媒报导，起
初兽医人员不知道母猫的意图，直
到看见小猫的眼睛睁不开后，才知
道原来它在向大家求救。

据悉，这只母猫每天都会出现
在动物医院附近，医护人员也会准
备水和食物，让毛孩在挨饿时能够
填饱肚子，但不知道它已经生下了
孩子。院方表示，兽医师已经使用
滴眼液治疗小猫，怎料隔天猫妈妈
又带了另外2只感染的小猫来到医
院「入住」，目前它们一家大小均获
得治疗，也成功找到认养人。

不少网友看完影片后感动表示，
「母猫知道谁能救它的孩子！」、「我想
对帮助小猫的医护人员，说声谢谢您
们」、「母爱真的好伟大，太神奇了」、
「万物皆有情，看到猫妈妈叼着孩子
的那一刻都快哭了……」、「小猫咪要
健康长大喔～」、「感谢医生叔叔阿姨
们！」。
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英国诺福克国家信托基金会
的保管员在拆除储藏室时有了一
个意想不到的发现——一块有121年
历史的巧克力，它一直保存在一位英

布战争参与者亨利·爱德华·帕斯顿-
贝丁菲尔德（Henry Edward Paston-
Bedingfeld）爵士的头盔中。

1899—1902 年的英布战争是

英国人和布尔人为争夺
南非领和资源而进行的一
场战争，本文试图从世纪
之交英国所处的国内外背
景入手，分析英国在英布
战争爆发前和战时的外
交，并初步探究这次战争
对英国所产生的影响。爱
德华爵士的财产由他的女
儿捐赠给基金会，后者于
去年逝世，享年100岁。

维多利亚女王命令
三家英国制造商生产了
超过10万盒巧克力。据
推测，每名士兵和军官
都会收到一盒巧克力，
上面有“南非1900年”的
刻字和女王手迹的祝

词：“祝您新年快乐”。许多军人都
把巧克力留作纪念，所以包装盒一
直保存到今天。

俄罗斯摩尔曼斯克正准备
接种炭疽疫苗的上百头驯鹿在雪地围绕成“旋风阵”

俄罗斯摩尔曼斯克一群驯鹿
正准备接种炭疽疫苗，没想到兽医
一到现场，上百头驯鹿便在雪地围
绕成一个神秘的「旋风阵」，母鹿和
公鹿则沿着同心圆不断快速奔跑，
将小鹿包围在圆心，有趣的画面被
摄影师列夫．费多谢耶夫 (Lev
Fedoseyev)意外用空拍机记录下
来。

「驯鹿旋风」其实是鹿群抵御
外敌时会出现的行为，公鹿和母鹿
将小鹿围在漩涡的内侧或中心点，
利用时速高达 80公里的速度不断
奔跑，混淆敌人的视线，让他无法

选定攻击目标。这天它们将来打
疫苗的兽医当成外敌，摆出极为壮
观的「驯鹿旋风」抵御，让他无法顺
利施打疫苗，有趣的行为让网友纷
纷惊呆。

影片中，随着镜头逐渐拉远
可以发现，画面左上角的栅栏中
还有另一小群驯鹿同样摆出「旋
风阵」，可见鹿群对打针真的敌
意满满。根据《每日邮报》报导，
驯鹿是唯一被广泛驯化的鹿种，
摩尔曼斯克的萨米人被称为驯
鹿牧民，他们会利用驯鹿来觅食
或带动雪橇。

乌兹别克斯坦、哈萨克斯坦
和吉尔吉斯斯坦空中出现神秘闪光

乌兹别克斯坦社交网络的用
户发布了一段视频，视频记录了发
生在周二晚上天空中的一道闪光，
这让人联想到陨石坠落或流星雨，
乌兹别克斯坦共和国紧急情况部
表示，目前尚无有关财物损坏的消
息。

哈萨克斯坦共和国南部江布
尔州的居民周二晚上也看到了一
个未知的发光物体，紧急情况部报
告说，没有任何物体落在了该国境
内。

而第一个报告周二晚上天空
中闪光的人是吉尔吉斯斯坦的居
民。据他们称，从比什凯克向西出
现了一个急剧下降的燃烧物体，明

亮的闪光照亮了整个天空。与此
同时，没有听到任何声响。这是陨
石、彗星还是卫星碎片？目前尚
无确切信息。吉尔吉斯斯坦紧
急情况部报告说，根据初步消
息，吉尔吉斯斯坦境内未遭任何
破坏。

在乌兹别克斯坦，乌兹别克斯
坦东部的安集延州和纳曼干州的
用户在一些 Telegram频道上发布
了不明物体落下的视频。Telegram
频道“今日安集延”的博主写道：

“安集延、哈纳巴德、巴利钦斯基和
阿尔坦库尔斯基地区的上空突然
被点亮，然后熄灭。没有任何关于
它是什么的消息。”


