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去阿拉斯加，想要秋景和极光
尽收眼底，推荐九月初劳动节那个
假日去。温度不会太低，晚上野外
露营也就零度左右。日照也长，太
阳晚上九点左右才落。九月份看
极光的几率也挺大的，我们去了十
一天，有一半的时间都看到极光了
（也是比较幸运）。七八月是旺季，
什么都贵，九月份已经过了旺季，
住宿，租车什么的都相对便宜，机
票也便宜不少。最重要的是，九月
初的秋景太迷人，连当地人都说一
年当中就这几天最美。我大概整
理了一下我们自己去玩的行程和
路线，供大家参考。

住的建议选AIR BNB，价格便
宜，选择也多。

租车的话，如果要去北极圈，
建议租四驱SUV。

Day 1: LA—>Anchorage, 住一
晚。

Day 2: 第二天早上出发，到
Denali national park (238miles, 5 小
时路程）沿途风景很多，走走停停
可以玩一天，晚上露营。看到极光
的机会较大。

Day 3: Denali park 大巴一日
游。由于公园里面私车不能入园，
只能乘坐大巴游玩。这个 TOUR
非常推荐，大概$50左右一个人，可

以园内当天买票，也可以提前网
上预定，建议提前预定。TOUR
是一整天的，我们坐的大巴是早
上九点到晚上九点的。司机就是
导游，车上会讲解，也会在每个
景点停车，给个 10几分钟让你拍
照等等。公园里面真的太美了，
还可以看到很多野生动物。晚上
建议露营。我们是连续两晚露营

都看到极光。
Day 4: 中午出发到 Fairbanks

（122miles, 3小时路程）休息一下，
玩一天，住一晚。

Day 5: 北 极 圈 一 日 游 。 从
Fairbanks 到北极圈路况和天气情
况无法预测，预计需要半天到一天
时间才能到，可以沿路玩。（如果经
济允许，可以参加当地北极圈直升

机一日游，直升机俯瞰北极圈和北
冰洋附近风景，然后大巴回城沿路
导游带玩，$440一人）。如果自己
开车，建议车子买全险，带上换胎
工具。有石子路，路况不太好，路
上大货车多，货车经过，路上石子
溅起来很容易把挡风玻璃打破，我
们就是（我朋友是爆胎了）。注意
去北极圈的路，是没有手机信号

的，所以出发前要做好准备。北极
圈那边个人觉得其实没啥好玩的，
一片一片的荒地，荒凉荒凉的。主
要也就是去北极圈牌子那拍个照，
说明你跨过北极圈了，也就是这个
纪念?。晚上去北极圈的 coldfoot住
一晚。

Day 6: 返回Fairbanks,住一晚。
Day 7: 南下，我们是走的中间

那条路，风景极好啊，这条路不是
很多人走，但风景太装美了，中途
有条河，好像叫delta River,太美了，
壮丽的美。沿路有落基山脉，平原
等风景，南下的话非常推荐走这条
路。

Day 8: Anchorage 住一晚。
Day 9: 一早出发，直达 Seward,

Kenai Fjords National Park玩一天，
住一晚。沿路有沿海公路风景很
美.

Day 10: Seward坐游轮看冰川，
来回六小时。Seward这个小镇有
个水族馆非常不错，也推荐。

Day 11: 返回 Anchorage，飞回
LA。

预估费用：
机票 $400/person
住宿 $100/night
租车 $700
油费 $400

阿拉斯加秋季极光之旅

周末去哪儿之北湾一日游周末去哪儿之北湾一日游DIYDIY路线路线
坐标：旧金山湾区。
交通方式：自驾。
目标：自然以及人文风景，美食。
这是北湾一日游系列的第三

篇。之前在 Part 1以及 Part 2中总
结了东北向和西南向的两条路
线。这里给大家推荐一条向北的
路线。从金门大桥的一端到另一
端。路线如下：

SF(出发点）-- Hawk Hill --
Sausalito -- Petaluma

第一站：Hawk Hill
金门大桥是旧金山的标志性

建筑，是每个到旧金山的旅客都一
定会去的。观看和拍摄金门大桥
有不同的 vantage point，而 Hawk
Hill就是其中的一个。 从桥对面

的Marin County看到的金门大桥的
样子和从旧金山某些点看的就不
尽相同。Marin County有两个比较
好 的 观 景 点 ，一 个 是 Battery
Spencer，据说明信片和广告大片上
的金门大桥，大部分都是从这个角
度拍摄的；另一个就是Hawk Hill，
其观景点相对更高，看到的景致更
广阔。驾车沿着山向高处行，到了
观景点，看到远处的金门大桥，非
常壮观。在这里可以遥望整个旧
金山和湾区。

第二站：Sausalito
Sausalito 是旧金山北部的小

镇，隔着一座桥，遥相呼应。来到
这里感觉特别闲适，很多有意思的
小店。 小镇有一条main street，叫

Bridgeway；路的一边是海岸线，从
这里可以遥望旧金山。另一边是
别致的房子，餐馆，小店，游艇码
头。

沿着海岸线漫步，特别惬意。
第三站：Petaluma
Petaluma 有很一些独具特色

的建筑，各种各样的小店，很适合
观光游览。仅仅是在这里的街道
徜徉，就已经很棒了。

Optional: 这里也有一个可以
参 观 的 去 处 ，achadinha cheese
company. 这是一个 family operated
ranch。听说还不错，看到官网介绍
说，那边有 tour, 还有 cheesemaking
class. 感兴趣的朋友可以再查一下
相关信息。

造访史努比的故乡造访史努比的故乡，，
Charles M. Schulz MuseumCharles M. Schulz Museum博物馆博物馆

我是个名副其实的史努比迷，
家里有不少史努比主题的玩偶、小
摆件，每次来客人都介绍一番，爱
不释手。后来，我还特意报名参加
了Santa Rosa Half Marathon，恳请先
生代劳跑5K，只因为奖牌上是那个
完全不符合物理结构的红色狗窝，
还有可爱的史努比带着一众好友
瞎跑的图案。

既然如此这般喜爱史努比，身
居加州的我怎么能错过几个小时车
程就能到达的Santa Rosa小镇，那里
可是史努比的故乡，Peanuts连载漫画
的作者Charles M. Schulz曾经在那里
居住过30多年，漫画连载中后期的所
有作品都是在这个美丽的小镇完成
的。

一进门就能看到整面墙上有一
副巨大的Mural壁画马赛克墙，远看
是拿着美式橄榄球的Lucy和飞奔过
来的Charlie Brown，近看才发现整面
墙壁由3588块抛光陶瓷砖组成，而每
一块瓷砖上都是截取自 1956年到
1988年间的每日连载漫画。

博物馆里收藏着Schulz先生许
多珍贵的手稿，漫画中许多人物都
被放大了很多倍，天马行空的小狗
史努比，总是失败却从没想过放弃
的 Charlie Brown，糊里糊涂的好朋
友 Woodstock，蛮 横 不 讲 道 理 的
Lucy Van Pelt，小音乐家 Schroeder，
一股学究气的学霸Marcie，运动天
赋爆棚的Patty，还有喜欢拿着小毛
毯的Linus Van Pelt。

感受热带的雨季感受热带的雨季 马来西亚旅游攻略马来西亚旅游攻略
这次算是一场说走就走得旅

行吧，躲过了美东的寒冬，也避开
了湖南得湿冷，去到了华人聚集的
大马。因为有朋友在大马留学，所
以一拍即合，跟她一路向南，去感
受不一样的温度。

马来西亚全年都适合旅游，最
适合去的时间是每年的五月到九
月，这时候的大马是旱季。每年的
11月到 3月为大马的雨季，不过马
来西亚几乎都是下午下阵雨，所以
也不用担心下雨下一天的情况。

这次由于寒假时间不够长，所
以我只去了吉隆坡，马六甲和槟
城，沙巴和仙本那就留到以后跟家
人朋友一起去探索。

📍签证
马来西亚的签证分为电子签

和贴纸签，电子签又分为 Entri 和
Evisa两种，电子签相比较之下更加
方便和节约时间。当然，如果喜欢
贴纸签，让护照看起来比较丰富的

朋友，可以选择贴纸签，TB办理很
方便。

Entri和Evisa的区别在于Entri
可以逗留 15天，并且限制入境口
岸，而且必须是从大陆（不包括
港澳）出境。Evisa 可以逗留 30
天，并且不限制入境口岸。我这
次只去 6 天，所以办理了 Entri 签
证。签证办理的步骤很简单，只
需要一张签证照片的电子档，护
照首页的电子档，还有一份机票
信息的电子档就可以办理了，签
证费是人民币 160（可以使用支
付宝，信用卡，储蓄卡，境外卡等
支付方式）按照步骤基本上最多
10分钟之内就可以出签了，打印出
来带上就可以准备旅行啦！美滋
滋 ～

机票
这次来回机票都是在去哪儿

网站买的，为了跟我朋友一起去马
来西亚，所以跟她买的都是同一趟

航班过去，回来也是坐的同一个航
空公司。这次我们买的都是亚洲
航空，这是一个廉价航空公司，所
以是裸机票（不包括机上任何费
用，并且没有免费托运行李额度）
亚航经常有促销活动，所以随时可
以买到便宜的机票，而且只有这个
航空公司可以买到便宜并且直飞
的机票。这一次的机票我没有专
门在亚航打折的时候买，但是也
是很便宜了，人民币 911来回，去
吉隆坡的时候是红眼航班。‼但
是！！！如果你有行李需要托运，
在淘宝上买行李额，比在官网买
便宜很多，淘宝上有很多家店
铺，可以根据评价选定一家购
买。

汇率
马来西亚的币种叫林吉特，跟

人民币的汇率比值是1:1.6，这次我
换马币是通过我留学的朋友换的，
她在马来西亚取钱不要手续费。

5000人民币可以换3111马币，我直
接转账到她的卡里在取钱，就省去
了去银行取钱再去机场换钱的麻
烦。我查看了很多攻略，有攻略说
吉隆坡机场有一家CIMB BANK的
汇率高于基准，需要换钱的朋友们
可以考虑在这里换哟 ～ 或者用华
融湘江的银行卡可以免手续费取
现，更加方便。

通讯
如果像我一样只待在城市和

镇上的话，推荐“HOT LINK”
如果是去海岛的话，比如说仙

本那，沙巴等地方，推荐“CELCOM”
或者在 TB租一个移动 wifi也

是一个不错的选择。
物品准备
出门三大件：1.护照+签证+转

换器（马来西亚是英式插口，所以
一定要备上转换器）2. 银行卡+当
地货币 3. 相机+手机+充电器+耳
机等电子设备。

居住用品：换洗衣服，护肤品，
化妆品，防晒霜，雨伞（我去的是雨
季），遮阳帽／墨镜，自拍杆，泳衣
／水母衣／手机防水套（如果去海
边的话）

Tips：最近很多视频说酒店不
换被单，不认真清洁马桶，所以我
还带上了一次性的浴巾，一次性马
桶圈坐垫，和一个隔脏睡袋。

酒店
吉隆坡：由于小伙伴在吉隆坡

留学，所以住在她家，就没有订酒
店啦！

槟城：没有住在市区，但是叫
车什么的都很方便。我在 Airbnb
定的房子，这个房东人很好，我
们提前到了，可以先把东西放好
去玩，还会告诉我们当地的美
食，给我们做行程规划。他会加
微信了解我们的需求。这间民宿
是房东自己设计的，风格非常的
modern，并且大楼楼顶可观夜景。


