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一夜夫妻
老何是个律师，刚刚在街上挂

出自己的牌子，正是要大干一番的
时候，妻子却在这当口病倒了。没
办法，老何只能一边忙案子，一边
抽空到医院照顾。

来了几天医院，隔壁病房的一
对乡下小夫妻引起了老何的关注。

听护士说，他们是刚成婚的小
两口，头天晚上进的洞房，第二天
新娘就病倒了。一查，新娘患的竟
是一种不治之症，医生说最多只能
活六个月。也就是说，这对小夫妻
注定只能做一晚上的夫妻了。

这天，老何照顾完妻子出来，
刚好看见隔壁那位倒霉的新郎坐
在走廊上，他长得挺憨厚，双手捂
着脸，头发乱蓬蓬的，一副沮丧透
顶的模样。

老何在他旁边坐下，跟他套起
话来。一来二去，两人就算认识
了。

新郎叫石头，娶的是邻村的二
妞。石头家的家境在他们村算是
好的，办这门亲事花了两三万，没
想到刚度过了一个洞房花烛夜，老
婆就得了这绝症，医药费又花了两
三万，几乎把家底掏空了。

老何安慰了石头几句后，习惯
性地用法律思维沉思了片刻，心中
一动，问道：“你们登记了吗？”

登记？”石头摇摇头说，“还没
有，我们那里都是先拜堂，登记以
后再说。”

有解救！”老何眼睛一亮，一拍
大腿，“你们还没登记，在法律上仍
不是合法夫妻。也就是说，在法律
上，你完全可以不承担这个责任和
义务！”

石头听着，也是眼睛一亮：“真
的？”接着眼神又黯淡下来，叹息
道，“可我们到底拜过堂了呀。在
乡下，拜了祖宗，入了洞房，那就是
两口子了，生是你的人，死是你的
鬼！”

老何微微一笑：“小伙子，你还
是不理解呀！你那是习俗，咱讲的
是法律。”接着，他耐心地给石头上
了一堂普法课。石头听了半晌，脸
色变得犹豫起来。

老何又想了想，突然灵光一
闪，问道：“小伙子，你有没有想过，
你老婆知道自己有病，所以才跟你
结婚的？”

这话一说，石头立刻惊呆了，
茫然地摇摇头。

老何就给他分析：石头家家境
在当地算不错的，石头人好老实，
而他老婆家属于贫困家庭，而且他
们只见了一次面，女方就一直催着
他赶快选日子成亲，这足以证明女
方家是有预谋的。

石头听着听着，脸色变得铁
青。他猛地站起来，大步走进病
房，气愤难平地责问妻子：“你老实
告诉我，咱们成亲前，你是不是已
经知道自己得病了？你们家是不
是故意来坑我的？”

妻子二妞的脸顿时惨白如纸，
她惊恐地望着石头，说不出话来。
石头狠狠地一跺脚：“你说呀！到
底是不是？有你们这么坑人的
吗？”

二妞移开眼光，望着别处，眼
泪一下子涌了出来，好半天才哽咽
着说：“石头，我对不起你……这是
媒婆出的主意……我和我爹本来
也觉得不能害人，但我爹实在没钱
给我治病，我也不知道，我这病原
来治不好的。要是晓得治不好，说
什么我也不能害你啊！”

石头听罢，愤怒地吼了一句：
“我打死这个老媒婆！”

二妞擦了擦泪水，平静下来，
说：“石头，你回去吧，别管我了，就
当咱们没成过亲。我不会怨你，真
的！我欠你的，下辈子再还你吧
……”

石头没有说话，只是胸脯激烈
地一起一伏，他咬了咬牙，扭头走
了出去。

老何拉着石头，重新在椅子上
坐下，说：“你瞧，我猜得一点儿没
错吧？”接着，他给石头出主意：他
这桩婚事，在法律上有诈骗的嫌
疑，幸好对石头最有利的一点是，
他们还没有登记，不是合法夫妻，
石头非但不用承担做丈夫的责任
和义务，还可以向女方家追回彩礼
和医药费，甚至可以要求他们赔偿
自己的精神损失。

石头听罢，抱着脑袋想了半
天，喃喃道：“这样不太好吧？怎么
说，我们也是拜过堂的，而且、而
且，也真做了一晚夫妻……”

老何一听，简直感到石头有些
不可理喻了，他不禁提高了声音：

“你怎么老想着拜堂？这根本是两
码事！我可以用脑袋担保，你这个
官司百分之百可以打赢！”说罢，摸
出一张名片递过去。

石头接过一瞧，惊讶地说：“原
来你是律师？”

老何点点头，拍拍他的肩膀
说：“记住，千万不能意气用事，要
一步一步按照法律程序走。如果
有需要，随时找我。”说完就走了。

回到律师事务所，老何显得很
兴奋。他是个半道出家的律师，自
己的律师事务所刚开张，正是迫切
需要在这个城市打响名头的时
候。石头这桩案子太特殊了，他只
要接下来，然后请几家媒体，炒上
一炒，他也就算成名了。

第二天一早，老何来到医院
时，却发现石头不见了。老何忍不
住问床上的二妞：“请问，你爱人
呢？”

一问，二妞立时泪如雨下，扭
过脸轻轻说了句：“他回去了……”

老何不禁皱起了眉，他担心石
头跑回去找女方兴师问罪，万一他
们双方悄悄地私了，那还用他这个
律师干什么？

到了傍晚，老何再去医院时，
却听见护士那里炸开了锅，原来二
妞也不见了。

老何的心提到了嗓子眼，二妞
这身子骨，一个人跑去外面，能活
几天？二妞一死，这个案子的轰动
性恐怕就大打折扣了。

正在这时，只见石头急匆匆地
回来了。老何忙一把拉住他：“你
老婆跑到外面去了，快把她找回
来！”

石头大吃一惊，飞快地冲进病
房一看，果然见床上空空的。他急
坏了，转身就跑了出去。

过了一晚，老何又来到医院，
发现二妞被找回来了，看上去面无
血色、奄奄一息的样子。石头正手
忙脚乱地给她梳洗，一边忙乎，一
边喋喋不休地骂她：“你跑什么
呀？我又没说不管你，你以为我就
这样扔下你吗？”二妞怔怔地听着，
只知道流泪。

老何在外面等了一会儿，等石
头出来了，就拉他坐下，责备道：

“你跑回家是不是找媒婆算账去
了？哎呀，我告诉过你，一步步都
得按法律程序走，你这样于事无
补！”

石头疲惫不堪地叹了口气，
说：“我哪有时间去找媒婆算账？
我这趟回家是去拿钱的。”

老何一听，感到很意外，接着
问他准备怎么解决这件事。

石头烦闷地挠着头皮，说：“我
现在脑子乱得很，真的不知道该怎
么做。何律师，你让我好好想想
吧。”

老何提醒道：“你要抓紧，因为
你老婆的病说不准，随时都有可能
……人一走，事情就麻烦得多。”石
头默默地点点头。

又过了几天，老何看见石头仍
旧像过去那样，跑前跑后地细心照
顾着二妞。他天天提醒石头，要趁
早拿定主意。可石头依然犹豫不
决，除了唉声叹气，什么话也不说。

这天，老何又来到医院，发现
二妞的病床空空的，两人都不知去
向。老何大吃一惊，跑去一问护
士，原来他们昨天下午出院了。

老何又喜又忧，心想：石头应
该是想通了，他让老婆出院，估计
是要送回娘家去。但不知道这个
石头会不会照他说的话做，会不会
记得找他。事情到了这步，老何只
能耐心地盼着石头打电话给他了。

过了两天，石头还没有打电话
来，老何不禁着急起来。想来想
去，他往医院打了个电话，试着问
问医院有没有石头的地址。

结果让老何很意外，院方说，
早上石头把二妞送回医院了。于
是，老何立刻风风火火地赶到医
院，找到二妞的病房一看，果然见
她好好地躺在床上。

才两天不见，二妞的病仿佛一
下好了许多，她穿着红艳艳的衣服
裤子，头发梳得很漂亮，原本没有
一丝血色的脸，竟然也有了些红
晕，眼睛里闪着活泼动人的光泽。

老何怔了怔，没看见石头，就
笑着问二妞：“你看起来好多了，你
爱人呢？”

二妞一听，有些嗔怪地说：“他
呀，出去买东西了，我不让他买，用
旧的就行了，他非要买……”她脸
上带着笑，眼里却默默地流下幸福
的泪水来。

老何暗暗称奇，坐在走廊里等
石头。过了一会儿，只见石头提着
个大袋子，从外面大步走了进来。

老何喊住他，迫切地问：“小伙
子，你是不是找过女方家了？谈得
怎么样？”

石头笑了笑，说是陪老婆回了
趟娘家，但什么也没谈，因为乡下
有个习俗，新娘子婚后两天要回娘
家住，他们已经迟了。

是这样呀，”老何沉吟一下，
问，“你……你们怎么又回来了？”

石头淡淡地说：“我知道，花再
多的钱也是治不好的，但总不能丢
在家里等死吧？怎么说，我们也是
拜了堂的，到底做过一夜夫妻，钱
花了就花了吧，以后再挣。”

老何不敢相信地瞪大了眼，心
里失望透了。他苦苦等待着这个
机会，想不到这傻小子竟死钻牛角
尖转不过来，看样子，注定要当这
冤大头了。

这么一想，他气愤地说：“小伙
子，你这样做的确有情有义，但我
作为一个法律工作者，并不支持你
这样做，这样对你很不公平，在今
天这个社会，每个人都应该根据法
律得到自己应得的权利……”

石头低着头，听老何滔滔不绝
地说了一阵，忽然生气地打断他的
话：“法律法律，什么都讲法律！法
律重要，难道良心就不重要吗？”说
着，回头一指病房，眼睛立刻湿了，

“她也就几个月的命了，还有什么
值得跟一个快死的人计较的？何
况她还是我老婆，我就想让她高高
兴兴过完剩下的日子，也不枉我们
做过一夜的夫妻！”说完，从怀里摸
出两本红彤彤的本子。

老何接过来一看，一下子愣住
了，这两个红本子竟是他们的结婚
证！

石头把结婚证拿回去，“啪
嗒”，结婚证上滴上了一滴眼泪。
他小心翼翼地抹了抹，塞回怀里，
抬头说道：“何律师，说起来也要感
谢你，谢谢你提醒了我，我们现在
是合法夫妻了！”说罢，头也不回地
迈进了妻子的病房。

在很多女孩心中，最美好的
爱情应该跟白雪公主的故事一
样，即便生活中遇到重重阻碍，
但想象如果有个足够爱自己的
人，从此便可以过上了最幸福的
生活。

而在现实生活中，那些被爱
情拯救的“白雪公主”，就真的幸
福了吗？

若结婚是为了让爱情更美
好

那注定会失望
在小E看来，自己的婚姻一

开始非常完美。
大学恋爱，毕业结婚，在她

最迷茫、无助的时候，是爱情和
婚姻给了她希望的曙光。

她有了爱自己的男人，有了
自己的小家庭，终于可以松一口
气，再也不用看父母的心情过日
子了。

于是，她格外珍惜婚姻，为
了做一个好妻子，除了努力工
作，还包揽了几乎所有的家务。

她觉得只要老公能专心工
作，她就心满意足了。

三年后，他们的孩子出生
了。

他有了人生中的第一次升
职，他变得更忙了，孩子和家务
更理所当然成了她一个人的事
情。

虽然很累，但看着孩子一天
天长大，看着丈夫的事业越来越
好，她也无比开心。

只是，有时候当丈夫回来
时，她也想跟他说说话，但常常
说上几句就看着丈夫一脸的不
耐烦，她只好知趣地回卧室陪孩
子睡觉。

就在她觉得所有人的婚姻
都应该这般忍耐时，无意中瞥见
先生手机上的闪过的一条信息：
亲爱的，在干嘛？

她感觉自己像触了电一般，
才想起他和丈夫之间已经许久
不再有这样亲密的互动了。

她开始找他吵，问他要解
释，规定他回家的时间，要求他
一起分担家务，他总是有很多理
由拒绝。

那些以前看来无比正当的
理由，现在她一个也听不下去
了，她觉得他已经不在乎自己
了。

她对他已经失去了信任，回
顾多年来在关系里的辛苦付出，
她抱着自己失声痛苦。

想着当初嫁给爱情时的幸
福，再看到如今生活中的处处憋
屈，她不明白为何自己这么努
力，最终还是嫁给了缺爱的婚
姻。

小E的疑惑，也是目前很多
女性正在经历的情感困境。

在关系里，她们努力付出，
成了关系里最包容、最理解、最
善良、最体谅的伴侣。

可最终不论是她们的丈夫，
还是他们自己，都在这样的关系
里感觉到无比压抑。

若婚姻中少了这个阶段
无论多少爱都会变成不被

爱
经过婚姻的挫败，小E想到

最初爱上他的时候，无论做什么
他都十分支持，所以在一起时她
感觉特别舒服。

而现在当她告诉他想换个
工作、想出去旅游时，他顶多只
是随口附和一句，并不真的用心
替她考虑。

在她绝望的时候，她想到了
离婚，然而丈夫依然不愿意跟她
谈离婚。

为了孩子，她希望能好好的
结束婚姻，只得想办法去说服丈
夫。

可是为了完美的离婚，丈夫
不配合，她又被卡住了，不知道
怎么办才好。

在小E的心中，她觉得如果
丈夫爱自己，就应该主动照顾自
己的感受，至少应该在自己表达
想法时，给一些建议、帮助或支
持，不应该只是冷眼旁观地看着
自己。

这看起来是关系里很正当
的情感需要，却从某种程度上凸

显出了小 E 成长中的缺
失。

因为，一个心理独立
的人，在遇到反对或不支
持时，常常会有办法去坚
持自己，而小E却格外渴
求先生的支持，需要先生
的足够的爱才能开始任
何行动。

当我们回顾小 E 从
恋爱到婚姻的整个过程
中，发现即使已经进入婚
姻，他们的关系却没有经
历磨合阶段。

所谓磨合的功能在
于，让两个人因为爱情而
结合的人，在冲突和矛盾
中，让彼此都能保留很重
要的一部分自我，也容得
下对方的那部分自我。

看起来小 E 在努力
经营婚姻，实际上她更像
是在完美自己的爱情。

她渴望通过用付出
去换回对方更多的体贴
和理解，却忽略了婚姻中
最重要的不是赶快牺牲
自我，而是去坚持最重要
的那部分自我。

在婚姻里，无法坚持自我的
人一开始总是不求回报地付出，
直到对方让自己失望时，又拼命
索取回报。

他们亲手建立起一段不平
等的关系，又亲手毁掉这样的关
系，最终把责任推给对方去承
担。

所以，当你想要一份足够好
的婚姻时，并非是你需要选择一
个多么完美的人，而是取决于你
能在多大程度上做到不惧冲突，
并且可以在冲突中坚持自我。

每一段的婚姻深入，都需
要两个足够心理成熟的人去
hold 住磨合过程中的关系颠
簸，才能让婚姻从爱情的虚幻
中落地，开始无缝对接到现实的
生活。

从不被爱到学会爱
隔着多远的距离
当我接触越来越多的案例

时，也越来越深刻地体会到：
不被爱，不是因为因为遇到

的人不对，而这更像是一种重复
的关系模式，在一些女孩的人生
中不断复制出相同的痛苦经历。

她们的经历大多数有这样
的特点：

1、在成长过程中，父母对其
情感关注极少，甚至完全无回
应；

2、感到自卑，渴望获得理解
和支持，又总是失望；

3、对爱情或婚姻寄予很高
的期待，进入关系后很快失去自
我；

这些特点显示出，在她们生
命的早年，父母没有给到他们足
够的情感回应，支持他们发展出
足够自信去走向独立。

于是，他们不得不寻找一个
能够以自己为中心的人，或者是
一个自己理想化的人，与之相结
合来发展自己残存的内心渴望。

如果幸运遇上这样一个人，
那个内心缺爱的窟窿看起来在
这一刻已经被补上了，这会让她
们突然有了足够的勇气去工作、
去生活、去面对人生挑战。
更好，但对方可能不愿意再变回
从前。

历了许多伤害后，在理智上
接受他终究是不爱自己的。

不管是否觉得自己应该离
开，而要把一个填补自己内心窟
窿的人从自己的期望里拆除，无
疑就会再次暴露自己的窟窿。

这很容易让她们跌入了更
大的痛苦之中，不得不回到跟父
母的关系里去纠缠来填补缺失。

所以，许多女性明知道自己
应该结束一段关系，但是却无论
如何也结束不了，是因为忽略了
这段关系曾经对于自己的意义，
忘记了不管关系怎么变，那种曾
经的感觉或许直到今天依然是
自己内心的重要支柱。
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