
吴海杰

每年春节，我们全家都去纽约
跟外婆和舅舅一家一起过年。新
年第一天，我和哥哥就给外婆和舅
舅拜年，外婆和舅舅会给我们发红
包，然后舅舅带我和哥哥去唐人街
看舞狮、放鞭炮。唐人街人很多，
很热闹。到处都是红色，每个人见
面第一句话都会说：“恭喜发财，新
年快乐！”我看见很多外国人也在

唐人街跟我们一样，看热闹，过中
国新年。

夏之瑜

今年的春节是阳历 2 月 12
号。而且每年的春节都是不固定
的，因为它是根据月亮围绕地球的
运动来决定的，这就是中国人说的
阴历。

由于疫情，今年与往年不一
样，我们不能举办家庭聚会了。以
前，我们会邀请姑姑一家和别的几
家朋友来和我们一起庆祝。我们
会准备很多好吃的，包括春卷，烤
麸，韭菜盒子，还有很多好吃的
菜。客人也会带好多东西过来，其
中有我和妹妹最喜欢的桔子蛋
糕。孩子们会高高兴兴地一起玩，
一起看电影，过得特别开心！

往年，我们还会去看大华府地
区的春节联欢晚会。节目丰富多
彩，让我们感受到了浓浓的过年气
氛。

吕立扬

往年春节的时候，我的爸爸会
邀请他的学生和朋友来我们家一
起过新年。提前几天，妈妈就会准
备菜单，然后去超市买菜。请客的
那天，一大清早，我们全家就开始
布置准备。我会帮忙擦桌子，搬椅
子和桌子，姐姐会帮妈妈煮饭。从
去年开始，我也会给妈妈帮忙。晚
上我的小朋友一来，我们就到楼下
去玩。等妈妈在桌子上摆满了一
盘盘的菜，我们就排队去拿我们喜
欢吃的食物。饭后，我们又到楼下
去看电影。每次聚会时间好像都
过得很快，等客人们玩的聊的尽兴
都离开了。这时爸爸妈妈会给我
们发红包，我们都期盼着这个时
刻。不过，春节最让我高兴的还是
可以与朋友相聚，一起吃、一起
玩。希望明年春节我们重聚一团。

黄铭稼

春节是中国人最重要的传统
节日。

年夜饭是春节最重要的聚餐，
远在外地的儿女们都会辗转千里
回到父母身边，一家人聚在一起，
准备丰盛的晚餐。北方人围在一
起包饺子，南方人杀鸡宰鱼烹饪美
食。晚饭以后，一家人会围坐在一
起，看春节晚会节目，等待新年钟
声的敲响。在广州，人们还会成群
结队相约为伴一起逛花市。当新
年的钟声敲响了，家人们互相祝

福，老人身体健康，孩子平安长
大。大年初一是亲戚们团拜相聚
的日子，晚辈给长辈拜年，长辈会
给晚辈送上祝福，还会发红包，俗
称压岁钱或者利市钱。亲戚们一
起聚餐，大家有说有笑，非常喜庆
热闹。大年初二是回娘家的日子，
妈妈会带着爸爸和孩子们一起回
娘家拜年，和外公外婆一起准备丰
盛的晚宴。春节最后的节日是元
宵节，正月十五闹元宵。元宵节的
活动有看灯会，猜灯谜，还有吃元
宵和汤圆。

满族的春节习俗
希望赫城十年级 刘程程

我爷爷的家乡是吉林省伊通
满族自治县。他是满族人。清朝
的开国皇帝爱新觉罗努尔哈赤建
立了八旗制度。爷爷说我们家族
的祖上是镶黄旗。我的奶奶也是
满族人，她的家乡是黑龙江省哈尔
滨市。所以，算来我也是一个格格
了（满语“小女孩，小姑娘”的意
思。）

春节原来是一个汉族的节
日。1644年，清军进入山海关，实
现了汉满大融合。满族人也开始
庆祝春节了。虽然满族和汉族很
多庆祝春节的风俗是一样的，但是
满族人也有自己的庆祝春节的特点。

春节离不开好吃的食品。沙
琪玛是一个很好吃的满族甜点。
清兵入关后，沙琪玛渐渐地传到了
全中国。到了今天，它已经是一个
传统的北京点心了。

满族还有一个有名的食品叫
粘豆包。粘豆包的皮是用大黄米
做的，里面是红豆馅。古时候，满
族人很喜欢吃粘豆包，因为很耐
饿，这样就能长时间在寒冷的关外
骑马，打猎。

因为东北的冬天很冷，所以在
春节的时候，女孩们都喜欢在家里
玩“嘎啦哈”。嘎啦哈就是动物的
膝盖骨。最好玩是狍子的膝盖骨，
但是更常见的是羊和猪的。

一转眼，我们已经有一年多没
去中国了。我很希望疫情能快一
点结束啊！我已经等不及了，很想
去中国玩！

我家过年始于腊八

希望赫城八年级 张子清

我妈妈是北方人。我家过春
节是按照北方的习惯。

腊八（农历十二月初八）那天，
妈妈要做腊八粥。粥里要有米，豆
子，红枣等一共八种东西。腊月二
十三是小年，要吃饺子。今年我们
要求吃烧卖。我妈妈就做了羊肉
烧卖，非常好吃。等大年三十儿那
天，我们一家要吃年夜饭。大年初
一吃饺子，拜年后爸爸妈妈会给我
们每个人一个红包。

北方大年初一的饺子
希望西城八年级 赵可轩

我的妈妈来自中国的北方。
北方的春节一定会吃饺子。而且
北方人大年初一的饺子和平常的
不一样，有的饺子会放一分钱，有
的饺子会放上糖，有的会放上花
生。吃到钱代表你在新年会挣很
多钱，吃到花生代表长命百岁，吃
到糖寓意生活甜甜蜜蜜。妈妈说
没有人认为这些真会发生，但从姥
姥姥爷那个时候，就有这个传统。
为了全家人一起高兴快乐，就一直
保留了这个传统。

我姥姥的手非常巧，她告诉我
她小的时候过春节会剪很多漂亮
的图案，有风景，有小动物，贴到窗
户上，叫窗花。要说春节，我最喜
欢的是压岁钱。每当除夕夜吃完
晚饭，我都会收到长辈们给的红
包，现在我已经给我的大学攒了许
多学费了。

妈妈告诉我中国各个地方的
春节都有不同的传统，我希望有
一天 我 可 以 在 中 国 过 一 次 春
节。

今年春节在家过
希望西城八年级 陈缘

我们往年春节都会去别人家
庆祝，但是因为今年的病毒，所以
我们自己在家里庆祝。妈妈说今
年要做很多好吃的，但是能够做到
这一点是需要我的帮助的。妈妈
准备星期五出去采购。我们今年
要做年糕，蛋糕，炒面，薯条，鸡翅

膀等等。我觉得食物做得太多了，
但因为春节是中国最大的节日，妈
妈说要多吃一点才能长大。

吃完年夜饭我们全家会一起
玩几个有趣的游戏，然后去看中国
的春节晚会表演。每一年我们都
会看，我期待着牛年的春晚。

春节-美丽的中国红
希望赫城八年级 王承弘

春节是中国最重要的一个节
日。在春节，你能够看见很多的红
色的东西，比如红灯笼，红窗花，红
炮竹，红衣服和红包。小朋友们蹦
蹦跳跳，手里拿着红包，看大人点
炮竹。春节你可以吃到饺子，馄
饨，还有面条，年糕。环顾四周，在
广场上你可以看到一条条龙在欢
快地跑来跑去，这是人们在舞龙。
晚上，大红灯笼发出的光芒照亮了
街道。欢乐的团聚，美味的食物，
漂亮的衣服，各种各样有趣的活
动，在中国，这是人们最开心快乐
的时刻。

苏州春节烧头香
希望赫城十年级 李心悦

春节是为了庆祝中国农历的
新年。中国在不同的地方有不同
的春节习俗。人们相信这些习俗
能带来好运和财气。

北方人过年在大年夜要吃饺
子。饺子的元宝形状表达新年有
好运，北方包饺子有的会放硬币，
有的放糖，还有的会放枣子，寓意
恭喜发财，生活甜蜜。初一拜年，
然后出门走亲访友

南方人年夜饭中必有青菜，叫
“长庚菜”；黄豆芽，叫“如意菜”。
这一餐中，鱼都不动筷，取“年年有
余”之意。新年的第一天一定要吃
年糕和汤圆。南方人喜欢种水仙
花和金桔树。我妈妈的家乡苏州
有烧头香的习俗。大年三十晚
上 大家都去寺庙里 烧 香 拜 菩
萨 。 希 望 菩 萨 带 来 一 年 的 好
运。

中国人不管南方还是北方，不
管在哪儿都会在春节除夕夜看春
节联欢晚会，午夜的时候放鞭炮。

而且大年初一的早上，晚辈会给长
辈拜年，晚辈可以收到压岁钱。虽
然我住在美国，但每年我家都会庆
祝春节。

我在广州过春节
希望赫城八年级 张曼宁

我们过年的传统是全家一起
包饺子。我的工作是擀皮儿，妈妈
包，爸爸负责煮，哥哥只管吃。妈
妈喜欢放一颗糖在饺子里。谁吃
到那颗糖，新年会有好运气。我去
年就吃着有糖的饺子，但是我觉得
太难吃了，吐了出来。

我最难忘的春节是 2014年在
中国过的。那一年我才六岁，是我
第一次在中国过新年。我们去
了广州看爷爷和奶奶。我一下
飞机，就被机场的新年装饰惊住
了。机场有红灯笼，有福字，还
有拉花。简直是太美了，让我很开
心。

春节那一天我们去了一个很
高级的饭馆。饭馆特别大，看着像
可以坐三百多人，而且中间有一个
很大的舞台，可以看真人表演。其
实我不是很明白他们的表演，我就
跟着大家一块儿笑。过了一会儿，
我们的菜来了。爸爸给我点了一
个猪头！刚开始我有点怕不敢吃，
但是出人意料的是，味道非常好，
又香又嫩。

吃完饭之后，爷爷和奶奶给我
和哥哥发红包。奶奶给我们的时
候说，“让这个红包带给你们红红
活活的日子。”

南京素什锦寓意
和顺长久

希望赫城八年级 周琮瑶

春节我家没有什么特殊的活
动，我们会吃一顿丰盛的年夜饭。
南京人一定要吃素什锦，我爸爸每
年都会做这道菜，。素什锦至少要
有十个素菜，例如黄豆芽、芹菜、雪
里蕻、胡萝卜丝、藕片、黄花菜、香
菇、木耳等不少于十种蔬菜炒制而
成，讲究一点的人家会选十六种或
十九种蔬菜，取“和顺长久”的寓
意。素什锦的菜要一样一样炒熟，
最后要把所有的菜混在一起。吃
完饭我们一家人一起守岁，迎接新
年。

山东河北过春节
希望赫城十年级 任延涛

中国地大物博，风俗各异。每
年春节各地的人们用不同的习俗
庆祝农历新年-春节。

在山东，在农历新年的第二
天，有一个习俗，那就是全家人去
祖坟祭祖。人们必须带着纸币、香
和铂金，以及许多鞭炮来安慰祖
先，以便献祭。初三初四则是走亲
戚的日子。

在河北，大年初一，人们祭拜
天地；第三天和第四天，人们拜访
亲戚，朋友，儿媳回家；新年的第五
天，人们向财神献祭；第六天，人们
出去锻炼；新年的第七天，人们吃
面条；第八天，人们在清晨敬拜上
天。
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春节到了 春天来了
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春节到了，春天来了。春节的欢乐弥漫在每个家庭，春
节的美食熏香了每张餐桌。传统的节日承载着千年的文化，
生活在异国他乡的孩子们对春节又是什么感受呢？

（程京林）

希望赫城校区六年级张静老师指导的学生作文


