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河北省归国华侨联合会、石家庄市归国
华侨联合会：

最近，通过各种渠道，我们惊闻家乡河
北，特别是石家庄市再次陷入疫情困境的消
息，数万人被疏散，多个城市再次封城，被感
染者持续上升，全国各地的医务工作者和志
愿者舍身逆行，驰援河北，在大家震惊和被
感动的同时，也为家乡的疫情发展和数千万
父老乡亲的安危而忧心忡忡。

连日来，居住在大华府地区的河北籍乡
亲们纷纷以不同的方式和焦虑的心情，关注
着家乡疫情的细微变化和亲人的安危，并做

好了随时为家乡捐款、捐物，支援家乡的心
理准备。

尽管我们知道，家乡地方政府为防止疫
情蔓延，保护人民生命安全已经付出了巨大
的努力，并做出了迅速、及时和周到的安排，
采取了一系列切实可行的措施，使疫情得到
了有效地遏制，并出色地完成了三天之内一
千万人核酸检测这一不可能完成的任务。
但总觉得，面对来势汹汹的疫情和政府的巨
大付出，我们不能为家乡做点什么而感到不
安。

目前，美国的疫情尽管依旧十分严重，

感染者居高不下，但居住在这里的河北籍乡
亲严格遵守政府规定，采取必要的措施，因
此，情况一切正常，请祖国和家乡父老们放
心！

面对如此紧要关头，一方面，我们会持
续关注家乡的疫情变化，随时做好力所能
及，捐助家乡的准备。另一方面，我们会说
服各位乡亲，没有特殊情况不要回国，少给
家乡和亲人添麻烦。

常言说得好，兄弟同心，其利断金。我
们由衷地希望，身处美国大华府地区和家乡
河北的父老乡亲们一起努力，相互鼓励，克

服困难，战胜疫情。
最后，请转达大华府三百多位河北籍乡

亲对家乡父老的关切之情，请转达我们对支
援家乡的医护人员和志愿者所付出的努力
和贡献的深深谢意！

2021年新春佳节即将来临，华府河北人
衷心祝福6000万家乡父老春节快乐，吉祥平
安！

家乡保重，河北加油！石家庄加油！
美国大华府地区河北同乡会
2021年1月20日

身在海外，心系家乡，为河北加油，为石家庄加油！
——大华府河北同乡会致家乡父老的一封信

2021年牛来运转！
往年的华府东北春晚都是张灯

结彩，人声鼎沸，笑语欢歌，经历了
2020年的全球疫情，我们东北同乡
会理事会将携手中国医大校友会，
哈尔滨医大校友会，哈尔滨工业大
学校友会，再现我们曾经线下的热
闹欢庆，于二月十四日晚 7：30 zoom
线上即时奉献牛年春节联欢演出，
抚慰疫情里仍积极乐观拥抱生活的
我们。

牛年线上联欢将由我们备受赞
誉的总导演吕银环理事奉上精选的
特色节目。 让我们在冬日里体会到
暖暖的春意，足不出户感受到老乡
们的热情。即使在远离老家的异国
他乡，我们东北人唠上东北嗑就能

让你觉得乐呵踏实，有家的味道。
今年的节目不仅没有因为疫情

而受到影响，我们还有幸邀请到了
北京歌舞剧院的歌唱家吴春燕和中
国歌舞剧院的舞蹈家崔亚娟两位女
士。她们将在活动中为我们华府华
人献舞献唱，与我们共庆牛年春节。

华府著名的女高音歌唱家杨
丽，华盛顿京剧之花王梅，和我们的
二人转以及魔术新秀们，都将在线
上舞台为大家带来欢乐。新晋相声
搭档赵净和徐江特意用疫情期间的
一些真实生活琐事编写了自得其乐
的段子。 同时一直活跃于我们华府
的 3H运动俱乐部，也将分享疫情期
间健将们各自不间断的运动集锦。
还有我们东北老乡们的抖音版生活

短视频，见识一下我们东北人虽在
家，心却无处不在的娱乐精神。这
短视频征集也是在微信群里发布过
讯息并选拔出来的，理事会在节目
最后将宣布获奖视频。

喜庆热闹的东北秧歌队，红绸
舞起来，锣鼓敲起来，笑脸虽然会被
口罩盖住，记得看我们笑眯眯的双
眼和热情舒展的身体，都在为了您
的一刻快乐，尽情绽放着自己。

联欢时间：2021年 2月 14日，晚
7：30

ZOOM：
https://us02web.zoom.us/j/

86269060959
华府东北同乡会理事会

英姬

2021 东北同乡会牛年春节线上联欢

2021年 1月 2日，蒙哥马利郡华裔家长
协会（CAPA-MC）在网上欢聚一堂，共庆新
年。CAPA-MC成立五年以来，发展迅速，获

得了许多新会员，并成立了多个社团，包括
小记者俱乐部（JRC）、青年服务俱乐部
（YSC）、iTeach、Kids Connect 和华裔家长和

学生协会（CAPSA）。共百余人参加了此次
活动。

活 动 伊 始 ，CAPA- MC 主 席 周 定 美
（Tingmei Chau）致开幕词，与会者填写表格，
参加稍后举行的抽奖活动。CAPA-MC下的
每一个俱乐部都被一一介绍，并总结了他们
今年的成就。俱乐部成员受到了表彰，其中
一些人还获得了抽奖奖品。

随后，大家又参与了由各俱乐部主办的
分组讨论室，进行互动，并玩了 Kahoot、
Among Us和 Skribbl.io等游戏。家长们则讨
论了各种不同的话题。

"在讨论中，我了解了很多关于CAPA-
MC为孩子们提供的机会，以及我们如何参
与其中。"一位家长说。另一位家长分享了
她的孩子在参加CAPA俱乐部和活动的过程
中的成长经历。

在各小组回到主会场后，所有与会者一
起玩了几轮Kahoot游戏，这是一个非常受欢
迎的问答游戏，快节奏的Kahoot游戏测试了
与会者关于CAPA-MC的各种信息，家长和

学生都很喜欢。
"Kahoots活动很有趣，互动性很强，同时

我也学到了很多关于CAPA的知识。"一位
学生说。

最后，CAPA-MC介绍了因新冠肺炎而
设立的在线辅导项目--Kids Connect，并对
辅导老师们的成就进行了表彰。在晚会的
其他环节，还进行了抽奖活动，为 24名参与
者颁发了各种铜奖、银奖、金奖和白金奖。

这是一个难忘的夜晚，既充满了乐趣和
学习，同时也建立了社区凝聚力和新的联
系，无疑让许多人期待CAPA-MC的下一次
活动。本文由蒙郡华人家长会小记者俱乐
部（CAPA-JRC）成员采访、录音、撰写、翻译
和摄影。小记者俱乐部有 19名蒙郡初中和
高中学生。他们搭建双语平台，传递信息，
服务社区。

YouTube： https://www.youtube.com/
channel/UCA0gylW1ZCcgDvDiLAyObbA

Instagram：@capa_jrc
博客：https://capajrc.org

CAPA-MC 新年晚会
作者：JRC小记者Joy Jiang 和 Doris Wang 翻译：JRC小记者Lucy Wu


