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无论是专业相机呈现的精彩之作，还是
手机随手拍下的动人瞬间，这个画面就是历
史！欢迎华人朋友们踊跃参与投稿，让我们
把北美华人社区在此次疫情中所经历的风
风雨雨、点点滴滴都记录下来，成为北美华
人历史中不可或缺的一部分。

新冠肺炎疫情发生以来，北美华人各界
守望相助、共克时艰，奋力抗击疫情，涌现出
许许多多的闪亮场景和动人事迹。

为了全面记录和保存北美民众上下众
志成城、共克时艰的感人画面，展现“存照、
留史、育人”的特殊价值，汇聚同舟共济、团
结一心的精神力量，特举办首届北美华人摄
影展赛--镜头下的疫情（2020-2021），留存
历史和记忆。

本次抗疫救灾，北美华人做出了杰出的
表现，足以载入史册。本次展賽将通过镜
头，把华人社区的独特贡献收集起来，呈现
给美国社会和世人，并帮助和鼓励华人社区
未来更多的参加慈善和公益事业。

一、主办单位
主 办 方 ：美 国 华 人 联 合 会 (United

Chinese Americans)
协办方（排名不分先后，合作协会名单

持续更新中）：
波士顿华人摄影协会（BCPA）
北美华人摄影协会（NAPA 亚特兰大）
维吉尼亚州摄影俱乐部（VA Photo

Club）
美京华人摄影社（CCACC Photo Club）
旧金山硅谷摄影师联盟（SFPA）
北卡华人联合会（CAFA）
费城时光文艺沙龙（TLAG）
大西洋摄影家协会（APA）
旧金山摄影师联盟（SFPA）
新泽西州摄影协会（PSNJ）
纽约摄影学会（PSNY）
北美熊猫摄影学会（PPSNA）
新英格兰华人联盟（NECAA）
北美摄影协会（NAPA）
美国公盟教育（CEA）
美京华人活动中心（CCACC）
北美南宁同乡总会（NANA）
波士顿国际传媒咨询公司（BIMC）
波士顿信息网（BIN）
二、征稿对象
摄影爱好者和广大华人朋友
三、征稿时间
2020年 12月 26日起至 2021年 3月 30

日
四、征稿内容
以抗击新冠肺炎疫情为主题，反映各

地、各行各业、家庭或个人积极参与防控疫
情斗争、倡导健康生活方式，充满感染力、凝

聚力的摄影作品。
五、奖项设置
本次大赛分为相机组和手机组两个组

别。
比赛将由相关专家组成评委会，本着公

平公正公开的原则评选出获奖作品。入选
参赛作品将由美国纽约华人历史博物馆等
机构永久收藏，并向作者颁发收藏证书。部
分获奖作品将计划在美国国会山庄、各地华
人博物馆、UCA年会等地进行巡展，视情况
适时结集出版。

六、征稿细则
无论是参加比赛，还是记录疫情，请大

力支持，把照片发给我们保存起来吧！
1. 作品要求原创，必须符合疫情相关主

题。
2. 参赛作品每人不超过 5幅，黑白、彩

色不限，单幅、组图（每人限投1组，不超过5
幅）均可，要求画质清晰、主题突出、内容真
实，并配有100字以内的文字说明。

3. 参赛作品以电子版原件的形式提交，
统一为 JPG或PNG格式，要求图片长边不低
于3000 Pixels。

4. 参赛者可通过以下两种方式进行报
名：

方式一：通过 google form报名表报名，
通过点击以下链接或扫描下面二维码进入
google form报名。

报名链接：https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLSdTMHF2iKB78hTvVnP1I-
eYRSoqxmWgPj- WjEpB- lMgYb6avw/
viewform

二维码：
方式二：邮箱投稿报名：参赛作品请附

作品标题、作者姓名、联系邮箱，作品以附件
形 式 发 送 至 投 稿 邮 箱 ：
bostoninformation@gmail.com

5. 参赛者需对参赛作品内容的真实性
负责，参赛作品只能做简单的后期处理，不
接收经后期强化处理、合成、缺失现场元素
的非真实作品。

6. 参赛者应保证自己是参赛作品的著
作权人，应保证不出现任何侵犯他人权益的
情形，包括但不限于侵犯他人肖像权、名誉
权、隐私权、著作权、商标权等。因上述侵权
而产生的一切法律责任及造成的一切损失
均由参赛者本人承担。

7. 所有参赛作品的所有权属于参赛者，
大赛主办方拥有参赛作品使用权，对于参赛
作品，主办方有权以复制、发行、展览、放映、
信息网络传播等方式用于与主办方任何宣
传相关的展示。

8. 因作者本人传送不当等原因造成应
征作品丢失或损坏的，主办方不承担任何责

任。
9. 参赛作品

一经投稿即视为
已 同 意 以 上 条
款，因参赛者个
人违反上述条款
而导致的法律责
任全部由参赛者
本人承担，与主
办方无关。

10. 主 办 方
对活动保留最终
解释权。

美京华人活
动中心（CCACC）
及其社团美京华
人 摄 影 社
（CCACC Photo
Club）作为此次活
动 的 协 办 方 之
一，在疫情期间
一直用自己的行
动为社区贡献一
己之力。当下的
北美社区，急需
积极向上的抗疫
正能量。今天，
让我们用一个个
镜头，记录北美
华人在这场生命
之战中展现的感
人瞬间和最美身
影，为这场战场
的最后胜利奉献
完美画卷。

首届北美华人摄影展赛——镜头下的疫情
（2020-2021）火热报名中

国税局（IRS）为中低收入的职工提供"
工 作 所 得 税 抵 免 "（Earned Income Tax
Credit）的减税优惠已有 40多年的历史。
每年有三分之一符合资格并获得"工作所
得税抵免"（Earned Income Tax Credit）的职
工是EITC的新成员。仅 2020年，2500万
职工和家庭获得了大约 620 亿美元的
EITC。请大家利用国税局（IRS）下面的网
址 www.irs.gov/eitc，并将此利好消息广为
宣传，以让更多人知道。

EITC是人们从事的劳动服务、农业服
务、家庭生意或其他工作中获得一切收
入，包括工资、销售利润及现金所得。
2020年的收入不到 5.7万美元的家庭，请
计算一下您的收入所得税抵免。您可能
有资格获得EITC，并获得更多的退税。

符合EITC的所得项包括：
在美国境内的所得，包括应税工资、

小费、工会罢工福利、在最低退休年龄之
前获得的应税长期残障津贴、自雇人士净
收 入 、法 定 雇 员 的 总 收 入（Statutory
employee）、家庭雇员收入、免税战地服务
工资和临时工收入等。

符合EITC的报税人身份：
纳税人及被抚养人在报税年度是合

法美国公民或居民（绿卡），并在美国本领
土居住满半年以上。

符合EITC的报税人所得水平：
您的（家庭）调整后总所得：
■ $50，954（$56，844 合并申报）家

中有三个或以上的符合条件被抚养小孩，
■ $47，440（$53，330 合并申报）家

中有二个或以上的符合条件被抚养小孩，
■ $41，756（$47，646 合并申报）家

中有一个或以上的符合条件被抚养小孩，
或

■ $15，820（$21，710 合并申报）没
有任何抚养小孩。

如果您投资所得超过$3，650，则不符
合获得EITC。

IRS 为您提供测试您是否符合条件的
工具：www.irs.gov/eitcassistant

每年，成千上万的纳税人不知道自己
有资格获得收入所得税抵免。 在 2020年
收入少于$ 56，844的父母应该考虑 IRS收
入所得税抵免。 IRS的EITC的金额因许
多因素而异，但去年的平均 EITC 为$2，
460。

CCACC报税服务
美京华人活动中心（CCACC）身为 IRS

多年的免费报税服务合作伙伴（VITA），也
配合 IRS全面宣传EITC的重要性与利益，
努力为所有符合条件的个人或家庭（包括
未提交纳税申报单的家庭），提供申报所
得税服务，获得您应得的宝贵的EITC、教
育退税、抚养儿童退税、儿童照护费退税
等多项税务优惠。

服务日期：1/30/2021-4/3/2021 每周
六

电子邮箱：vita@ccacc-dc.org
服务电话：301-820-7200 分机 8114

或8104
请 查 访 CCACC 网 页 https://www.

ccacc-dc.org查询更多税务优惠或报税事
宜。

CCACC 报税方式采线上互动，Zoom
会议面试，欢迎住在大华府地区的华人朋
友利用CCACC VITA服务。

您申请您所应得的工作所得税抵免（EITC）了吗？

如何申请MCPS 蒙郡公校工作？ 每
年蒙郡公校有大批老师和员工退休。今年
公校为2021-2022学年又给每个学校多增
加了一个职位。另外，因为疫情的关系，学
校内部也增加了许多临时的职位。所以今
年的招工工作会比以往人数更多。每年二
三月份是公校招工旺季。最初的筛选面试
对是否能够成功地找到职位至关重要。

为了帮助广大的亚裔同胞，特别是新
移民们了解公校的各种职位 —老师、司
机、餐厅服务员、会计员、秘书、清洁工和电
子技术管理人员等等，亚裔学生联盟将携
手蒙郡华人家长会、美京华人活动中心等
多个组织，举办一场如何申请蒙郡公校工
作的专题讲座，帮大家开解书面和申请面

试的技巧和程序。
讲座时间：周三，2021年2月17日，晚

上7：00 — 8：30
报名链接：请点击 https://docs.google.

com/forms/d/e/
1FAIpQLScXegBvbwKC5hNJXth3KPsVQdV
stR9rDNbbIclSq_3cjUs8Ww/viewform?
gxids=7628

或点击以下二维码报名：
联系人：如有问题，请电邮 Julie Yang

yangjuli70@gmail.com
蒙郡公校工作搜索，请点击：https://

www.montgomeryschoolsmd.org/departments/
careers/

专题讲座「如何申请蒙郡公校
工作」2月17日晚7点 欢迎参加

CCACC 医 疗 健 康 中 心（CCACC
Health Center）在 1月 15日推出网上疫情
讲座 "新冠测试与蒙郡疫苗发放信息"，吸
引了超过250名网上观众。我们在讲座的
后半段提供新冠信息问答，观众热情提问，
原定一个小时的讲座延长到两个小时。为
了让大家有更多机会跟医学专家了解权威
的新冠知识，我们特意在上周五（1月 22
日），再次举办网上讲座，请来泛亚义务门
诊主任医师朱跃跃，继续与大家讨论新冠
疫苗。

为了了解华裔社区对新冠问题的看
法，本次讲座使用Zoom的实时网上调查功
能，询问参加者在新冠大流行期间，大家对
身体健康、心理健康以及新冠测试与疫苗
注射的看法。 主持人更就蒙郡官方网站
上提供的新冠数据，提出华裔社区也许存
在的测试率不足的问题，并呼吁大家，家里
如果有年迈的老人家，要注意与其接触人
士的安全问题。

对于新冠mRNA 的新型疫苗，会议参
加者依然有很多各种各样的问题。朱跃跃
医师也耐心一一解答大家的问题。朱医生
解释，由于美国现有的已获得FDA紧急授
权的两种疫苗，均为mRNA疫苗。传统的
疫苗，通过中间媒体（如鸡蛋），培养一种
或灭活的细菌，注入我们体内，即人体内，
而百人是免疫反应。 mRNA疫苗则是一
种新型预防的接种疫苗。mRNA疫苗教会
我们的细胞如何制造出一种蛋白质，甚至
一种蛋白质片段，从而激活我们体内的免
疫反应。要了解mRNA 的基本信息，请参

考CDC的中文网页。
如想重温我们 1月 22日的讲座，请点

击我们的讲座录像：https://youtu.be/fY-
hoWgYDIY 或扫以下二维码访问：

我们下一次讲座定于 2月 12日，由程
秋芳医师为大家讲解高血压的防治。大家
千万不要错过。

Zoom会议链接：https://us02web.zoom.
us/j/85365528713

或扫以下二维码登录：
Meeting ID: 853 6552 8713
参考链接：
CCACC 新冠服务：
点 击 以 下 链 接 访 问 ：https://www.

ccacc- dc.org/OnePage.aspx?tid=209&id=
2342

或扫以下二维码访问：
疫苗信息：
点 击 以 下 链 接 访 问 ：https://www.

ccacc- dc.org/OnePage.aspx?tid=209&id=
2341

或扫以下二维码访问：
疫情信息：
点 击 以 下 链 接 访 问 ：https://www.

ccacc- dc.org/OnePage.aspx?tid=209&id=
2340

或扫以下二维码访问：
蒙郡检测：
点 击 以 下 链 接 访 问 ：https://www.

ccacc- dc.org/OnePage.aspx?tid=209&id=
2339

或扫以下二维码访问：

CCACC开展华人社区新冠观点调查
并举办新冠疫苗讨论会

 IPAD 使用基礎班

CCACC & 蒙郡樂齡星球

合作計劃

⼀期⼗堂課 線上ZOOM上課 無iPad者可向蒙郡借⽤

報名從速 額滿編⼊下⼀期

線上報名：https://tinyurl.com/yyrgseew 

                  或掃⼆維碼

電話詢問：３０１—６２０—１５１７

詳細訊息請⾄ ccacc-dc.org 查詢

開課⽇期 2/15/2021 - 3/18/2021
上課時間 週⼀和週四 12:00 - 13:15


