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舍不得钱，又怎么会舍得爱
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好友方不见写了一个略狗血

的故事，女生和男朋友恋爱三年，
一起扛过了很多苦日子，眼看情况
出现好转，俩人终于可以不再住城
中村，也不再拮据到连自助餐都吃
不起。

这个时候，男朋友的父母催着
他把女朋友带回家，希望可以早定
吉日结婚。在带女生回家之前，男
朋友作了一件让人大跌眼镜的事，
也让女生伤透了心。他把女生带
去了一家品牌专卖店，让她选一件
喜欢的衣服。女生看到价钱最便
宜的一件都要两千多块，她拉着男
朋友要走，男朋友却用温暖有爱的
语气对她说：喜欢就买一件。

女生原以为男朋友是感念三
年来她同他一起吃了很多苦，所以
想送件贵一点的礼物给她，她又感

动又开心的挑了一件 2500块的外
套。哪知刚买完衣服，男朋友就提
出了分手。分手的原因居然是他
认为女生一点都不持家，舍得花
2500块去买一件衣服。

看到这个故事的时候，我闷在
心里的一口血差点吐出来。对于
普通家境的人来说，2000多块的外
套确实不算便宜，可是一个要用钱
来考验爱情的人，从本质上来看，
是认为钱比人重要，钱比情重要
的。这样的人，精神世界是贫瘠
的，内心是粗俗的，格局是狭小的，
倘若不幸遇到，确实是早分早好。

虽然故事情节奇葩，可现实生
活中类似的案例，我也见得不少。

以前我老家楼下住着一对夫
妻，女人在失业一段时间以后，提
出了离婚。一开始所有人都表示
不解，后来听说是她受够了男人对

钱太过斤斤计较。她有工作的时
候，大家相处还算相安无事，夫妻
双方按照各自收入比例负担家庭
开支，虽然老公有些抠门，从来没
有给她买过一件像样的礼物，她也
没有抱怨过，只当是家里不富裕，
男人也不解风情。

女人失业以后，没了经济来
源，她老公还要她拿家用出来，反
正他只出以前规定的数目，多一分
他都没有。于是女人只好省吃俭
用，做点兼职稍微贴补点家用。中
途孩子病了，他非常心不甘情不愿
的取钱出来，连声埋怨就是因为女
人现在不挣钱，所以他的钱个个月
都超支。

这些事伤透了一个女人的
心。为什么会伤心？并不是女人
物质，而是她们认为对自己心爱的
人好，是世界上最美好的事情。女
人在男人一无所有的时候，愿意陪
在他身边和他一起打拼，心里惦记
他所需要的。反过来也是一样，男
人如果真心爱一个女人的话，也会
惦记她所需要的。在这个商品社
会里，没有什么能比物质更适合充
当表达爱意的载体了。

女人伤心的不过是爱了这么
久，才看穿身边这个口口声声说爱
她的男人，却舍不得花钱来给她更
好的生活，这算哪门子爱？
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我家小时候挺穷，生活曾一度

窘迫到一日三餐只能吃清汤挂
面。我妈爱美，就是这样艰难的处
境，也要穿戴整齐梳上好看的发髻
才出门。我爸知道我妈讲究，就把
自己的烟酒都戒掉了，这部分开支
可以给我妈每个月添上件把新衣
服。

很多年以后，我们家的经济条
件已经好了不少，虽然依旧只是一
个普通的工薪阶层家庭。有一次，
我妈要参加一个阔别十年的同学
聚会，爱面子的她希望能穿一件体

面的衣服去。逛街的时候，她挑中
了一件貂皮大衣，穿上很富贵，可
是一看价签，我妈就走了，因为那
件衣服打完折都要将近一万块。

我爸说：“没事，我们卡里又不
是没有这一万块钱。”我妈摆摆手
说：“不买了，去年有一件羊毛大衣
也能穿去。”

最后，我爸还是悄悄的去把那
件衣服买回来。看到那件衣服的
时候，我妈表面上数落我爸乱花
钱，可心里别提多美了，因为我们
在场的每个人都看到了她眼里闪
动的泪花，和星辰一样耀眼迷人。

一万块意味着我父母两人近2
月的全部工资，意味着好几个月的
生活费，意味着我爸要存近一年的
钱，但就因为我妈喜欢，她需要那
一件奢贵的衣服在多年未见的同
学面前撑撑场面，我爸就毫不犹豫
的买了下来。

就像华为CEO任正非说过的：
我们成功是为了给老婆多赚

点钱，不是为了当世界领袖。”
是啊，因为他真心爱你，就会

想把他能给的一切都给你，你喜欢
一件大衣，他能买得起就买，他买
不起也会努力奋斗争取将来可以
买。钱花了再赚，你没了快乐就没
了。

这才是一个真正爱你的男人
会为你做的事。
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我认识一个白手起家的土豪，

他给我讲过一个故事。有一个和
他一样挺有钱的老板，一生中爱过
两个女人。他得了癌症就快要死
了，临终前他把他名下的产业都交
给了自己的老婆，交待她照顾好孩
子。然后他又把一本日记和一片
泛黄的树叶交给了初恋，他对初恋
说一直对她念念不忘，就算结了婚
也深爱着她，这本日记里记下的就
是他对她的思念，那片树叶就是当
初第一次见她时掉在她头上的。

土豪问我：“你认为这个男人
爱老婆还是爱初恋？”

我说：“两个都爱吧。”
土豪摇摇头：“我就知道小姑

娘才会这么想。他当然是爱他老
婆了，一本日记一片树叶算什么？
还在耳听爱情的年纪？光说心里
忘不掉你，怎么没见他给初恋一分
一毫的财产呢？”

我跟他犟：“可那都是很珍贵
的回忆啊，怎么能拿钱去做比较？”

他慢慢地说：回忆再珍贵，能
吃吗？能喝吗？吃喝是人生存的
基础，基础都没有，何来的爱情？

坦白说，我真的被土豪惊艳
了。

发妻与他同甘共苦不少年，现
在他做建材生意发了财，终于熬出
了头。现在他老婆浑身都是大牌
货，隔三差五还会给她买非常贵的
包。他说：我老婆喜欢，她天天都
说包治百病，那我就用包让她开开
心心的，健健康康的。

这就是真爱。爱情不光是说
得好听，更要做得好看。土豪说：
记住了，小姑娘，不舍得为你花钱
的人，就不会给予你太多实质性的
帮助，更别提爱了。

土豪说的话确实很有道理，永
远不要相信一个嘴上说爱，实际却
不舍得为你多花一点钱来买快乐
的人。

女人再追求经济独立，也希望
被关怀被爱。和一个不舍得花钱
的人在一起最大的痛苦，莫过于你
感觉不到他的爱和关心。因为现
实世界里的爱和关心绝对是和物
质剥离不开的。

很多时候，女人未必是在向爱
人要钱，要物，她只是在向他要“舍
得”两个字。

而一个对钱斤斤计较的男人
永远不会懂，因为在说你怎么不知
道勤俭持家之前，他对你情感的河
流，
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结婚3年
陌生人变仇人
最近有一期访谈节目《透明

人》很火，里面一位离婚律师，一共
处理过超过 400起离婚案件。她
说，现在的婚姻，从七年之痒，变成
了三年之痒。

一段婚姻，以前的恩爱期是 7
年；而如今的恩爱期，已经缩短到
了3年。

结婚之前，他们是陌生人；结
婚之后，他们是夫妻；可是结婚三
年之后，他们就变成了仇人。

曾经想和你一起终老，现在只
想赶快和你终了。这就是很多人
婚姻中的现实。
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垃圾婚姻
有一种婚姻，我想称之为垃圾

婚姻。
这个词虽然刺眼，但用来形容

很多人的婚姻现实，一点不为过。
所谓垃圾婚姻，完全是为了结婚而
结婚。

没有感情基础，没有经营意
识，结婚之后都受折磨；只有对对
方的期待，没有意识到自己也需要

改变。
其实每一段婚姻，都会或多或

少出现这种情况，但垃圾婚姻之所
以垃圾，就在于两个人都不愿意努
力，让婚姻一直停留在垃圾状态。
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垃圾婚姻定律一：
0交流
作家桌子讲过一个故事，有个

妻子在打扫卫生的时候，捡到了之
前丈夫不慎掉落的录音笔。录音
笔是打开的，记录了她和丈夫两个
人在家里的状态。

妻子好奇，打开了录音笔。“她
从里面听到了打哈欠的声音，翻书
的声音，开关电视的声音，椅子拖
动的声音，就是没有听到两个人的
交流声。”

回了家，你玩你的手机，我看
我的电视；你玩游戏，我追韩剧。
即使坐在同一张沙发上，也在完全
不同的两个世界。

0交流”对于婚姻的杀伤力有
多大？所谓“至亲至疏夫妻”，世界
上最亲密的，是夫妻；世界上最疏
远的，也是夫妻。
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垃圾婚姻定律二：

不平等的付出
有读者给我们留言，婚姻最大

的杀手，不是出轨，甚至不是家暴，
而是那种差距太大的不平等付
出。他爸妈离婚了，离婚的原因
就是“不平等付出”。

他妈妈是教师，爸爸是医生，
两个人都性格开朗，都喜欢音乐
和电影，似乎是天作之和，他怎
么也想不到，爸妈会这么快离
婚。

爸爸一直不清楚离婚的真实
原因，妈妈说：“我值得更好的，
即使没有更好的，我一个人，也比
现在好。”

婚姻本是两个人平等的组
合，需要共同的付出、妥协、理解
和支持。而“不平等付出”状态
持续时，就意味着另一方把婚姻
的全部义务和责任，都扔给了
你。

是啊，那还不如离了算了，
说好的你要为我遮风挡雨，结果
你就是我生命中最大的风雨。

有这样一份数据：72.6%的丈
夫每周都会超时加班，60%的丈夫
一周和妻子孩子待在一起的娱乐
时间，不超过3小时。

你知道这意味着什么？这意
味着，你妻子见隔壁老王的时间，
比见你的时间，多多了。

或者，你老公见隔壁小李的
时 间 ，比 看 到 你 的 时 间 ，多 多
了。没有任何理由和借口，如果
你的爱人一天连陪你吃晚饭的
时间都没有，那就是不重视，不
在意。

因为重视，会想方设法去做
到。一天一顿晚饭的陪伴时间都
没有，任何借口都是不重视这段
关系的体现，如此缺乏陪伴的婚
姻，一定是垃圾婚姻。

其实垃圾婚姻状态，或多或
少，会出现在每一个人的婚姻
中，但有心人，会努力改善，一定
不会让这种状态持久；当无法改
善，会选择离婚。

好聚好散未必不是好的选
择。

真正的失败就在于，你发现
了婚姻处于垃圾状态，但依然拒
绝改变，因为害怕失去，也同样
拒绝离婚。

这样的婚姻，带来的不会是白
头偕老，也不会是好聚好散，而是
反目成仇。
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强势的一方要学会让步强势的一方要学会让步
很多情侣会因为一些小事冷

战，然而很多女生属于自尊心较
强类型的，所以，大部分女生并不
愿意放下姿态，导致问题越来越
严重。所以，如果双方都很强势，
问题是无法解决的。因为在冷战
期间，双方都会怀疑自己，怀疑对
方是否爱自己，然而结果都是越
想越坏。所以冷战的时候，不要
拖太长时间，强势的一方要学会
让步。

采取反击模式采取反击模式
如果我们不采取反击的模

式，就算这次和好了，以后也会再
出现矛盾，对方还可能以同样的
方式对待你，因为对方的潜意识
里，你是可以承受的。这就导致
你会沉浸在这种反复的痛苦之
中。随着时间的推移，你就会感
受到更加煎熬，所以，我们要学会
反击，跟对方说清楚，以最舒适的
状态来相处。

不要逃避不要逃避
冷战的时候最好不要逃避，

我们也不要认为吵架能够促进彼
此成长，促进双方感情。并不是
所有的吵架都能促进彼此成长
的，也不是所有的冷战都会没事
般地结束。所以，我们不要逃避，
要去面对感情中的问题。冷战部
是很容易结束了，就算好起来，也
会给对方心中留下阴影，所以我
们最好是好好面对感情。不要伤
害到这段恋情。

恋爱冷战该怎么办呢？
三招帮你解决冷战


