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河北疫情仍在发酵之中。据公
开消息梳理，外省份援冀医疗队的
总人数已超过 600人。其中，江苏
三次向当地派出医疗队，浙江、天津
则两次派出医务人员。

华西医院医疗队重症医学科人
数最多

1月 18日凌晨，四川华西医院
接到国务院联防联控机制指令，启
动应急预案，2小时内，61名医务人
员组建医疗队，由四川出发赶往石
家庄。

记者从华西医院了解到，61名
队员分别是医生 20名、护士 41名，
涵盖医院多个科室，包括重症医学
科、呼吸与危重症医学科、感染性疾
病中心、内科、心脏内科、肾内科、内
分泌科、神经内科，还有医务部及心
理卫生中心。其中，重症医学科人
数最多，达 39人。该支医疗队将入
驻石家庄市人民医院，帮助当地开
展重症患者救护工作。

根据河北广播电视台消息，1
月 18日下午 3点 28分，按照国务院
联防联控机制，由江苏省卫健委派
出的支援河北医疗队抵达石家庄
站。这支队伍由 32名江苏省部分
三甲医院的重症医疗和护理专业人
员组成。抵达后，将奔赴河北省胸
科医院进行对口支援。

此前，已有不少重症专家被派
往河北，如北京朝阳医院副院长童
朝晖、四川大学华西医院重症医学
科教授康焰。此次四川华西医院和
江苏援冀医疗队将赴当地开展重症
救护任务。

1月 13日，石家庄市出现一例
死亡病例。河北省新冠肺炎医疗救
治专家组组长、河北医科大学第二
医院呼吸与危重症一科主任阎锡新
在新闻发布会上介绍，该病例1月9
日检测核酸阳性，当时已有症状，除
新冠肺炎外，该患者还有严重的心
脏损伤，之后出现危重症型新冠肺
炎导致的多器官功能衰竭。

同日召开的国务院联防联控机
制新闻发布会上，国家卫健委医政
医管局监察专员郭燕红介绍，河北
确诊病例平均年龄 50岁，三成超过
60岁，对救治工作提出挑战。

北京江苏浙江派出核酸检测医
疗队

1月9日，按照国务院应对新冠
肺炎疫情联防联控机制医疗救治组

部署，北京市卫生健康委、北京市医
院管理中心选派北京天坛医院援冀
核酸检测医疗队 20人驰援邢台南
宫。

在此之前，江苏、浙江两地也向
河北派出了核酸检测医疗队。

据中新社消息，浙江省支援河
北省新冠病毒核酸检测医疗队共有
103 名队员，由行政管理、医学检
验、院感管理等人员组成，携带了
100多台设备以及25万人份的医疗
试剂。

江苏检验医疗队也于 1月 7日
出发，据央视新闻消息，该医疗队共
106人，来自江苏省11个市、75家医
院，将协助当地开展核酸检测工作。

根据1月16日河北省新冠肺炎
疫情防控工作新闻发布会的信息，
河北省重点地区新一轮核酸检测已
全部完成。副省长徐建培介绍，从
阳性人员检出时的位置看，邢台市
本轮新检出的阳性人员全部为集中
隔离点内检出，说明截至目前邢台
市疫情已控制在一定范围内。石家
庄市本轮新检出的阳性人员中，有
180人是在隔离点内检出，67人在
隔离点以外检出，说明排查筛查和
管控措施正在发挥作用。

五省组成百人流调队支援
除医疗救护、核酸检测，还有各

地医疗队前往河北支援流调溯源、
院前转运工作。

据长城网报道，广东、江苏、浙
江、湖南、江西等五省抽调专业技术
人员 103人，组成支援河北抗疫流
调队，于1月10日、11日陆续抵达石
家庄。1月 10日，湖南省支援河北
抗疫流调队到达，在石家庄市高新
区开展工作。1月11日下午，广东、
江苏、浙江、江西等四省支援河北抗
疫流调队共 81人坐火车陆续抵达
石家庄。

此外，1月10日晚，天津已派出
24名医护工作人员组成的医疗队，
携物资和急救设备，前往河北邢台
进行支援。次日，天津派出第二批
医疗队奔赴河北。

1月 13日，河南省卫生健康委
抽调郑州大学第一附属医院等 7家
省直医院，郑州市紧急医疗救援中
心、郑州市第一人民医院等 8家郑
州市直单位的 95名医生、护士和司
机等组成河南省援冀医疗队前往石
家庄市开展防控转运保障工作。

全国已有九省份派出援冀医疗队
外省份医疗队总人数已超过600人；四川、江苏派出医疗队开展重症救护

1月18日，四川华西医院61位医务人员集结援
冀医疗队，前往河北省新冠肺炎定点医院之一石家
庄市人民医院开展工作。同日，由江苏省卫健委派
出的支援河北医疗队抵达石家庄。这支队伍由 32
名江苏省部分三甲医院的重症医疗和护理专业人员
组成，将对口支援河北省胸科医院。

1月 7日起，全国已有九省份向河北派出医疗
队，包括浙江、江苏、北京、广东、湖南、江西、天津、河
南、四川。

1月9日，天坛医院，工作人员将医疗物资搬运上车。当天，20名天坛医院医护人员前
往邢台补充当地核酸检测力量。

1月18日，四川大学华西医院
61人抵达石家庄开展支援。记者
连线对话医疗队领队、华西医院
重症医学科副主任张中伟。

记者：华西医疗队这次支援
的主要任务是什么？

张中伟：我们主要对当地新
冠定点医院石家庄市人民医院的
ICU开展支持。在现有管理的基
础上，从人力、专业等方面，让患
者得到更全面的照护，提高治愈
率，同时也让医护人员的工作强
度不要过载。

记者：当地医院的情况怎样？
张中伟：人民医院一共能动

用的 ICU床位预计在 60张左右，
现在启用了2个小病区，一共不到
30张床位，没有住满，所以实际的
病人数比这更少一些。

记者：截至 1月 18日，河北全
省在院本土重型危重型一共是 28
名，数量似乎并不太多，为什么这
次医疗队带了61个人过去？

张中伟：患者数量看起来不
多，但要对危重症患者进行全面
加强的治疗护理，想要真正地管
细管好，需要相当数量的人力资
源。重症患者的床护比在 1:2.5-
1:3之间，加上隔离病房的特殊环
境，医生护士的体力、精力消耗会
更大，需要的人手可能还要翻
倍。61个人补充到当地，能达到

更优化的运行。
记者：61 个人能管多少 ICU

的重症病人？
张中伟：真正的危重病人大

概在十人左右，不过当地还有兄
弟 ICU的医护人员一起战斗。如
果必要，后方会准备第二批队员
支援。

记者：医疗队人员结构是怎
样的？

张中伟：16名医生，4名呼吸
治疗师，41名护士。来自重症医
学科、呼吸与危重症医学科、感染
性疾病中心、内科、心脏内科、肾
内科、内分泌科、神经内科，还有
医务部及心理卫生中心。大部分
都曾在一线抗击新冠。

记者：为什么会有这么多科
室参与？

张中伟：出于我们在武汉的
经验。新冠的重症患者除了肺部
损伤，往往伴随其他器官、其他系
统的疾病，不能只局限于重症的
领域。多维度、全方位地进行管
理，更利于总体恢复。

记者：救治压力大吗？有没
有初步拟订医疗方案？

张中伟：这方面并没有太大
压力。河北已经来了不少国家级
的专家，国家层面的诊疗方案也
相对成熟，我们也和新冠打了一
年的交道，对这个疾病很熟悉了，

心里有底，只是临床中如何进行
个体化方案优化调整的问题。

记者：医疗队抵达石家庄后
第一步开展的工作是什么？

张中伟：我们先开了团体内
部会，我们华西重症医学科的康
焰教授，也是“重症八仙”之一，前
一阵已经到了石家庄，他向我们
介绍了医院的情况。我们医疗队
成立了6人的管理小组，进行小范
围的讨论，决定次日派几名骨干
去医院进行实地考察。医疗队里
很多医护人员都在全国多地参加
过抗疫，经验很丰富。

记者：你现在最关心工作上
的问题是什么？

张中伟：我最关心怎样与当
地同行进行配合更加合理，优化
治疗，减轻他们的压力。还要了
解当地患者情况、医院人力资源
和物资设备情况、运行的流程，做
一个梳理，敲定值班排班等细
节。实地考察后，我们要定下来
一个方案，到 20日正式全面入驻
时，和当地医疗团队共同执行。

记者：医疗队的目标是什么？
张中伟：一个目标是力争最

大限度降低死亡率，尽全力把工
作做到最好，但也要科学面对现
实，不给队员太大压力。另一个
目标是保证医护人员零感染，等
任务结束，所有人一起平安回家。

■对话

华西医疗队领队张中伟：

多学科集结 最大限度降低死亡率

鸭舌虽然是许多华人喜爱的
中餐美食，但却是美国海关严厉禁
止而又屡禁不止的食品。继去年
夏天查禁85磅鸭舌之后，联邦海关
与边境保护局（CBP）19日宣布，本
月 13日在肯尼迪机场查获来自中
国的 900多磅违禁禽类食品，其中
包括大约 600磅新鲜鸭舌和 330磅
冰冻鹅肠。另外还有260磅鲜活血
蛤(blood clams）。

海关和边境保护局表示，在本
月 13日由该局农业专家对一批来
自中国的货物进行例行检查时，发
现了上述违禁食品。其中鸭舌和
鹅肠已根据农业部相关法规予以
销毁。而血蛤则被交给了国家海
洋与大气管理局处理。

此次截获的600磅走私鸭舌可
谓创下海关近年来截获此类食品
的纪录。海关纽约地区运营总监

Troy Miller表示，CBP的农业专家
是防范境外输入的动物疾病的第
一道防线，这些动物疾病有可能给
整个国家的农业经济带来严重损
失，也是整个行业的最大威胁。

CBP 引述美国农业部动植物
检疫中心的资料称，中国曾爆发非
洲猪瘟、传统猪瘟、禽鸟类新城病
（Newcastle Disease）、口蹄疫（Foot
and Mouth Disease）、高致病性禽流

感（HPAI,highly pathogenic avian
influenza），以及猪水泡病（Swine
vesicular disease），因此海关和农业
部检察人员都对相关的禽类食品
进行严格把关。

CBP表示，此次查获的水产品
血蛤属于联邦食品医药管理局
（FDA）管辖。由于这些血蛤可能
生活在有毒环境中而携带伤寒和
肝炎病毒，因此可能对处理这些水

产品的工作人员和食用它们的消
费者造成感染。

根据CBP针对 2019年度的统
计，该局农业检疫专家平均每天在
全美各地关口拦截 314种害虫和 4,
695种需要隔离的动植物以及土壤
样本。这些病虫害和需要隔离的
动植物及土壤样本对农业经济带
来严重威胁。而全美农业经济的
年产值为一万亿美元。

中餐食材违反农业进口法规 走私屡禁不止
肯尼迪机场海关截获逾900磅鸭舌鹅肠


