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乌干达女科学家的“逆袭”之路

原本想做羽毛球运动员
没想到成了NASA遥感专家

凯瑟琳·纳卡莱姆来自乌干达，
作为一名羽毛球爱好者，她原本想
在大学里专门学习体育科学，却由
于没有拿到获得政府资助的分数，
不得不转换跑道，没想到居然走上
了 一 条 通 往 美 国 航 空 航 天 局
（NASA）的道路，并赢得了一项著名
的食品研究奖。功成名就的纳卡莱
姆始终没有忘记自己的根，没有忘
记自己要回报家乡的初心，她利用
自己掌握的遥感技术研究农业和气
候模式，建立监测作物的系统，帮助
家乡的农民更好地利用新技术，“预
知天气，选好作物，改善生活”。

凯瑟琳·纳卡莱姆在乌干达
首都坎帕拉长大，她的母亲经营
一家餐馆，出售鸡肉和薯条，父
亲是一名自学成才的机械师。
她从来没有想过自己会与卫星
打交道。

她和姐姐们一起打羽毛球，
并打算以此为职业。2002年，
她向位于坎帕拉的马凯雷大学
申请攻读体育科学专业，但由于
没有达到获得奖学金所需的成
绩，她转为就读马凯雷大学的环
境科学专业，从此在遥感领域越
走越远。

为了赚取学分，她申请到乌
干达野生动物管理局工作，开始
接触到更广阔的天地。“绘图对
我很有吸引力。我去了东部的
埃尔冈山。我仍然保留着第一
次去野外工作的照片，因为那真
的令人很兴奋。”她微笑着说。

鼓励非洲女性走进环境科
学

2007年从马凯雷大学毕业
后，纳卡莱姆远赴美国约翰霍普
金斯大学，攻读地理和环境工程
硕士学位。

后来，在美国马里兰大学的
博士项目让她正式进入了遥感
领域，“最重要的是，使我能够回
到乌干达、回到整个非洲大陆工
作”。她说，“我一直保持着初
心：学习知识，然后报效祖国。”
当她刚开始攻读博士学位时，就
向导师明确表示，希望利用自己
获得的知识和专业技能来解决
非洲社区的迫切需求。

这位尖端研究人员育有一
对两岁的双胞胎儿子，她希望有
更多的黑人女性能进入环境科
学领域，尤其是来自东非的女
性。纳卡莱姆语气坚定地说：

“在海外，我去开会时，经常是会

场内唯一的‘例外’。每当去到
一个新的国家或地方，那种孤独
感就越发强烈。而在东非，我遇
到了很多人，我们可以分享过去
的经历和奋斗。我希望在这个
群体中看到更多的黑人女性。”

利用卫星遥感帮助非洲农
民

纳卡莱姆现任美国马里兰
大学地理科学系的助理教授，同
时也是美国航空航天局（NASA）
非 洲 收 获 项 目 主 任 ，NASA
SERVIR应用科学团队成员，她
在该团队中担任农业和粮食安
全专题负责人。

纳卡莱姆研究兴趣广泛，其
中包括卫星遥感和机器学习在
农业和粮食安全、水资源和气候
变化、早期预警和灾害评估方面
的应用，并支持利用遥感技术进
行农业监测和研究的多项能力
建设。

纳卡莱姆与乌干达、坦桑尼
亚、肯尼亚和卢旺达等国的机构
合作，帮助非洲大陆的多个国家
根据 NASA和欧洲航天局的免
费卫星数据，建立监测作物的系
统，指导农业决策，改善小农户
的生活，并因此获 2020年非洲
粮食奖。

她的努力促进了非洲多国
粮食安全和作物监测公报的开
发和建立，直接影响到农民和最
无力抵抗粮食短缺影响的人们
的生活。她在乌干达设计了灾
害风险融资项目，为卡拉莫贾地
区的 30 多万户家庭提供了支
持。她还通过无人驾驶飞行器
对遥感技术进行了革命性的改
造和再利用，用于乌干达的农业
监测、难民定居点调查和滑坡测
绘。

当纳卡莱姆试图向乌干达东
北部卡拉莫贾部落的一位农民解
释，地球上空数百公里的卫星拍
摄的免费图像是如何与他的小地
块产生关联时，那位农民笑了。

不同季节哪种作物产量最
高？哪种肥料效果最好？灌溉土
地有什么影响？纳卡莱姆开创性
地使用卫星连续不断地监测农作
物的数据，估算耕地数量和作物
产量。

虽然纳卡莱姆掌握了遥感技
术这个高科技“武器”，但她仍然
需要去实地改进数据，她需要利
用地面数据来改善基准数据集，
包括种植何种农作物及其所在位
置的数据。

简单来说，从太空中你无法
分辨出草、玉米和高粱。“通过翻
译，我告诉那位农民，当我看数据
时，我看到的只是绿色（说明是农
田）。我打印了一张照片，给他
看。然后他就明白了，你需要亲

眼看到农场才能区分（哪种农作
物）。”

她说话轻声细语，很难想象
她会在半干旱的卡拉莫贾炎热地
区长途跋涉数小时，试图梳理出
只有在地面才能看出来的细微差
别。这在小农占主导地位的农业
地区尤为重要，他们可能在不同
的时间种植不同的作物，这就导
致了大量的变量，当地决策者几
乎都没有进行监测，直到纳卡莱
姆来到，和他们进行合作。

纳卡莱姆将NASA和欧洲航
天局的免费卫星数据，与在地面
收集的关于作物及其状况的数据
结合起来，建立一个模型，这个模
型学习识别模式，帮助做出预测。

“从空中，你可以看到哪个地
区是建筑物密集的，哪些地区是
光秃秃的，哪些地区有植被或者
有水。我们还能够分辨出什么是
农田，什么是森林。由于我们有
30年的耕地记录，我们可以分辨

出哪些是健康的，哪些不健康，哪
些部分得到了改善。”

卫星数据在环境科学方面的
应用不仅限于监测农作物。

2019年底起，非洲多国遭受
沙漠蝗虫灾害，其中埃塞俄比亚、
吉布提、索马里为25年来最严重，
而肯尼亚为70年来最严重。蝗灾
并非仅限于非洲之角。从2020年
初开始，全球沙漠蝗虫灾情有恶化
趋势，有利于蝗虫生存的气候条件
使得这种害虫在东非、西南亚和红
海周围地区广泛繁殖。

灾 情 发 生 后 ，NASA
SERVIR项目的研究人员与联合
国粮农组织合作，以便收集信息更
好地了解蝗虫可能聚集的地点。
纳卡莱姆所在的小组致力于完善
卫星数据集，从而评估已经造成的
蝗虫损害，并预测蝗灾爆发的地点
和持续时间。纳卡莱姆希望，通过
集结各方力量，最终能够帮助那些
坚持在蝗虫灾情一线的人。

偶然的环境科学家
走出非洲，当上马里兰大学助理教授

建模型 结合免费卫星数据和地面实际数据

来自乌干达
的科学家凯瑟
琳·纳卡莱姆获
得了 2020 年非
洲粮食奖。
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