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中央气象台12月28日18时继
续发布寒潮橙色预警，受强冷空气
影响，中国中东部大部地区将有大
风和强降温天气。北京市气象台
也于 12月 27日 16时 30分发布寒
潮蓝色预警信号，受强冷空气影
响，预计 28-30日北京地区将出现
寒潮天气，最低气温下降8℃以上。

中央气象台发布寒潮橙色预
警，预计 28日至 31日，中国中东部
大部地区将开启“速冻”模式，迎来
一次寒潮天气过程。这也是自
2016年11月以来，中央气象台再次
发布最高级别的寒潮预警。昨日
18时，中央气象台继续发布寒潮橙
色预警。

今冬济南等地最高气温将首
次突破冰点

预计 28日 20时至 31日 8时，
中东部大部地区气温将下降 10℃
左右，西北地区东北部、东北地区
东南部、华北西部和北部、黄淮南
部、江淮、江南、华南中北部等地降
温 12～16℃，局地降温幅度可达
16℃以上，上述地区将有 4～6级、
阵风7～9级偏北风，中国东部和南
部海区有 7～9 级、阵风 10～11 级
偏北风；降温过后，最低气温 0℃线
将南压至华南北部一带，最低气
温-10℃线在黄淮南部到秦岭一带。

中央气象台首席预报员张涛
分析，此次寒潮天气具有影响范围
广、降温剧烈、气温低、大风持续时
间长等特点，大部地区将出现入冬
以来最寒冷天气。此次过程中，整
个中东部都在其影响之下，且大部
分地区降温幅度在 8～10℃以上，
部分地区降温 12～14℃，局地降温
达16℃以上。

整个降温过程非常迅速，降温
过后，中东部多数地方气温将刷新
今冬以来新低，济南、郑州、南京等
地最高气温将首次突破冰点。北
方今明两天度过入冬来最寒冷时
段，江淮、江汉、江南等地气温创新
低则是集中在30日和31日。

雨雪天气持续时间较短
黄淮、江淮、江南北部、江汉、

西北地区东南部、贵州西北部等地
有小雪或雨夹雪，其中，山东东部、
江苏北部、安徽北部、湖北西北部、
陕西南部等地的部分地区有中雪，
局地大雪。江南大部、华北西部和
北部、西南地区东部、台湾岛东部
等地有小雨，局地中雨。

由于寒潮推进比较迅速，各地
降水由雨转雪也比较“干脆”，不过
整个降水过程也很快。张涛分析，
因为冷空气势力比较强、暖湿气流
相对较弱，降水量级不大，雨雪天
气持续时间也会比较短。西北地
区东南部、西南地区东部、黄淮、江
汉、江淮、江南都有小到中雨雪天
气过程，在长江以北地区还会出现
雨转雪，但降水时间不长，基本在
24小时内结束，不会出现持续的雨
雪冰冻天气。

张涛建议，寒潮天气将带来明
显大风、强降温和低温、雨雪天气，
相关地区和部门要加强防范。低
温天气将导致城乡用电、用气量增
多，相关部门要做好煤电油气等能
源调度准备和供应保障工作，并做
好供水、供电、供气和通信等设施
的安全巡查工作。陕西、河南、湖
北、山东、安徽、江苏及贵州等地需
注意防范雨雪、道路结冰对交通运
输、城市运行等的不利影响。

寒潮来袭 中东部地区开启“速冻”模式
预计中东部大部地区气温将下降10℃左右；北方今明两天度过入冬来最寒冷时段

入冬以来已出现两次寒潮天
气。上一次是 12月中旬，影响了
中东部大部分地区。

与两周前寒潮相较，此次岁
末寒潮无论从影响范围还是降温
剧烈幅度上均超过前次，但极端
性和雨雪强度不及 2016年 1月的

“霸王级”寒潮。
寒潮带来的大风天气会持续

比较长的时间。平原和南方地区
风力更加显著，中东部大部分地
区有4～6级偏北风。以往冷空气
到了南方之后风力会显著减小，
北方高原地区包括内蒙古、华北
北部的风力会大得多。但在此次
寒潮天气中，北方的风力相对不
强，东部和南方特别是平原地区
的风力比多数冷空气过程要大。

张涛表示，今年是近几年来
冷得比较早、寒潮天气比较多的
年份，部分地区出现近 10年来同
期最冷天气。

“一般寒潮天气在刚入冬和
初春时容易出现，在隆冬时节寒
潮反而不会太多，但也不排除明
年出现寒潮天气的可能性。”张涛
说。

12月 27日，北京市气象台发
布寒潮蓝色预警，受强冷空气影
响，预计28-30日北京地区将出现
寒潮天气，最低气温下降 8℃以
上，28日夜间至 30日平均风力 5
级左右，请注意防范。

对北京来说，这次寒潮主要
表现为大风和降温，预计 12月 28
日夜间至29日白天平均风力至少
4级，夜间最低气温会降至-10℃，
考虑到北风的影响，体感温度会
更低；29、30日白天的最高气温也
仅有-5℃到-6℃。北京市气象局
分析，目前看来，此次冷空气会导
致北京最低气温降至-12℃以下。

不过，这并不是北京同期的
最低温。南郊观象台建站以来，
12月极端最低气温为-18.3℃，出

现在1966年12月27日；近十年12
月极端最低气温为-14.4℃，出现
在 2019年 12月 31日。日最低气
温 24 小 时 降 温 幅 度 最 大 为
10.6℃，出现在 2008 年 12 月 3-4
日；日最低气温 48小时降温幅度
最大为 12℃，出现在 2008年 12月
3-5日。

北京发布供热预警要求“室
温不降”

北京市气象台近日发布寒潮
蓝色预警，预计本周北京将出现
寒潮天气，最低气温下降 8℃以
上。记者昨日从北京市多区供热
管理部门了解到，北京市城管委
供热办已下发供热预警通知，要
求各供热单位提前升温运行供热
设备，保障寒流期间“气温下降，

室温不降”。
预警通知提出，外界环境温

度低，系统处于高温、高压状态运
行，各供热单位要加强人员配备，
加强巡检，应急队伍在岗备勤，遇
管网爆裂等突发情况，迅速处置，
做好施工安全防护。针对运行中
暴露出来的薄弱环节，要做好台
账。

此外，各区供热管理部门要
加大此次降温期间的考核权重，
随时查看供热服务管理平台中本
辖区派单情况，发现投诉激增的
小区，第一时间核查供热单位服
务情况，并督办整改，对整改不
力、态度不端正的供热单位进行
约谈，并与补贴挂钩。

■影响

极端性和雨雪强度不及2016年1月寒潮

■相关新闻

北京最低气温将降至-12℃以下

28日，国家发改委发布消息，
入冬以来，受经济持续稳定恢复和
低温天气等多重因素影响，全国能
源需求超预期高速增长，局部地区
高峰时段供需偏紧，面对可能到来
的新一轮降温天气，有关方面如何
应对？昨日，国家发展改革委经济
运行调节局主要负责人表示供气
整体平衡，民生用气有保障；用电
需求增长，要求各地执行有序用电
预案不能涉及居民；煤炭方面，已
作了周密的保供应急预案，指导主
要产煤区在安全前提下，加快产能
释放。

用气
民生用气能够保障量足价稳
为应对新一轮寒冷天气到来，

国家发展改革委充分发挥与各有
关部门、各地区和各有关企业建立
的保供日调度机制作用，从供需两
侧发力，做了一系列充分准备。

首先是督促上游供气企业保
持气田安全满负荷生产，增加供
应。统筹优化各接收站窗口期安
排，全力增加现货 LNG资源采购。
中俄东线中段近日已投产，可增加
1000 万立方米/天以上的资源供
应。在广西等地方支持下，北海
LNG接收站复产，也为应对此轮寒
冷天气提供了保障。

同时，今年供暖季继续加大对
北方地区清洁取暖用气的保障力
度，将资源安排向 7个重点省市倾
斜。目前，北方清洁取暖的 7个重
点省市日供气量约 4.7亿立方米，
保持两位数增长，占全国供气量的
40%左右，总体保障较好。

据介绍，今年供暖季期间，可
动用的储气量比去年增加约 50亿
立方米。截至 12月 24日，储气库
剩余可采气量近 100亿立方米，按
最大能力仍可采 70天左右。此外
通过增加储气库采气等措施，27日
已将国家管网的管存提高到历史

高位，必要时可以发挥管存的调节
保障能力，有效应对用气需求的短
期大幅攀升。

从目前供需情况看，尽管部分
区域、部分时段可能出现保供压力
加大的情况，但总体上是平衡的，
民生用气是有保障的。民生用气
特别是居民用气严格执行门站价
格政策，不受市场价格波动影响，
能够保障量足价稳。

用电
执行有序用电不能涉及居民
国家发展改革委经济运行调

节局主要负责人介绍，入冬以来，
全国用电需求快速增长。据快报
数据，12月份以来全国发用电同比
增长 11%左右，增速比去年同期提
高了6个百分点。12月上中旬寒潮
来临，全国日最高用电负荷超过夏
季峰值，日最高发电量已接近夏季
峰值，历史罕见。20个省级电网用
电两位数增长，15个省级电网负荷
累计137次创下新高。

经济快速恢复、极寒天气、供
应能力受限等多重因素叠加，湖
南、江西出现高峰限电情况，浙江
推动能耗双控和减煤过程中也出
现了局部限电的情况。国家发展
改革委、能源局立即协调有关方
面，采取多项措施及时应对。目前
湖南限电基本恢复，江西 12月 19
日起未再限电，浙江对个别地方做
法也进行了纠正，全国电力供需形
势趋于平稳。

近日又将出现持续低温天气，
预计全国用电需求还要攀升，发改
委将会同有关方面全力做好电力
供应保障：进一步压实地方政府、
企业责任，确保居民和公共服务等
民生用电；要求各地政府部门和有
关企业对有序用电预案全面进行
梳理，科学论证，保证不能涉及民
生领域，不能涉及居民，极端情况
下实施方案时，做到只限电不拉

电；指导重点地区做好发输变电设
备运行维护，保证高峰期间的电力
供应能力。

煤炭
根据供需适当增加煤炭进口
国家发展改革委经济运行调

节局主要负责人表示，供暖季以
来，电煤需求有所增加，但供应总
体稳定，可以满足生产生活等用煤
需要。对即将到来的寒冷天气，已
提前做好准备，制定了周密的煤炭
保供应急预案。

如指导山西、陕西、内蒙等煤
炭主产区和重点煤炭企业，在确保
安全的前提下，加快产能释放。根
据供需形势适当增加煤炭进口，优
先用于发电供暖用煤需要。每天
监测全国重点电厂的存煤水平，及
时跟踪掌握电煤供应情况，第一时
间协调解决供应中出现的突出问
题。针对少数电厂存煤偏低的情
况，立即协调落实煤源和运力，目
前电厂存煤稳步提升。全国统调
电厂存煤保持 18天以上的合理水
平。对电煤供应相对偏紧的湖南、
江西，协调煤炭主产区和煤炭企业
对存煤水平较低的电厂给予资源
保障，协调铁路企业优化运输结
构，最大程度给予支持。目前两省
重点电厂存煤可用天数均在 18天
的合理水平。此外，已组织煤炭主
产区和煤炭企业在产地、铁路沿线
和北方主要港口，准备了一批应急
保供煤炭资源，长则 3-4天，短则
1-2天就能供应东南沿海和两湖一
江等重点地区。

另根据铁路部门数据，全国铁
路煤炭日装车已经突破 8万车，大
秦铁路日发运 140列以上，均为历
史最高水平。下一步，发改委将和
国家铁路集团一道做好煤炭运输
保障工作，以发电供热用煤为重
点，统筹运力资源，优化运输组织，
全力保障生产生活用煤需求。

面对新一轮降温天气,国家发改委全力做好电力供应保障,确保居民和公共服
务等民生用电

各地执行有序用电预案不能涉及居民
长期以来，教育惩戒和惩罚

的界限在哪儿，一直存有争议。
近日，教育部颁布《中小学教育惩
戒规则（试行）》，该规则首次对教
育惩戒给出定义，规定学校、教师
可以在学生存在不服从管理、扰
乱秩序、吸烟、饮酒、行为失范、侵
犯权益等情形时实施教育惩戒，
但实施教育惩戒不得有击打、刺
扎、超过正常限度的罚站、刻意孤
立等体罚或变相体罚行为。新规
将于明年3月1日起实施。

根据《规则》，教育惩戒是学
校、教师基于教育目的，对违规违
纪学生进行管理、训导或者以规
定方式予以矫治，促使学生引以
为戒、认识和改正错误的教育行
为。教育惩戒不是惩罚，而是教
育的一种方式。

到底哪些情形可实施教育惩
戒？《规则》明确，学生有下列情形
之一，学校及其教师应当予以制
止并进行批评教育，确有必要的，
可以实施教育惩戒：故意不完成
教学任务要求或者不服从教育、
管理的；扰乱课堂秩序、学校教育
教学秩序的；吸烟、饮酒，或者言
行失范违反学生守则的；实施有
害自己或者他人身心健康的危险
行为的；打骂同学、老师，欺凌同
学或者侵害他人合法权益的；以
及其他违反校规校纪的行为。此

外，学生实施属于预防未成年人
犯罪法规定的不良行为或者严重
不良行为的，学校、教师应当予以
制止并实施教育惩戒，加强管教；
构成违法犯罪的，依法移送公安
机关处理。

根据程度轻重，《规则》将教
育惩戒分为一般教育惩戒、较重
教育惩戒和严重教育惩戒三类。
一般教育惩戒适用于违规违纪情
节轻微的学生，包括点名批评、做
口头或者书面检讨、增加额外教
学或者班级公益服务任务、一节
课堂教学时间内的教室内站立、
课后教导等；较重教育惩戒适用
于违规违纪情节较重或者经当场
教育惩戒拒不改正的学生，包括
德育工作负责人训导、承担校内
公共服务、接受专门的校规校纪
和行为规则教育、被暂停或者限
制参加游览以及其他集体活动
等；严重教育惩戒适用于违规违
纪情节严重或者影响恶劣，且必
须是小学高年级、初中和高中阶
段的学生，包括停课停学、法治副
校长或者法治辅导员训诫、专门
人员辅导矫治等。

《规则》提出，教育惩戒与体
罚和变相体罚是不同性质的行
为，明确禁止了七类不当教育行
为。

老师惩戒学生不得有7类行为
超正常限度罚站、反复抄写、因少数人违规惩罚

全体学生等均被禁止

■以击打、刺扎等方式直接造成身体痛苦的体罚。
■超过正常限度的罚站、反复抄写，强制做不适的动作或者姿

势，以及刻意孤立等间接伤害身体、心理的变相体罚。
■辱骂或者以歧视性、侮辱性的言行侵犯学生人格尊严。
■因个人或者少数人违规违纪行为而惩罚全体学生。
■因学业成绩而教育惩戒学生。
■因个人情绪、好恶实施或者选择性实施教育惩戒。
■指派学生对其他学生实施教育惩戒。以及其他侵害学生权利

的行为。

7类不当教育行为


