
59社会纵横新世界时新世界时报报 2020年12月25日

NEW WORLD TIMES

90后人均负债超12万！这件事正在摧毁中国年轻一代
秃掉的头、垮掉的胃、熬过的

夜、裸过的贷、整过的容……这几
年，90 后一直处于舆论的风口浪
尖，多少人一边活得光鲜亮丽，
一边又过着不如狗的生活。

生活压力大，买不起房，我总
能买一个喜欢的包、最新款的手
机、最新款的鞋。房子是租的，
但生活是自己的，总之要有最精
致的生活，生活品质不能丢……

“敢消费，敢借贷”是这代年
轻人的消费观。

01、这个时代，想借钱给你的
人远比想象的要多得多

在豆瓣上，有一个将近 3 万
人的“负债者联盟”小组。

因为无节制消费、网赌等，这
个小组里聚集了 27942 个背上网
贷的年轻人，他们绝大多数都是
毕业不久的 90后、在校大学生。

这些年轻人大多是拆东墙补
西墙，维持“以贷养贷”的局面，
有的人甚至背负了十几个网贷平
台的债务，综合不同的平台、利
滚利之后的债务总额将近达到百
万元，最终陷入泥潭，无法自拔。

根据尼尔森公布的《中国年
轻人负债情况报告》显示，中国
有 86.6%的年轻人在使用信贷产
品，其负债率为 47.75%，其中仅
有 13.4%的年轻人是零负债。去
除“支付工具”部分，近 6 成工作

90 后拥有实质性负债，比例高于
其他年轻人群。

美容有美容贷、旅游有旅游
贷、学习有学习贷。不论是购
物、美容、外卖、旅游还是学习，
消费贷早已渗透在生活的方方面
面，都在诱导你分期付款。

根据火行最新显示，截至2020
年 6月末，全国共有 7333家小额贷
款公司，贷款余额8841亿元。

这个时代，想借钱给你的人
远比想象的要多得多。

02、“给自己最好的”的前提
是在自己能力范围内

有这样一个小故事，讲的是
一个中国老人和一个美国老人的
故事：

中国老人攒了一辈子的钱，
终于在晚年买了新房，住进了新
房。而美国老人，年轻时候就贷
款买了新房，一辈子住好房子，
在晚年终于还清了贷款。

这个故事反映了中国人保守
的消费观，但是几十年过去了，
情况发生了翻天覆地的变化，有
数据统计发现，本世纪初，国民
储蓄率 55%，而现在的储蓄率已
经快速下降到了 45%，居民负债
200万亿。

收入不足以支撑消费支出，
是现在多数年轻人的真实生活状
况，但即便如此，也不影响买买

买。那么到底是什么造成消费观
产生如此大的变化呢？

1、互联网技术的快速发展带
来层出不穷的小额信贷产品

一个普通人，一个手机号和
一张身份证，可以借多少钱？

答案是至少 35万元以上。
除此之外，很多平台现在都

可以分期付款，分期之后看似没
多少钱，但是积少成多，凑在一
起可能就是一大笔钱了。

2、西方消费思维影响
我们都知道西方很多国家的

消费理念都是超前消费的，在全
球经济一体化的影响下，随着中
国对外开放的发展，国人的消费
习惯受到西方思维的影响，人们
越来越倾向通过借贷等方式来满
足当前的消费需求。

3、经济的高速发展
90 后以及 00 后的成长刚好

享受到国家经济崛起的红利，物
质条件越来越好，生活品质也在
逐步提升，但是由于刚刚参加工
作不久，收入水平普遍不高，因
此他们更愿意超前消费。

4、广告营销
“千万别在最好的年龄里，吃

的贼肥、穿的贼丑，把自己活的
贼便宜，对着手机美颜心里还直
乐”

“没有一个姑娘会因为买买

买变穷，尤其是漂亮的姑娘！”
“聪明的女人，舍得为自己花

钱。”
“有钱人，都是高负债的，都

是拿着别人的钱过日子。”
各种广告，洗脑般地频繁出

现在年轻人面前，莫名影响着这
代年轻人。

营销，正在把幸福的标准调
得越来越高。

“在能力范围内给自己最好
的”，年轻人往往记住了后面，却
忽视了能力范围内的重要性。

03、信贷逾期后果有多严重？
据央行公布的数据显示，截

至 2019 年 9 月末，信用卡和借贷
合一卡在用发卡数量共计 7.34亿
张，环比增长 3.25%。同时，给年
轻人房贷之后，银行还出现了大
规模的信贷逾期。

截至 2019 年 6 月底，我国仅
信用卡消费就已经出现了 80 亿
元的违约金额，更别提审核门槛
更低的金融机构和网贷平台。

根据汇非银行此前公布的相
关数据显示来看，90 后人群所背
负的债务与收入的比率达到了
1850%，90 后欠信用卡发行机构
以及各种贷款机构的人均债务已
经超过了 12万元。

17岁从军、40岁跻身厅级的
“博士市长”落马！
5天前还在接访群众

石家庄市委副书记、市长
邓沛然涉嫌严重违纪违法，目
前正接受河北省纪委监委纪律
审查和监察调查。

公开简历显示，邓沛然，
男，汉族，1963年 7月生，献县
人，1984 年 1 月入党，1980 年
11月参加工作，河北大学世界
经济专业毕业，在职研究生学
历，经济学博士学位，高级政工
师。

值得一提的是，他 17岁从
军，8年间曾是石家庄陆军学
校学员、解放军 27军侦察连排
长、侦察处技侦室主任。25岁
转业地方，此后曾在纪检系统
工作10年，40岁跻身厅级。

1999年起，邓沛然历任河
北省物资储运总公司副总经
理，河北物产企业（集团）公司
纪委书记、党委常委等职。
2003年，邓沛然任河北省纪委
驻省教育厅纪检组组长，省教
育纪工委书记，2007年任省监
察厅副厅长。

2010年 11月邓沛然出任
沧州市委副书记，2013年转任
河北省供销社党组书记、理事
会主任。2016年 12月出任石
家庄市委副书记，市政府代市
长、党组书记。2017年 4月出
任省会石家庄市委副书记、市
长，直到本次落马。

截至发稿，石家庄市人民
政府网站的市政府领导信息
栏，市长仍显示“邓沛然”，职责
为“领导市政府全面工作，分管
市审计局”。

最近的一次是12月16日，
邓沛然在市群众工作中心接访
回访并视频回访，现场研究、协
调、解决信访问题。邓沛然说，
信访工作是直接与人民群众打
交道的工作，真上心、真上手，
真推进、真落实，把信访工作落
到实处，把问题解决到位，切实
维护群众合法权益，真正把矛
盾纠纷化解在基层、消除在萌
芽状态。

12月12日上午，邓沛然在
市工会第十九次代表大会作全
市经济形势报告。报道称，会
上，邓沛然通过PPT形式，以翔
实的数据、丰富的图片和大量
的事例，生动展示了今年市经
济社会发展情况，分析当前面
临的机遇和挑战，提出明年经
济工作重点。

邓沛然近期还视察过防疫
工作。12月 5日，邓沛然督导
检查冷链食品疫情防控工作时
指出，始终把食品安全和疫情
防控工作抓在手上、落到实处，
坚决切断冷链物流病毒传播途
径。

“两会”上数次关注城市协
同发展

邓沛然曾数次在“两会”上
关注石家庄的区域化协同发展
问题。

2017年 4月 13日上午，时
任石家庄市委副书记、代市长
的邓沛然在参加市两会的代表
团分组审议时指出，当前京津
冀协同发展战略和“一带一路”
国家战略正在深入实施，特别
是河北雄安新区的设立，都为
石家庄市提供了难得的发展机
遇，要紧紧抓住这些机遇，强化
使命担当，自觉奋发作为，集中
精力加快发展。他还强调，要
通过加强对重点片区的规划管
控，以土地大片区收储为抓手，
做活城市经营文章，为城镇建
设提供支撑。

2019 年的全国两会上，
时任石家庄市委副书记、市
长邓沛然在分组审议时说，

“高铁时代，石家庄不能被边
缘！”他指出，石济客专设计
时速是 250公里，由济南至上
海高铁设计时速是 350公里，

“石济客专真正效用应该是
打通河北与长三角的联系，
现在石家庄至济南段速度达
不到，无法连通长三角。如
果打通了，四五个小时可以
到达上海。”

GDP四强省份三个已深度老龄化：
山东最老，广东最年轻

3个大省已深度老龄化
一般来说，我们会根据人口的

年龄不同，划分为三个大的年龄
段，首先是 0至 14岁的人口，代表
少年儿童人口；15至64岁的人口，
代表劳动力人口；65岁以上的人
口，代表老年人口。国际上一般把
65 岁 以 上 老 年 人 口 比 重 超 过
14%，称为“深度老龄化社会”；65
岁以上老年人口比重超过20%，称
为“超老龄化社会”。

根据这一标准，当前四个经济
大省中，山东、江苏和浙江三个已
经进入到深度老龄化阶段。这其
中，山东 65岁以上老龄人口占比
最高，达到了 15.84%，相当于山东
65岁的老人共有 1595万人，也是
全国老龄人口总量最大的省份。

除了总量大以外，山东老龄人
口占比高，跟其他两个年龄段有
关。从三个年龄段来看，山东呈现

“两头高、中间低的特征。”数据显
示，山东15~64岁的人口占比仅为
66.49%，是四个经济大省中唯一
一个低于全国平均水平的省份，在
全国各省份中也仅高于贵州，位居
全国倒数第二。

山东的劳动年龄人口占比低，
与近年来山东人口外流有关，山东
也是沿海四个经济大省中唯一一
个人口净流出的省份。根据第一
财经记者统计，数据显示，2017年
到 2019年，山东人口净流出分别
为 41.97万人、19.55万人、19.93万
人，近三年合计净流出达到了
81.45万人。如果扩展到更长的时
间来看，2014年到 2019年的 6年
间，山东人口净流出已经多达
105.78万人。

人口外流的最主要原因在于
产业结构。从山东的产业结构来
看，其主营业务收入排前列的轻
工、化工、机械、纺织、冶金多为资
源型产业，与年轻人的向往并不匹
配。厦门大学经济学系副教授丁
长发对第一财经记者分析，山东的
传统产业占比较高，包括煤、钢等
重化工业突出，新兴产业与广东江
浙差距很大。

山东之后，第二经济大省江苏
65 岁 以 上 的 人 口 占 比 达 到 了
15.1%，在四个经济大省中位居第
二。江苏的老龄化程度高，有多重
因素。一方面，江苏的工业化和城
镇化较早，长期以来人口出生率比

较低。另一方面，相比浙江和广
东，江苏吸引的省外净流入人口较
少。由于省内存在明显的南北落
差，江苏的人口流动主要是从苏
北、苏中往苏南流动，一部分流向
上海等地。

值得注意的是，从四个经济大
省的老龄化程度来看，呈现出由北
向南逐渐递减的趋势，即山东高于
江苏、江苏高于浙江、浙江高于广
东的格局。

浙江人口净流入赶超广东
虽然浙江也进入到深度老龄

化阶段，但相比山东以及江苏，近
年来浙江大量外来人口流入，使得
浙江劳动年龄人口占比仍比较
高。数据显示，去年浙江15~64岁
人口占比为 72.91%，位居全国第
13，比全国平均水平高出2.31个百
分点。

浙江官方此前发布的一篇《浙
江人口结构及其变化趋势分析》分
析指出，2011~2014年，由于大规
模推动机器换人、加快产业结构转
型升级，浙江常住人口呈小幅净流
出态势。随着产业转型升级成效
显现，从2015年起，常住人口重新
开始净流入，且净流入规模不断扩
大，由 2015 年的 3.3 万人扩大到
2019 年的 84.1 万人。2017~2019
年，浙江人口增量分别为67万、80
万和 113万人，连续 3年居全国第
二位，仅次于广东；人口净流入量
分别为 31.3 万、49.0 万和 84.1 万
人，其中 2017年和 2018年列广东
之后，居全国第二位，2019年居全
国第一。

该报告分析指出，人口净流入
的不断增加，说明浙江吸引了全国
其他地区，尤其是中西部地区大量
劳动力就业（人口抽样调查结果显
示，浙江的外来人口主要来源地包
括安徽、河南、贵州、江西、四川
等）。目前，浙江全社会年龄结构
呈现“两头低、中间高”的橄榄状特
征，社会负担相对较轻，仍处于人
口红利期。

近年来浙江经济发展最为突
出的就是数字经济。浙江是数字
经济的先发地。近年来浙江工业
经济向形态更高级、分工更优化、
结构更合理的方向演进过程中，以
数字经济为代表的现代服务业更
是发挥了重要的作用。而工业的
升级又为现代服务业提供了发展

的基础。
这其中，省会杭州更是着力打

造“全国数字经济第一城”。杭州
市统计局数据显示，2019年，数字
经济核心产业实现增加值 3795亿
元，增长 15.1%，比上年提高 0.1个
百分点，高于GDP增速 8.3个百分
点。电子商务产业增加值增长
14.6%，物联网产业增加值增长
13.6%，数字内容产业增加值增长
16.3%，软件与信息服务产业增加
值增长15.7%。

2019 年，杭州常住人口从
2018年的 980.6万人增长到 2019
年的 1036万人，增量达 55.4万人，
年度增量首次超过深圳和广州，位
居全国第一。

不过前述报告也指出，当前浙
江 16~24 岁群体比例明显偏低。
随着时间推移，当这部分人群成为
30岁以上壮年劳动力时，如果没
有外来净流入人口的补充，全社会
劳动力将出现明显不足。同时，
10~15年后，预计65岁及以上常住
老年人口比重将达到 21%~26%，
进入超老龄化阶段，这将对浙江省
应对人口老龄化工作提出较大挑
战。

广东为何最年轻
相比鲁苏浙，身处华南的第一

经济大省广东，目前 65岁老龄人
口占比仅为 8.57%，与其他三个大
省都要低很多，离深度老龄化也有
较远的距离。

广东的老龄化程度较轻，主要
是人口增长较快。近年来广东人
口增长呈现迅猛态势，数据显示，
2014年广东常住人口为 10724万
人。也就是说，近5年广东人口增
加了797万人，接近800万大关，略
等于一个合肥市的人口数量。

人口增长多，一方面是因为人
口出生率较高，自然增长多。比如受
传统宗族文化、生育文化影响，粤东
的潮汕、粤西的湛江、茂名等地一直
保持较高的出生率，因此0~14岁少
儿占比较高。数据显示，广东的少儿
人口占比达到了15.97%。

另一方面，更为重要的是，广
东的人口流入规模非常大。虽然
2019年净流入规模被浙江超过，
但是广东已经多年保持快速的人
口流入态势。在珠三角的东莞和
深圳，更是出现户籍人口和外来人
口的倒挂现象。


