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潮涨时没进海里，潮退时浮出
水面——长在陆地和海洋过渡地带
的红树林，是一种奇特的生态系统。

“海岸卫士”“海洋绿肺”“海上
森林”……作为热带、亚热带海岸
潮间带特有的胎生木本植物群落，
红树林能防风消浪、净化海水、固
碳储碳，还能维持生物多样性，也
因此拥有许多誉名。

近年来，由于沿海地区开发强
度加大，大规模围填海造成滨海湿
地丧失，加之近海海水污染、过度
捕捞等，我国红树林面积锐减。

在生态文明建设的号角下，红
树林保护修复提速。今年 8月，我
国首个红树林保护修复专项行动
计划出台，明确对浙江、福建、广
东、广西、海南现有红树林实施全
面保护。

自然资源部生态修复司相关
负责人日前接受新京报记者专访
表示，目前，五省份正在制定红树
林保护修复具体实施方案。

但红树林生态系统脆弱，修复
难度大，保护与修复仍期待更多科
技突破，“红树林+”的生态产业模
式，也正被积极探索。

变化
北海红树林面积 10 年增长

1150公顷
10月底，广西北海滨海国家湿

地公园内游客不多。
与其他海滨公园不同，这里没

法一眼看到大海，“海上森林”自成
一景。大片大片的红树林沿着海
岸线蔓延，招潮蟹在浅泥滩里钻
洞，不时能听到水鸟在郁郁葱葱的
树林里扑腾的声音。

下午 4点，北海市银海区下村
村民张北（化名）把挂着竹篮的铁铲
搭在肩上，和同伴们蹚着齐膝的海
水，穿过两片红树林之间的一条赶
海通道。看见附近栈道上的游客，
他兴冲冲地喊了一声，“赶海去咯！”

他们的目的地是三公里外的
浅滩。运气好的话，赶在天黑回家
前，张北这次赶海可以挖到六七斤
沙虫，放到市场能卖三四百块钱。
北海盛产沙虫，这是“靠海吃海”的
村民们祖祖辈辈的营生。

在他们身后，延绵 4.5 公里长
的红树林，属于北海金海湾红树林
生态保护区，位于广西北海滨海国
家湿地公园内，面积近3000亩。

北海林业工作站站长庞万伟
介绍，自2011年北海滨海国家湿地
公园建立以来，已实施红树林生态
恢复、修复工程360多亩，新种植红
树林 36亩。目前这里生长着白骨
壤、桐花树、秋茄等19种红树，鸟类
也由136种增长到了171种。

“金海湾红树林的生态修复，也
是北海红树林修复的一个缩影。”庞
万伟说，从 2011年到 2020年，北海
红树林面积增长1150公顷，10年的
平均增长速率达到3.8%。

“上个世纪 90年代，整个广西
的红树林面积约为5654公顷，现在
已有9000多公顷。”广西红树林研究
中心主任范航清坦言，经过保护与
修复后，虽然总体面积增加许多，但
红树林需要解决的问题也不少。

他解释说，健康的红树林，应
该是各种品种交错分布的，单一的
品种比较低矮，抵挡台风和消解海
浪的能力比较弱，且容易遭受病虫
害的入侵。然而，目前红树林内的
顶级海洋动物资源量，不足40年前
的十分之一。“海洋动物不仅能吃
有害生物，而且能帮助红树林呼
吸。如果动物没了，虫害爆发，防
治起来非常困难。”

保护
广西率先“出招”拯救红树林
为了让红树林真正地“长起

来，活下去”，广西率先“出招”。

2018年广西出台的《红树林资
源保护条例》，是我国首部专门针
对红树林资源进行保护的地方条
例。

这部条例明确的“红树林资
源”保护范围，不仅包括红树林自
然保护区、红树林保护小区，还包
括生长红树林的滩涂、湿地，在沿
海潮间带、入海河口生长的红树
林，在红树林栖息、觅食和过往停
留的候鸟及各种野生动植物。

“健康的红树林，应该是一个
健康的生态系统。对于红树林的
保护，不应该仅仅是增加红树林面
积，还应该关注它的质量以及区域
里的生物状况。”地方法规对于红
树林生长的滩涂湿地、红树林里的
生物等保护，让范航清感到欣慰。

除了建立红树林自然保护区
和红树林资源保护小区，条例还规
定了一系列禁止行为。如禁止在
红树林自然保护区核心区和缓冲
区采摘红树林果实、建设畜禽养殖
场、养殖小区或者进行规模化水产
养殖，禁止在红树林自然保护区、
红树林保护小区内捕捞、挖塘、填
海造地，禁止移植、砍伐红树林。

除了填海造地、过度养殖、捕
捞等，环境污染也是导致广西乃至
全国红树林遭受破坏的重要原因。

李国成是土生土长的北海人，
也是负责北海滨海国家湿地公园
（冯家江流域）生态修复工程的北
排北海公司第一名员工。

“以前的冯家江，十几公里污水
直排，又脏又臭。两岸到处都是虾
塘，只剩很窄很窄的一些小路，红树
林都没地方长。”谈起修复前后的冯
家江流域，李国成感慨颇多。

李国成说，冯家江流域生态的
破坏，严重威胁出海口的红树林保
护区。“以前水里长满了浒苔。红
树林是胎生植物，通过根茎呼吸，
根茎是向两边散开再往上弯的，一
旦根被浒苔缠住，就会无法呼吸，
进而死亡。”

2018年，北海滨海国家湿地公
园（冯家江流域）生态修复工程开
启。这是国内首个近海流域水环
境综合生态修复项目。其中的重
要任务之一，即营造和恢复流域沿
岸红树林。

“为了让红树林进行自然恢
复，我们对红树林洲滩区域设置禁
入区，进行封滩育林。同时，修复
区域根据潮汐的不同影响，分为堤
内植物和堤外植物，保留两岸现状
长势良好的红树和乔灌木，选种了
南方碱蓬、阔苞菊、草海桐等本地
半红树和滨海植物。”项目负责人

万成仁介绍说。
“我国红树林分布在东南沿海

地区，所在区域人口密集，经济发
展迅速，城市化、工业化进程中人
地矛盾冲突剧烈，一些地方红树林
生境出现比较严重的破碎化问
题。”自然资源部生态修复司相关
负责人告诉记者。

他指出，红树林遭到破坏后，
会造成海岸抵御台风、风暴潮等自
然灾害的能力被大大削弱，同时，
也将严重影响红树林生态系统中
的底栖生物、鸟类，引起生物多样
性下降等问题。

今年8月，自然资源部、国家林
草局印发《红树林保护修复专项行
动计划（2020-2025年）》，明确对浙
江、福建、广东、广西、海南现有红
树林实施全面保护。

行动计划对红树林的保护力
度，前所未有。

红树林相关自然保护地，以及
自然保护地外的红树林、红树林适
宜恢复区域，要求全部划入生态保
护红线实行严格保护。从严管控
涉及红树林的人为活动，自然保护
地内的养殖塘等开发性、生产性建
设活动逐步清退。

在修复方面，计划提出，优先
实施红树林生态修复，坚持宜林尽
林，扩大红树林面积，保护珍稀濒
危红树物种。开展红树林保护修
复科技攻关，推进红树林保护修复
立法。

到2025年，营造和修复红树林面
积18800公顷，其中，营造红树林9050
公顷，修复现有红树林9750公顷。

修复
“一棵小苗长成稳定树种需70

年”
但红树林的修复并不容易。

业内有顺口溜：“一年生，二年死，
三年死光光”。

“原来我们对红树林不了解，
以为修复就是把苗种下了就可
以。”广西北海滨海国家湿地公园
管理处主任郭国回忆，受到气候、
土质以及环境污染、病虫害等影
响，前几年，这片红树林补植存活
率最高只有20%。

为了提高存活率，工作人员下
了大力气，“逐渐地，我们会有针对
性地选择一些适合在这种沙质滩
涂生长的本地苗，慢慢改良优化，
先改善滩涂等小生态环境，再进行
补植，现在存活率可以达到50%。”

他很感慨，一棵红树苗要长成
成熟稳定状态的红树，需要超过70
年时间。“在北海，红树林的生长速
度比其他地方更慢一些，这里海水

温度常年在 28摄氏度，冬季更高，
缺少淡水补充，生长速度就更慢。”

在范航清看来，除了时间尺度
大，红树林修复最大的难题是，技
术攻关和实施难度都很大。“在海
上造林，不像陆地上的标准化造
林，有时候滩涂上相距二三十厘米
的两个地方，一个种下去能长起
来，另一个就是长不起来。到今天
为止，也没有人敢说，有一个放四
海皆准的造林技术。”

扎根北海红树林研究 30年的
范航清指出，与广东、福建等地相
比，广西的红树林在自然条件上还
有着更大的劣势。

“红树林分布在热带亚热带的
近海地区，又喜欢生长在河口港
湾，因为这些地带风浪没那么大，
养分比较充足。但广西近海很少
有大型、开阔的河口地区，红树林
只能沿海岸生长，海水盐度高，代
谢所消耗的能量就更多。”

据他介绍，广西是中国唯一的
全日潮海区，一天涨落潮一次，时
间长、强度大，红树林需要大量的
能量用于氧气储备，耐受长时间的
淹没。此外，广西近海土壤贫瘠，
多为泥沙质滩涂，更不适宜红树林
生长。

气候方面，广西北海沿海位于
西伯利亚寒流的出海口，每年二月
份低温突出，和其他时期的高温反
差极大，且没有温暖洋流调节，这
种气温波动对红树林伤害非常大。

对于气候、地理等自然条件给
红树林造成的影响，范航清感到无
奈。他坦言，科研人员能做的，就
是通过不断的研究和试验，提高本
地品种的成活率，同时对来自国外
的品种进行科学监测，提高整个红
树林的防御功能。

受各种自然条件限制，红树林
本身非常脆弱，一旦被破坏，恢复
难度也极大。“红树林是经过几百
年才长成稳定形态的，稍被破坏，
就会大面积衰退。如果再受到人
工影响，比如围填海改变了近海地
形，占据了最适合红树林生长的河
口港湾，红树林就很难再找到理想
的生长区域。”范航清说。

自然资源部生态修复司相关
负责人表示，由于一些项目造林地
块选择不当、科技支撑不足等原
因，造成项目红树林种植成活率、
保存率偏低。

在科学评估红树林适宜恢复
地的基础上，自然资源部、国家林
草局在红树林保护专项行动计划
中提出，将自然保护地内的红树林
修复作为工作重点。

“目前可直接营造红树林的滩
涂较少，红树林自然保护地内的大
多养殖塘原本就生长红树林，具备
红树林自然恢复的条件。在自然
保护地内实施退塘还林，有利于提
高红树林的成活率、保存率，也有
利于更好地恢复红树林生态系统
功能。”其解释。

范航清则提出了三种红树林
修复方法。

“一般在河口地区，自然生长
条件不错，我们建议让它自然恢
复，基本上等同于‘封山育林’。缺
点是耗时长、见效慢。但从功能来
讲，自然恢复的效果是最好的。”

而在已有次生、残败、低矮红
树林的区域，范航清建议通过补
苗、改造等人工干预手段进行人工
修复。

为了增加红树林面积，重建造
林是红树林修复的必经之路。“在没
有红树林生长的滩涂上让红树林生
长起来，相当于‘旱地拔葱’，这是最
考验技术难度的，成本也最高。”

“要真正提高本地种的新造林
成活率，目前还面临很多困难，我

们也在努力和期盼着有所突破。”
范航清说。

利用
“科学合理利用才能实现永久

保护”
随着红树林保护修复的提速，

保护与利用的尺度，也被热议。
广西出台的保护条例明确，在

不破坏红树林生态系统基本功能、
不超出资源承载能力等前提下，可
以依法利用红树林资源从事生产
经营、观赏旅游等活动；在红树林
自然保护区核心区和缓冲区以外
的红树林地可以依法建设畜禽养
殖场、养殖小区或者进行规模化水
产养殖；也可在规定的区域、时间
和范围内采摘红树林果实。

今年出炉的首部红树林保护
专项行动计划也提出，可在有效实
施用途管制、不影响红树林生态系
统功能的前提下，开展适度的林下
科普体验、生态旅游以及生态养
殖，经依法批准进行的科学研究观
测、标本采集等活动。

“红树林在净化海水、防风消
浪、固碳储碳等方面发挥着重要的
生态服务功能，同时红树林也是重
要的自然资源。”自然资源部生态
修复司相关负责人指出，红树林资
源利用必须始终坚持保护优先，各
种利用活动要符合国土空间用途
管制要求。

“合理利用红树林，只能是在
红树林自然保护地核心保护区外，
在有效实施用途管制、不影响红树
林生态系统功能的前提下，开展适
度的林下科普体验、生态旅游、生
态养殖等活动。”

该相关负责人表示，各地可结
合本地区实际，在红树林+生态养
殖、生态旅游、生态教育等可持续利
用技术和模式方面，进行积极探索。

在范航清看来，对红树林应该
实行分类保护。“自然保护区内的
要绝对保护，现有滩涂上已生长的
也要保护，但对于在废弃虾塘、人
工湿地内营造的红树林，应该区别
对待，以合理利用为主。”

为了找出最恰当的可持续利用
方法，范航清和团队创建了“地埋管
道红树林原位生态养殖”模式。

他们通过小规模实验，实现在
滩涂泥地下埋设管道配合沉箱养
殖鱼类，滩涂泥地上正常生长红树
林，林间海水中保育和增殖底栖动
物。“在埋管、沉箱中养殖的是本地
乌塘鳢，平均年产75公斤/亩，产值
9000 元/亩，相当于同面积红树林
天然海产品价值的 20倍以上。”范
航清说。

2010年，范航清把目光投向我
国东南沿海 24 万多公顷的虾塘。

“经过多年养殖，这些虾塘严重退
化，在有的地区过半没法继续使
用，但这些虾塘中的一部分本身就
是在砍伐红树林后开辟出来的。”

他想，只要利用广西这 2万多
公顷废弃虾塘的一半面积重新种
上红树林，总面积就会比广西现有
红树林还要多。

在他的蓝图里，这是一个相对
封闭的“红树林生态农场”。“废弃
虾塘可以既造林又养殖，我们通过
人工造林，栽培出全新的红树林生
态系统，在其中科学实施分级养
殖、循环利用、自然净化。”

范航清坦言，虽然已经过10年
的探索，目前这一技术依然处于试
验阶段，大规模的实践利用，还需
要更多技术的支持和政策的保障。

但他从未想过放弃研究。“未
来，红树林只有科学合理地利用并
持续带来经济收益，才能得到永久
保护，才不会被转变为农田、盐田、
养殖塘、港口码头、临海工业用地。”

红树林修复提速 仍有难题待解
围填海等致红树林锐减；首个国家专项修复计划已出台，但提高成活率需更多科技突破

广西北海滨海国家湿地公园内广西北海滨海国家湿地公园内，，
红树林沿海岸生长红树林沿海岸生长。。


