
15国际要闻新世界时报 2020年11月27日

NEW WORLD TIMES

（上接p11版）

吉尼斯世界纪录日，看各种不可思议的世界纪录

疯狂吉尼斯 突破你想象

今年 2月，62岁的美国男子乔
治·胡德以8小时15分15秒成绩打
破男子平板支撑世界纪录。

胡德早年在美国海军陆战队服
役，以毒品管制局特工身份退休。
胡德并非首次破纪录，早在 2011
年，他以1小时20分25秒的成绩打
破当时平板支撑男子世界纪录。为
了这次挑战，他花了 1年半的时间
每天训练近 7小时，累计做了大约
2100小时平板支撑、27万个俯卧撑
和近 67.4万个仰卧起坐。其间，他
于 2018年在一次尝试中做平板支
撑坚持了10小时10分，但那次未经
吉尼斯世界纪录认证。

31岁的英国特技车手马尔科·
乔治凭借倒立破了世界纪录。不过
他做的不是普通的倒立，而是在以
122.59公里/小时的速度行驶的摩托
车上做倒立。

乔治从 2014年开始成为竞技
特技车手，自 2017年起萌发在快速
行驶的摩托车上玩倒立的想法。在
随后的 3年时间里，乔治从学倒立
开始，不断练习。这项挑战不仅要
考虑风力因素，考验人的力量和技
术，还有一定的危险。基于安全考
虑，乔治戴上头盔并穿上了防摔皮
衣。

两位英国女性骑着双人自
行车环游世界，全程花了 263
天，创下世界纪录。

54岁的卡特·迪克森和 55
岁的拉兹·马斯登2019年6月29
日启程，经过 263天 8小时 7分
钟，成功穿越 5大洲 25个国家，

骑行约 29391 公里，在
2020年 3月 18日回到出

发地，从而刷新了
双人自行车最快环
游世界的纪录，并

筹到 4万英镑
善款。

两 人 每
天 至 少 要 骑
行 130~160公
里，并克服暴
雨、森林大火
等困难。

54岁的英国男子托尼·菲舍尔喜欢玩魔方，用塑料
管和加固箱打造出一个长、宽、高均为2.022米的世界最
大魔方。

菲舍尔住在萨福克郡，曾是考古学者，2010年开始
把制作魔方和录制玩魔方视频当成全职工作。他去年
11月耗费 330个小时独自造出一个重 160公斤、像普通
魔方一样能够拧转的世界最大魔方，并在今年 4月获得
吉尼斯世界纪录认可。

菲舍尔从小就梦想着能登上《吉尼斯世界纪录大
全》。他14岁时第一次接触魔方，从此对魔方着迷，并开
始自制魔方。2016年，菲舍尔就造出一个长、宽、高均为
1.57米的（当时）世界最大魔方，这一纪录后来被别人刷
新。菲舍尔决心夺回“世界之最”头衔，他做到了。

2月 8日晚，美国科罗拉
多州滑雪胜地斯廷博特斯普
林斯举行烟火表演，用一个高
7.9 米的炮筒施放一枚直径
1.57 米、重 1270 公斤的烟火
弹，创造世界最大烟火弹纪
录。

为刷新这项世界纪录，由
蒂姆·博登领导的烟火研制团
队花费了 7年时间。他们去
年尝试挑战纪录，但烟火弹未
升空就炸开。为了避免烟火
弹出现承受不了爆炸巨大冲
击力的问题，团队今年在弹壳
外缠绕将近 97千米胶布，使
弹壳厚度增加 7.62厘米达到
20厘米。

此前的最大烟火弹纪录
于 2018年在阿联酋创造，当
时施放的烟火弹重 1087 公
斤。

尼日利亚 12岁男孩奇诺的“绝技”
是，连续头部颠球111次，他借此创造了
新的纪录。

奇诺的父亲在儿子5岁时发现了他
的足球天赋，从此开始进行针对性训
练。自 8岁起，奇诺开始加强头部颠球
训练，每天早上上学前都会进行“打
卡”。

10岁的英国男童纳杜布·吉尔在打
破纪录的同时证明了自己的数学天分。
在一个互联网数学比赛中，吉尔在一分
钟内极速运算解出196道数学题，平均每
秒约3题，最终从700名参赛者中脱颖而
出夺冠，更成为该比赛有史以来心算最
快、得分最高的选手。

通过视频可以看到，吉尔手速极快
地在笔记本电脑上完成读题、计算、输入
答案的过程，令人叹为观止。

14岁的英国少年蒙蒂·洛德有一项
与众不同的记忆本领。他经由书籍开篇
第一句连续认出129本名著，因此打破吉
尼斯世界纪录，成为经由第一句连续认
出最多书籍的人。这项纪录此前的保持
者是一名印度人，连续认出了30本书。

洛德住在兰开郡博尔顿，在网上远
程学习美国耶鲁大学心理学课程后，对
背诵和记忆产生兴趣。

准备过程中，洛德与吉尼斯工作人
员合作，挑选包括《哈利·波特》《哈克贝
利·费恩历险记》在内的 200本知名读物
作为“书库”，借助可视化技术背诵每本
书第一句。挑战过程中，洛德坐在教室
内，由父亲朗读读物第一句，他跟着说出
这句话的出处。全过程由摄像机从 5个
角度拍摄。

13岁生日前，美国少年杰克逊·奥斯
瓦尔特成了世界上最年轻的核聚变反应
堆建造者，并借此登上 2021版《吉尼斯世
界纪录大全》。

杰克逊来自田纳西州孟菲斯市。12岁
时，杰克逊在网络上通过一名自学成才的
核物理学家了解到核聚变为何物，随后下
决心自造核聚变反应堆。在家人朋友难以
置信的目光下，在13岁生日的前一晚，他成
功在家中建造出了核聚变反应堆。

263天8小时7分
创下双人自行车环球纪录

122.59公里/小时
打破摩托车上倒立纪录

8小时15分15秒
打破平板支撑男子纪录


