
54 网络文摘 新世界时新世界时报报
NEW WORLD TIMES

2020年11月20日

百强医院都在哪些城市：北上广占比近半
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疫情以来，城市的医疗综合实力备受关
注，那么，哪些城市拥有顶级医院呢？

复旦大学医院管理研究所在上海发布
《2019年度中国医院排行榜》、《2019年度中
国医院专科声誉排行榜》和《2019年中国医
院专科综合排行榜》。这是复旦大学医院管
理研究所作为独立第三方开展的公益性学
科评估项目，已是复旦版中国医院排行榜连
续第十一年发布。

第一财经记者通过对综合排名100强医
院的城市分布统计梳理发现，今年百强医院
分布在21个城市，其中北上广三大一线城市
合计达 48家，占比近半。另外，武汉、西安、
成都等大区中心城市医疗实力也颇为雄厚，
不过，同样是作为四大一线城市之一的深
圳，仍然是0上榜。

北上广占比近半
这其中，百强医院的前十强，分别为：中

国医学科学院北京协和医院，四川大学华西
医院，中国人民解放军总医院，上海交通大
学医学院附属瑞金医院，复旦大学附属中山
医院，中山大学附属第一医院，华中科技大
学同济医学院附属同济医院，空军军医大学
西京医院，复旦大学附属华山医院，华中科
技大学同济医学院附属协和医院。在这前
十强中，上海 3家，北京和武汉各有 2家，成
都、广州和西安各1家。

扩展到 100强来看，分布在 21个城市，
主要是直辖市和强省会城市，占据了98家。

这些城市的好医院主要是与高等教育
尤其是实力强劲的医学院校紧密相关。百
强榜单上的医院基本都是知名大学的附属
医院。

好的医院与好的医学院校相辅相成，一
个城市拥有好的医学院校，往往就会拥有一
批实力强劲的医院，比如，北京的中国医学
科学院、北大医学部、首都医科大学，上海的
复旦大学上海医学院、上海交大医学院、海
军军医大学，广州的中山系，武汉的同济和
武大，成都的华西，西安的空军军医大学和
西安交大，长沙的中南湘雅，山东的山大齐
鲁，杭州的浙大，重庆的陆军军医大学和重
庆医大等。

原广东省卫生厅巡视员廖新波对第一
财经分析，医学院校的附属医院有教学和科
研的任务，所以他们吸收最先进的技术和前
沿的东西，因此普遍来讲，这些医院的医学
水平比较高。“但也不是一概而论，在某些地
区，他们的地方医院，可能胜过医学院校的
医院。”

从具体城市来看，北京共有21个医院进
入百强医院榜，数量位居榜首。上海以18家
位居第二。广州以9家位居第三。北上广三
城合计共达48家，占比近半。

这三城之后，武汉、西安、重庆和杭州各
有 5家入围。这其中武汉、西安和重庆都是
传统的十大城市，大区中心城市。武汉有 2
家医院入围前十，医疗实力较为雄厚。此
外，杭州拥有浙大这样的顶尖大学，浙大医

学院实力雄厚。
成都、南京各有4家，这两个大城市同样

拥有雄厚的医疗教育资源。尤其是成都的
华西系，实力很强。天津、沈阳、长沙和济南
则各有 3家入围，这些地方也都有拥有不错
的医疗院校。

直辖市和强省会城市以外，只有 2家医
院入围，分别是来青岛的青岛大学附属医院
和来自苏州的苏州大学附属第一医院，青岛
是计划单列市，苏州则是经济总量最大的普
通地级市，高等教育基础不错。

相比北上广以及武汉、西安等大区中心
城市、强省会城市，一线城市深圳虽然近年
来快速发展，GDP总量位居第三，但至今仍
无一家医院进入百强榜，不少人选择到广州
或者香港就医。

廖新波对第一财经分析，像医学这样的
经验学科，它需要一定的沉积，作为医院管
理和大学文化同样也需要沉积，才能够在众
多的院校医院中出类拔萃。“深圳这几年发
展很快，也吸引了大量的院校，如果说今年
他们不行，我想经过若干年努力后可能会有
一些拔尖的院校或医院脱颖而出，这个需要
时间的锤炼，才能使医院或学校扎实地发
展。”

目前深圳也在积极补短板。2018年 6
月，中山大学深圳校区开工，中山大学深圳
校区重点发展医科和工科两门学科。在医
科上，除了科学研究外，深圳市政府和中山
大学还将合作在深建设三所高水平的附属
医院。其中，2018年开业的中山大学第七医
院是中山大学在深圳第一家直属附属医
院。医院设计总规模为4000张病床，是华南
地区单体规模最大的医院。

加快区域医疗中心建设
总体而言，好的医院分布很不均衡。从

省份分布来看，百强医院来自19个省份。还
有 12个省份没有医院上榜。其中东部沿海
省份中，河北和海南0上榜。在中部六省中，
山西无一医院上榜。在西部各省份中，除了
四川、重庆和陕西三个省份外，其余省份都
没有医院进入到百强。

由于顶级医院较为集中，分布不均衡，
也导致不少患者异地看病。在广州越秀工
作、老家海南儋州农村的林先生说，村里时
常有村民到广州来就医，“因为海南整体医
疗水准跟北上广有较大差距，很多病在海南
看不了”。

在北京、上海，这样的异地就医群体更
为庞大。例如，早在 2014年，就有媒体报道
称，调查显示每天多达70万人次患者进京求
医问药，北京已成为“全国看病中心”。

一方面，大量患者流入到北京、上海这
些大城市的顶尖医院看病，也对医疗、交通
等各方面带来了相当大的压力。另一方面，
异地就医，也增加了患者的成本和负担。

为了解决群众看病难问题，2019年，经
中央深改委第九次会议审议通过，国家发改
委、国家卫健委、国家中医药局、国务院医改

领导小组秘书处联合印发了《区域医疗中心
建设试点工作方案》（下称《方案》），在北京、
上海等医疗资源富集地区遴选若干优质医
疗机构，通过建设分中心、分支机构，促进医
师多点执业等多种方式，在患者流出多、医
疗资源相对薄弱地区建设区域医疗中心，充
分运用人工智能、大数据等先进技术，推动
优质医疗资源集团化发展，更好满足群众医
疗服务需求。

根据《方案》，综合考虑区域内优质医疗
资源短缺、没有中央本级医院或达到“国家
队”水平的国内一流医院，人口基数大、转外
就医多，地理位置优越、交通便利，符合国家
战略发展需要等因素，选择在河北、山西、辽
宁、安徽、福建、河南、云南、新疆 8个省区开
展试点建设。

今年 7月，国家发改委社会司司长欧晓
理介绍，试点的目标要求是，这些试点省份
的重点病种治疗水平与输出地医院差距缩
小，跨省跨区域就医减少，推进分级诊疗制
度建设取得突破性进展。目前，区域医疗中
心建设试点的各项工作正紧锣密鼓地往前
推进。

根据媒体报道，今年10月22日上午，复

旦中山厦门医院国家区域医疗中心举行揭
牌仪式，据悉，这也是首个国家区域医疗中
心揭牌仪式。

廖新波说，建设区域医疗中心，并不是
为了转送病人，而是要通过有实力的医院帮
扶下面的医院提高水平，指导医生的诊断、
治疗水平的提升，在这个过程中，有些因为
团队、因为设施的问题，而不能在当地解决
的，才送到上一级的医院。

中国社科院城市发展与环境研究中心
研究员牛凤瑞对第一财经分析，我国幅员辽
阔，一个人口省就是欧洲一个大国，因此一
个省建设一个医疗中心，可以集中在省会、
计划单列市或区域中心城市。一个省如果
有一两个城市成为医疗中心，对大家看病也
是一个很大进步，就不一定要到北京、上海
了。

牛凤瑞说，医疗中心的均衡分布也是我
国现代化进程的一个重要内容。不过，医疗
资源也有一个集聚和规模效应，这样才能有
更快的技术进步，因此就近看病是相对就
近，不是绝对就近，比如到所在的省会或者
附近的中心城市，就是相对的就近，也能在
很大程度上方便人们就医。


