
地震中失去至亲，因假肢邂逅爱情
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编者按：舞者廖智在汶川地震后失去了亲人和双腿，对舞蹈的热爱让她重新树立目标，用一支无腿的舞
蹈震撼了所有人。因为接纳了假肢，她的心态和生活从此转变，用亲身经历慰问地震伤员的志愿者，建立了
新的家庭，也经常组织截肢者聚会，夫妻俩协力创办了“晨星之家”，协助肢体障碍的少数群体绽放自己的光
芒，不被轻视、受到尊重、创造价值，而变得更加美好和完整。
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廖智，曾是四川省德阳市舞蹈
学校的老师，在汶川地震中，被埋
废墟将近30个小时，导致双小腿截
肢；她截肢两个月后表演《鼓舞》重
登舞台，2009年又发起《鼓舞》义演
激励家乡受灾乡亲；她拿出积蓄组
建残疾人艺术团，因不善经营而关
闭；2013年芦山地震，她是志愿者；
2020 年 1 月，她和丈夫共同创办

“晨星之家”，为截肢者提供一对一
假肢康复服务。从舞台迈向生活，
她，向同类人发出了共舞邀请。

2008年5月12日，汶川地震的
废墟中，廖智失去了婆婆、仅十个
月大的女儿虫虫，以及她的双腿。
父亲和朋友都觉得她很不幸，但在
最初的发呆之后，她表现出令人吃
惊的镇定，冷静地对待自己遭遇的
巨变。她染上最鲜艳的指甲，戴上
耀眼的耳环，不停给身边的人带去
笑容，放射着能量。在康复医院
里，她指挥病友排练节目，不时发
出爽朗的笑声。然而在内心，她又
是敏感的。“失去最亲的人，丈夫又
变成了前夫，很多人会觉得我站不
起来了，我讨厌这种感觉。”

挚爱的舞蹈，像救命稻草一样
让她振作起来。“你想不想再跳
舞？”一位导演问她。“想！”她冲口
而出。伤会愈合，人生要继续，她
必须咬着牙从生活中拼出一条路
来。

2008年 6月中旬，在重庆接受
治疗的时候，她就开始了艰苦的排
练。高温下，她伤口里面还有骨头
残渣，没有支撑，她很难保持平
衡。练习一会儿，包裹伤口的纱布
就会被血和汗浸透。“实在坚持不

下去时，我一抬头，总觉得虫虫就
在天上看着我，我不能做她不希望
的那个妈妈。”廖智语气淡淡地说。

这支名为“鼓舞”的无腿舞蹈，
震惊鼓舞了所有人——3 分多钟
里，廖智一次次在大鼓上飞翔，一
次次奏响挑战命运的鼓声。人们
一次次为她起立鼓掌，一次次为她
泪流满面。

一舞成名后，廖智却卷了争议
之中。数不清的邀请纷至沓来，她
开始接受许多媒体的访问，有些访
问者还礼貌地支付一些劳务费用，
这成了当时廖智和家人生活的一
部分来源。网络舆论也从最开始
的点赞、关心，出现了变化。有继
续为她加油的，也有因经济收入而
发出责难的。甚至有人质疑她在
消费灾难，消费自己，消费伤口。

“这不是我所能预料到的。”廖
智回忆起那时遭遇的尴尬已经变
得释然，当时唯一能让她解脱的办
法就是起舞。以舞之名，她向许多
地方募集善款，她开始义演，开始
成为无数平凡志愿者中的一员。

2013年4月20日，四川芦山地
震。知道消息的瞬间，廖智的心被
刺痛了。在震后的48个小时，她作
为志愿者进入震中龙门乡，戴着义
肢慢慢行走，去给灾民搭帐篷、发
物资。廖智去看望住院的芦山地
震受伤人员，其中一名 11岁男孩，
因为左腿截肢，手术后一直不说
话。廖智安慰他：“你看，阿姨也是
装了假肢，走路一点都没问题。你
将来一定能站起来，像阿姨这样行
走。”孩子的眼睛重新燃起了光芒。

廖智一度以为，自己不会再恋

爱了。2013年，廖智正在上海参加
电视舞蹈比赛节目录制，她因需要
一双可以穿高跟鞋的假肢而四处
寻找。接待廖智的男士Charles风
度翩翩，还错把廖智的妈妈当成需
要假肢的舞蹈老师。因为廖智满
脸阳光笑容，大方礼貌地跟周围的
人交谈，实在无法和假肢使用者的
固有印象联系起来。

Charles搜索了有关廖智的报
道，也看了她发表的文章。后来，
廖智成为公司一款假肢产品的代
言人，Charles也成为了廖智的专属
假肢工程师。一个有切身经历，一
个有专业能力，他们希望有一天在
中国有更多截肢者可以活出属于
自己的精彩。这两个对生命都各
有反思的年轻人渐渐陷入爱河，对
生命的理解，也开始互相影响。

廖智一开始喜欢和真腿外形
接近的义肢，希望能搭配各种各样
的衣服。Charles则不同：“那只是
装成健全的样子给别人看。与其
装成一个还有腿的形象，倒不如你
本来的样子好看。”Charles认为，服
务截肢者和其他的行业不一样，激
发截肢者自身的潜能，帮助对方构
建健康的人生哲学，比替他做一万
件事更有用。“等你有一天能觉得
撕去包装也很美的时候，也许会比
现在更快乐，你会看到从未见过的
美。”Charles坚持着。

一天，廖智主动提出拆掉假肢
外包装，穿短裙上街。他们兴奋地
给假肢扒了皮。走着走着，廖智忽
然觉得自由了。“当不再活在他人
的审美标准和评断中时，我才成为
了完整的自己。”廖智说。她再也

不顾忌任何挑剔的眼神。
2014年两人结婚了，婚后迎

来了两个小生命。他们积极组织
截肢者的聚会，听到一个又一个故
事，他们心里慢慢有一股力量在蓄
积。今年廖智夫妻创办的“晨星之
家”在北京诞生。“我们深信，世界
必将因晨星能够自由绽放自己的
光芒，不被轻视、受到尊重、创造价
值，而变得更加美好和完整。”廖智
说。“不用刻意表现坚强，也不用卖
惨煽情，身障人士跟其他人一样，
有自己的优势也有自己的局限。”
廖智的声音平静中有着一份超

脱。“大环境毕竟对身障人士不够
友好，有很多具体困难，也有很多
人很难走出来，他们行动上受限，
需要有自己的社交。”廖智想了很
多办法，例如保龄球比赛、舞蹈等
文体形式，希望能够协助身障人士
更立体地交流。

目前，廖智夫妻在北京为需要
者提供较为先进的义肢技术和服
务。时不时，她还跳上一段富有节
奏的舞蹈，释放心中的旋律。廖智
说，“我们需要看到另一个世界，看
到自己无限的可能。”
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