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• 各类寿险
•定期寿险 •终生寿险
•灵活寿险 •浮动灵活寿险

• 医疗保险 和牙医保险
• 长期护理保险
• 大学学费筹措规划
• 各类年金 和投资产品
• 共同基金投资
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纽约人寿保险公司业务代表

纽约人寿证券公司注册业务代表

二十年以上专业经验
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ACE CARE

敬请来电预约: 703-237-0120

Emaila: acecare900@yahoo.com
www.acecaremedical.com

或发送信息至: 703-334-1529

移民体检
入籍英语考试障碍评估
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美好的俄罗斯文学之夜
——半杯清茶社“俄罗斯文学概述”云讲座后记

十月十日，初秋的夜幕早早降下，半杯
清茶社的会员和受到邀请的朋友们坐在自
家电脑前，通过视频聆听杨朝博士概述俄罗
斯文学。有俄罗斯血统的杨朝博士一直阅
读俄文原版书籍。他勤奋好学，博闻强记，
对于俄罗斯文学有着独特的理解。杨朝把
这两百多年的俄罗斯文学史分为沙俄、苏俄
和后苏俄三个发展阶段讲述，并且在“结语”
中与听众分享了他对俄罗斯文学传统的思
考。

一
俄罗斯文学起步较晚，而且从一开始就

受到西方文学的影响。杨朝告诉我们，俄罗
斯文学以浪漫主义诗歌为先导，在 1820-
1840年间达到高峰。以普希金和莱蒙托夫
为代表的诗人开创了俄罗斯诗歌的黄金时
代。普希金把俄语提炼成优美的文学语
言。他不仅写诗，而且创作中短篇小说，因
此高尔基称普希金是俄国文学“一切开端的
开端”。杨朝为听众介绍了普希金的主要作
品，重点讲述了诗体小说《叶甫根尼.奥涅
金》的形式、内容和意义。

十九世纪后期，现实主义文学在俄罗斯
兴起，产生了众多文学大师：赫尔岑、车尔尼
雪夫斯基、别林斯基、屠格涅夫、契柯夫
……。杨朝选择了果戈理、陀思妥耶夫斯基
和托尔斯泰的主要著作加以解读。

果戈理被称为俄罗斯现实主义文学之
父。他在《外套》和《钦差大臣》等作品中，对
人物漫画式夸张的描述手法，影响了许许多
多后世的俄罗斯文学家。

我个人印象最深的是杨朝对陀思妥耶
夫斯基作品《从地下来的笔记》（国内译为
《地下室手记》）和《罪与罚》的深层分析。他
告诉大家，“地下室”的译法不妥，而英文

“From Underground”更接近俄文原意。而被
翻译成“罚”的俄文单词，并非惩罚之意，有

“阶梯”和“升华”的意思。像这样误译的例
子比比皆是。这难免影响读者对原著的理
解。

《从地下来的笔记》和《罪与罚》是针对
当时爆红的小说《怎么办》中的激进思想写
的。车尔尼雪夫斯基在《怎么办》中鼓动青
年知识分子到群众中去宣扬暴力革命。这
股思潮如狂风暴雨般席卷俄罗斯大地。陀
思妥耶夫斯基预感到它的可怕性。他分析
说，车尔尼雪夫斯基大谈“理性的自由意
志”，可是“自由意志”必然包括非理性的成
分，非理性也必然有成为主导的趋势。一旦
到了非理性主导，并被坚持和放大的时候，
我们只能面对人为的灾难。杨朝说，后来苏
俄的历史应证了陀思妥耶夫斯基的预言。

在谈到托尔斯泰时，杨朝介绍了他的
《战争与和平》等代表作，尤其强调了托尔斯
泰晚年著作“The Kingdom of God is Within
You”的重要性。他赞扬了托尔斯泰史诗般
的视野，娴熟的技巧和优美的语言，还特别
强调了托尔斯泰对女性心理的细腻描写。

沙俄时代的文学以诗歌的“黄金时代”
开始，以诗歌的“白银时代”告结束。相对于
普希金被称作“俄罗斯诗歌的太阳”，女诗人
安娜.阿赫马托娃被誉为“俄罗斯诗歌的月
亮”。白银时代在诗歌上的成就领先世界。

二

苏俄时代的俄罗斯文学虽然受到严苛
的审查制度的规范，仍然出现五位诺贝尔文
学奖得主。

“十月革命”对俄罗斯文学的影响是深
远的。革命胜利后，俄罗斯作家产生了大分
化，他们或者移民（或被驱逐）到国外，或归
顺新政权，其他逃不脱入狱、被处决，以及从
此搁笔的命运。也有如马雅可夫斯基，起先
效忠新政权，后来还是以自杀了断。

肖洛霍夫（代表作《静静地顿河》）和帕
斯捷尔纳克（诗人，却以小说《日瓦戈医生》
知名）是两个特殊的例子。由于他们和斯大
林的私人关系，不仅逃过肃反，其作品还获
得诺奖。不过，帕斯捷尔纳克还是没敢去领
诺贝尔文学奖。

杨朝说，其他作家就没有这个幸运了。
为布尔加科夫赢得世界性声誉的《大师和玛
格丽特》，直到作者去世 28年后，其审查删
改版才得以在俄国出版。获得诺贝尔奖提
名的女诗人安娜.阿赫马托娃，两任丈夫都
被处决，她的儿子被长期关押。

斯大林死后，俄罗斯文学短暂“解冻”，
而西方思想和文学流派也一度进入大学讲
堂。我们许多中国人都读过这一时期苏联
的小说《叶尔绍夫兄弟》、《州委书记》和《多
雪的冬天》。不过，到了 1963年，苏联发起
反西方文化运动。1964年勃列日涅夫上台，
文学作品的审查制度愈演愈烈。

三
从戈尔巴乔夫开始，一部分逃到西方的

俄罗斯作家先后回国。过去被禁的书也陆
续允许在俄国出版。

大多数中国人对后苏俄时代的俄罗斯
文学都不那么熟悉。杨朝介绍说，苏联解体
后，产生了俄罗斯后现代主义文学，主要体
现在一些青年作家的作品中。他们以荒诞
和黑色幽默反映俄罗斯人对黑帮经济的绝
望和对现实生活的负面情绪。与此同时，还
有一批人组成“Post-Soviet Mourning”流派。
他们的作品既怀念苏联时代，又向往新的

“将来”。而以索尔仁尼琴为代表的传统派
则力主回到十九世纪俄罗斯的传统。

熟练掌握俄语的杨朝阅读了大量后苏
俄时代的俄文原著。他给听众介绍了伊利
杜罗夫的《图书管理员》，佩列文的《查帕耶
夫一世》，以及彼得鲁舍夫斯卡娅和索罗金
的小说和剧本。这些著作在西方有相当的
声望。

针对后苏俄时代“返回俄罗斯文学传
统”的主张，杨朝分析了“传统”以及俄罗斯
文学不同于西方文学的特点。俄罗斯文学
并没有类似文艺复兴的传统，在其发展过程
中几乎一直受到出版审查制度的制约和控
制。偶然有宽松的写作环境出现，也都很短
暂。另外，激进的社会改革和革命思潮也不
时将文学推向极端，如陀思妥耶夫斯基所
言，影响了文学的自由发展。

那么，俄罗斯文学的传统是什么？杨朝
认为，俄罗斯文学的传统应该是托尔斯泰、
陀思妥耶夫斯基、果戈理和契柯夫所代表的
现实主义写作风格，以及他们作品中表现的
宗教道德意识，特别是强烈的俄罗斯民族意
识。俄罗斯文学中谈道德和宗教的成分比
西方文学多。俄罗斯作家写安娜卡列尼娜，
绝不会写成包法利夫人那样。另外，由于书
报检查制度的长期存在，从果戈理开始，作
家们运用各种微妙的隐喻和充满活力的讽
刺手法，使得俄罗斯文学具备了独特的魅
力。

短短 80分钟，杨朝博士将俄罗斯文学
二百多年的历史娓娓道来。听众称赞他“从
容不迫，张弛有度，急缓得当，游刃有余”。
演讲结束后，有的听众回忆起上世纪五六十
年代俄罗斯文学对自己和同代人的巨大影
响。有人分享了读《罪与罚》和《白痴》后的
深刻体会。有人向杨朝提问诸如托尔斯泰
和陀思妥耶夫斯基写作风格的比较，文学作
品受何种因素影响更大等问题。杨朝一一
解答。他对问题的回答显示了他丰富的知
识底蕴。

两个小时的讲座结束了，人们继续在半
杯群中热烈讨论着。感谢半杯清茶社和杨
朝博士为我们带来一个多么美好的俄罗斯
文学之夜！（之微报道）

自 2020年春季新冠疫情爆发，希望中
文学校即已全面转入网课。进入秋季学期，
新冠疫情扑朔迷离，希望中文学校仍继续网
课教育。经过春季和夏令营的网课教育积
累经验，以及专业的培训，该校的网课教育
渐趋成熟。在新的教学环境下，为提高中文
教学质量，分享教学和管理经验，探讨网课
形式下的分享和合作，希望中文学校召开第
55届全体理事大会。这是这个大华府地区
规模最大的中文学校第二次举办网络大
会。来自希望八个校区的 38名理事和理事
会管理人员出席了会议。

陈卫平理事长主持了本次理事大会。
他在致辞中强调，本次理事大会的主旨是总
结与交流网课教学与管理经验，在保证海外
学子不失学的前提下，如何进一步增进各校
区之间的合作，提升本校的中文教学质量。

陈卫平理事长还介绍了预定于今年年
底颁发的义工总统奖。义工总统奖是美国
总统颁发给为社区服务一定时间的义工的
最高奖项。虽然要求很高，但希望中文学校
符合要求的义工众多。希望中文学校 27年
来一直奉行“家长拥有，义工运作”建校原
则，得以不断成长壮大。学校为全体学生家
长拥有，运作以义工为主，所有理事包括各
校区校长都不领取薪资，义务奉献。这是希

望中文学校能够长期维持低成本运营，高效
运作，快速发展的重要基石。

理事会宣传、教务、网络的负责人首先
做了述职报告。各校区负责人随后介绍了
各自校区的注册和经营状况，接受理事们的
质询。接下来，理事们分享了所在校区的管
理经验，就如何加强校区之间的合作展开了
热烈讨论。自秋季开学以来，学生可以跨校
区自由选修课程，希望中文学校八校区充分
利用学校的规模优势，互帮互助，共享教学
资源，成为网课时代的一大亮点。

今年夏季，希望中文学校的北维、赫
城、盖城和波城等四校区成功举办了网络
夏令营，招生规模大大超过了往年的实体
夏令营，也在实践中积累了丰富的网课教
学经验。

由新世界时报赞助的“希望之星”专栏
自疫情爆发以来，仍然坚持每周如期刊登
大华府地区的学生佳作和老师的教学论
文，期期不落。自 2016年初复刊以来，“希
望之星”已经出版了189期。

往年理事大会的传统项目--财务审
计，因各校区预决算需要调整应对疫情变
化，延期至下一届理事大会进行。这项议
程随着学校的扩大，审议程序也随之加
长。但作为一项财会监察制度，理事会一

直坚持执行，以保证各校区财务运作公开透
明。

希望中文学校从 1993年成立之初的暑
期中文班，27年来，在无数希望人的共同努
力下，成长为横跨马里兰和维吉尼亚两州，
拥有八个校区五千多名师生的海外大型中
文学校。今年新冠疫情爆发以来，理事会因
应变化，组织了多次教学研讨会和教师培训
会。目前，希望中文学校的网课教育渐趋成

熟，确保了海外学子中文学业不中断。
会议结束时，陈卫平表示，理事会还将

进一步完善规章制度，鼓励义工奉献精神，
加大投入师资培训，加强网课教学质量管
理。他希望大家继续共同努力，办好希望中
文学校，为传播中华文化做出更大贡献。

希 望 中 文 学 校 的 主 页 链 接 ：www.
HopeChineseSchool.org

（希望中文学校宣传部供稿）

希望中文学校第55届全体理事大会云端举办


