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研究黑洞 他们获诺贝尔物理学奖
英德美三位科学家将分享1000万瑞典克朗奖金

瑞典皇家科学院6日宣布，将
2020年诺贝尔物理学奖授予三名
科学家。英国科学家罗杰·彭罗
斯因证明黑洞是爱因斯坦广义相
对论的直接结果而获奖；德国科
学家赖因哈德·根策尔和美国科
学家安德烈娅·盖兹因在银河系
中央发现超大质量天体而获奖。

瑞典皇家科学院在新闻公报

中说，彭罗斯使用巧妙的数学方
法证明黑洞是爱因斯坦广义相对
论的直接结果。他证明了黑洞确
实可以形成，并对其进行了详细
描述。他的开创性论文被认为是
爱因斯坦之后对广义相对论的最
重要贡献。

公报还说，自20世纪90年代
初以来，根策尔和盖兹分别领导

一个科研小组，用各种先进的望
远镜观测银河系中央一个名为

“射手座 A *”的区域。他们都
发现了一个质量非常大且看不见
的天体：在不超过太阳系的空间
中聚集了约400万个太阳的质量，
使周边恒星急速旋转。这一开创
性工作提供了迄今为止最令人信
服的证据，即银河系中央有一个

超大质量的黑洞。
三位科学家将分享 1000 万

瑞典克朗奖金，彭罗斯获得其中
一半，根策尔和盖兹共享另外一
半。

5 日，因为在发现丙型肝炎
病毒方面做出的贡献，美国科学
家哈维·阿尔特、查尔斯·赖斯及
英国科学家迈克尔·霍顿获 2020

年诺贝尔生理学或医学奖。评
奖委员会说，今年的获奖者在与
血源性肝炎的斗争中做出了“决
定性贡献”，而血源性肝炎是可
能导致肝硬化和肝癌的全球重
大健康问题。他们的开创性发
现是鉴定出一种新型病毒，即丙
型肝炎病毒。

“今年获奖者的发现开创了密实和超大质量天体研
究的新领域。但这些奇异天体还有很多问题急需解答，
推动未来进一步研究。不仅有关于它们内部结构的问
题，还有关于如何在黑洞周边的极端条件下验证我们的
引力理论的问题。”

——诺贝尔物理学奖评委会主席哈维兰德

“
”

美国航天局的概念图显示了一个超大质量黑洞美国航天局的概念图显示了一个超大质量黑洞。。

瑞典卡罗琳医学院 5 日宣
布，将 2020年诺贝尔生理学或医
学奖授予美国科学家哈维·阿尔
特、查尔斯·赖斯以及英国科学家
迈克尔·霍顿，以表彰他们在发现
丙型肝炎病毒方面所做出的贡
献。

成果
他们鉴定出丙型肝炎病毒
评奖委员会说，今年的获奖

者在与血源性肝炎的斗争中做出
了“决定性贡献”，而血源性肝炎
是可能导致肝硬化和肝癌的全球
重大健康问题。他们的开创性发
现是鉴定出一种新型病毒，即丙

型肝炎病毒。
评奖委员会强调，此前对甲

型和乙型肝炎病毒的研究已有不
少发现，但大多数血源性肝炎病
例仍无法解释。丙型肝炎病毒的
发现揭示了其他慢性肝炎病例的
病因，并使血液检测和研发抗病
毒新药成为可能，挽救了数百万
人的生命。

在三人中，阿尔特最早确认
一种未知病毒会导致“非甲型非
乙型”的慢性肝炎。霍顿用新方
法分离出这种病毒的基因组，随
后病毒被命名为丙型肝炎病毒。
赖斯则证明，丙型肝炎病毒自身

即可导致慢性肝炎，而不需要其
他病原体“助力”。

评奖委员会秘书托马斯·佩
尔曼在当天举行的新闻发布会上
表示，他已经与三名获奖科学家
中的两位取得了电话联系，他们
表示“非常惊讶和高兴”。阿尔特
在与委员会的通话中表示，看到
这么多人因此而被治愈（丙型肝
炎）非常惊喜。

阿尔特 1935年出生于纽约，
现任职于美国国立卫生研究院。
霍顿出生于英国，目前任教于加
拿大阿尔伯塔大学。赖斯 1952
年出生于美国加利福尼亚州萨克

拉门托，目前任教于纽约洛克菲
勒大学。三名科学家将分享
1000万瑞典克朗（约合 112万美
元）奖金。诺贝尔基金会上月发
布公报称，今年每项诺贝尔奖的
奖金都将增加100万瑞典克朗。

背景
数说诺贝尔生理学或医学奖
●110次：自 1901年首次颁

奖至 2019年，诺贝尔生理学或医
学奖已颁发 110次，在第一次世
界大战和第二次世界大战期间，
这一奖项很少颁发。

●一对“父子兵”：诺贝尔生
理学或医学奖得主中有一对“父

子兵”——1959年获奖的阿瑟·
科恩伯格和 2006年获奖的罗杰·
科恩伯格。

●两对“夫妻档”：美国科学
家卡尔·科里、格蒂·科里夫妇因
发现糖代谢中的酶促反应而获
1947年生理学或医学奖；2014年
生理学或医学奖得主中的挪威科
学家梅-布里特·莫泽和爱德华·
莫泽也是夫妻。

●32次提名未获奖：因著作
《梦的解析》而名扬世界的奥地利
精神病学家、心理学家弗洛伊德
曾 32次获得诺贝尔生理学或医
学奖提名，但终生未能得奖。

2020年诺贝尔生理学或医学奖揭晓

三名科学家发现丙肝病毒获奖

阿尔特
1935年出生于纽约 任职于美国国立卫生研究院
霍顿
出生于英国 任教于加拿大阿尔伯塔大学
赖斯
1952年出生于加州 任教于纽约洛克菲勒大学

早在20世纪40年代，科学家
就发现了两种主要的病毒性肝
炎。其中，甲型肝炎主要通过被
污染的水或食物传播，病程较为
急性，对病人长期影响相对较小；
而另一种肝炎主要通过血液和体
液传播，会导致慢性感染，最后发
展为肝硬化和肝癌，是更严重的
威胁。

20世纪60年代，美国科学家
巴鲁克·布隆伯格发现乙型肝炎
病毒会导致后一种血源性肝炎，
并因此获得 1976年诺贝尔生理
学或医学奖。但是，病毒性肝炎
的病原体研究似乎还有一块“缺
失的拼图”。当时，阿尔特正在美
国国立卫生研究院研究经输血感
染肝炎的病人。他有了令人担忧

的新发现：排除了甲肝病毒和乙
肝病毒感染后，仍有大量肝炎病
例存在，这是否意味着还有未知
的病原体？

阿尔特和同事进一步研究发
现，这些肝炎患者可以把疾病传
染给黑猩猩——人类之外唯一的
易感宿主，这种未知病原体还具
有病毒的特征。他们因此定义这
种慢性病毒性肝炎为“非甲型非
乙型”肝炎。这也是阿尔特被授
予今年诺贝尔奖的主要成就。

接下来，明确鉴定出这种新
型肝炎病毒至关重要。科学家为
此努力了10年，传统病毒“猎捕”
方法均以失败告终，直至霍顿通
过对感染者血清抗体的分析成功
确认了新型病毒的存在。霍顿和

同事发现，这是一种新型的核糖
核酸（RNA）病毒，命名为丙型肝
炎病毒。

而第三位获奖者赖斯的贡献
在于回答了另一个重要问题：仅病
毒本身就能引发肝炎吗？为解答
该问题，科学家需要研究病毒是否
能够复制并引发疾病。赖斯和同
事怀疑，丙肝病毒基因组末端一个
未知区域可能对病毒复制起重要
作用。利用基因工程技术，赖斯制
造了包含这一未知区域的丙肝病
毒RNA变异体，并将其注射到黑
猩猩肝脏中。随后，黑猩猩血液中
检测出病毒，其病理变化也与人类
慢性肝炎患者相似。

至此，“猎手”们找到了丙肝病
毒导致血源性肝炎的全部证据。
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“猎手”们如何追踪丙肝病毒
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