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自从我记事开始，每年我都会和我的家
人一起过中秋节。虽然小时候我不懂过中
秋节的意义，但我清楚地记得每年和我的家
人一起，坐在阳台上吃着月饼仰望月亮的情
景。

我一直特别爱吃甜点。每年中秋节前，
妈妈会带我去市场买月饼。因为今年暑假
大部分的时间都在家里，我和妈妈每个周末
都会一起做饭，所以我们决定今年的月饼也
要自己做。我们买了做月饼所需要的食
材。回到家时，我们读了许多做月饼的食
谱。确定了我们要做的品种。月饼工程就
开始了。我们把准备好的食材一一地摆在
厨房的台面上。我们做了各种各样的月饼
馅和面团，最后我们用月饼模压好的月饼放
到了烤箱里。虽然我们自己做的月饼看上
去不如超市上买的月饼那么好看，但是我们
自己做的月饼在配方上更健康。我非常有
成就感。

上个星期六，我的家人都聚在一起聊
天。当我看着全家人一边笑着聊天，一边吃
我和妈妈做的月饼时，我心底涌起一种莫名
的幸福感。

年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安年年岁岁平平安安
希望赫城八年级 张曼宁

我喜欢中秋节，因为可以吃月饼，而且
中秋节这天的月亮，如果没有云会又亮又
圆，美极了。我家每年吃自己做的月饼。从
我六岁那一年，我就开始帮助妈妈做月饼。
我们都喜欢吃蛋黄味道的，所以我和妈妈每
年都会做蛋黄月饼。我家中秋的晚餐十分
丰盛，晚餐后我们全家吃过月饼，会一起到
院子里，在椅子上坐下一起赏月。夜幕降
临，深蓝的夜空中，一轮明月把柔和的光洒
向大地，让人心中一片安宁。中秋节是团圆
的日子，我很高兴我们全家年年在一起赏月
过中秋。愿我们年年岁岁平平安安。
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月亮是夜晚空中最明亮的星球，当我们
抬头仰望它时都会从内心感到一种安宁。
当然月亮在我们的眼中，并不是一直都是圆
的，月亮有的时候是半圆的，有的时候是小
月牙，甚至有时根本看不到它。但是我们知
道无论月亮的圆缺，无论是云遮月还是雪打
灯，它总会变成我们喜欢的满月的样子。这
就像我们的生活，我们会有艰难的时候，但
只要我们坚持不懈地努力，我们最终会度过
这些困难时期，一切都会回归美好。

我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆我爱中秋月饼圆
希望赫城八年级 刘俊华

中秋节是在中国农历的八月十五号。
中秋节时，大家都会吃月饼和点灯笼。中秋
节的月亮又大又圆，古时候的人还有拜月的
习俗。民间传说在月亮上可以看见嫦娥和
玉兔，所以中秋节时大家也会做很多兔子形
状的糕点或者花灯。不同地方的人们可能
有不同的庆祝方式。在我们家，中秋节最重
要的事就是做月饼和吃月饼。我最喜欢的
月饼是莲蓉月饼，不过我妈妈可以做各种口
味。枣泥，红豆，绿豆，紫薯，南瓜，这些妈妈
都做过。除了一般的月饼，妈妈还会做冰皮
月饼，我也非常喜欢。妈妈做月饼时，我有
时候也会帮忙。我喜欢用模具把妈妈包好
的月饼胚子按压成各种漂亮的花纹，非常有
趣。中秋节的时候，我们都会和远在中国的
奶奶还有外公外婆进行视频，我祝愿他们身
体健康，平平安安。
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时光飞逝，又到了一年一度的中秋节。
晚上，秋风徐徐，月亮高高地挂在天上。全
家围坐在篝火旁，一边吃着月饼，喝着茶，一
边欣赏着月亮......月光下我听到我家两位”
宠主”的悄悄话……

奶牛猫：“喵！今天的月亮好大好亮
啊！太漂亮了！”

爱尔兰梗：“旺！今天是中国农历八月
十五中秋节哦！”

奶牛猫：“妈妈和姐姐们做了月饼和点
心，我也想吃！”

爱尔兰梗：“你就知道吃！ 在中国农历
的七月，八月，和九月都是秋天。八月十五
正好在秋季的最中间，所以这天就叫做中秋
节！你瞧，树叶慢慢地从绿色逐渐变成黄色
和红色。天气不冷不热。前几天我还和爸
爸妈妈姐姐们去果园摘苹果了呢！人们聚
在一起庆祝一年的好收成。这就是中秋
节！”

奶牛猫:“喵！你真是最有学问的博
狗！我听姐姐说月亮上住着一个美丽的仙
子叫嫦娥。嫦娥是坐火箭上去的吗？”

爱尔兰梗：“旺。嫦娥的时代有火箭
吗？奶牛猫！”

奶牛猫：“喵，那嫦娥怎么跑到月亮上
呢？”

爱尔兰梗：“说来话长。古时候的后羿
射下了九个太阳，帮助了老百姓。所以王母
娘娘就给他了一颗神药。吃了就可以长生
不老，变成神仙。后羿的妻子是嫦娥。他就
告诉了嫦娥把神药收好。但是，他们说的
话。被一个坏人偷听到了。结果，这个坏人
趁后羿不在家，他拿着刀逼嫦娥把神药给
他。嫦娥就把药咽了下去。”

奶牛猫：“喵呜！我去抓那个坏人。”
爱尔兰梗：你去哪儿抓呀？嫦娥刚把神

药吃了，她的身体就轻飘飘地往天上飞去。
后羿回来时，嫦娥已经没影了。嫦娥也舍不
得后羿，她就在离地球最近的月亮上停下
来。嫦娥就一直住在广寒宫里。奶牛猫，你
能看到月亮里的嫦娥吗？”

奶牛猫：“喵！我跟嫦娥挥挥爪吧！希
望她能看见我！”

爱尔兰梗：“以往，姥爷姥姥都会来和我
们一起过中秋，今年因为疫情大家都不能聚
会了。”

奶牛猫：“喵。你闻到妈妈给我们做了
好吃的吗？你看，姐姐正在往我们的碗里放
呢。喵，我都等不及了。”

爱尔兰梗：“喵，你还记得姐姐给我们读
的诗吗？但愿人长久，千里共婵娟。一会儿
和姥爷姥姥视屏，我们一起读给大家听。”

奶牛猫：“好！瞧，妈妈给我们送‘月饼’
来了！走，快去尝尝。”

微风徐徐，月光如洗。我望着一轮明月
心中默默祝祷，但愿人长久，千里共婵娟。
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指导老师 张静波

从妈妈做的好吃的我知道了中国的中
秋节。往常每年秋天开学后我家都会有个
派对，来的各家都会带来他们做的拿手菜。
妈妈更会做很多好吃的。慢慢的我知道这
是一个重要的中国传统节日。上了中文学
校，我听了很多中秋节和月亮有关的故事。
有嫦娥奔月，有吴刚伐桂，有玉兔捣药，而对
月亮的称呼就更多了，广寒宫，婵娟，玉蟾等
等。很多名字我都不知道为什么这样叫。

在我家的中秋派对上，有各种好吃的。
我妈妈做的炸藕盒最受欢迎，派对开始没多
久藕盒盘子就空了。我还喜欢妈妈做的葱
油拌面。当然中秋晚会不可缺少的是月

饼。桌子上不仅有买的月饼，手工家做的月
饼好像更受欢迎。吃过月饼大家会到院子
里赏月。我们几个孩子更喜欢一起玩游戏，
因为平时很少有在一起玩的时候。

可是今年的中秋只能是我们家自己庆
祝了。希望明年的中秋，我们大家能欢聚一
堂，共赏明月。
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希望赫城十年级 李心悦

在人类登上月球之前，中国人创造了无
数的有关月亮的神话故事。 故事之一就是
嫦娥奔月。 在故事中，天空有十个太阳，一
个叫后羿的弓箭手射下了九个太阳拯救了
世界。 为了奖励他，诸神送给他 2片不死
药，一片给他，一片给他的妻子嫦娥。 嫦娥
很贪婪，她把两片药都吃了，没有留给后
羿。吃药后，她不仅长生不老，而且飞升上
天。永远孤独地待在了广寒宫。关于月球
的大多数民间故事都基于满月时所见的阴
影人们想象出来的，虽然很牵强，但流传
至今。现在人们已经登上了月亮，我们
知道了并没
有嫦娥和月
宫。然而 在
农历八月十
五 日 ，中 国
传统的中秋
节也一直延
续 到 现 在 。
中秋之月是
一年中最圆，
最亮的。花
好月圆依旧
是人们对生
活的美好祝
福。

中秋月圆是美好，是团圆，是平安的象征。而庚子年的中秋是
一幅千里共婵娟的真实写照，亲朋好友尽在咫尺，依然要远隔天涯
状，真是“月有阴晴圆缺”此事古难全。但美味的月饼，美好的传说，
在孩子们的笔下，还是那么鲜活。月缺月圆，花落花开这是在自然
不过的循环，否极泰来也是一种规律。（程京林）
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祈愿明年中秋日家家团聚
希望西城八年级 周乐燕

一年一度的中秋节，是人们一个祈盼团圆的日子。今年的中秋只有我们一家人自
己一起过，没有和其他亲友团聚，我们只在微信上向他们问好。中秋之夜，深蓝色的天
空中一轮眀月，圆圆的、像一个白玉盘，周围撒满了无数的星星。中秋节我最喜欢的事
情就是一边赏月，一边吃月饼。我爱吃的月饼是豆沙和鲜肉的，它们的别有风味。中
秋节本是家人团圆的日子，而今年不知有多少家庭只能天各一方，祈愿明年中秋日家
家团聚，人人健康！

希望西城八年级 陈缘

中秋节是一个庆祝秋天丰收的节日。 中秋的美食是月饼。
今天9月23日我和我妈妈一起做了月饼，我们用月饼模子把好看的图片压在月饼

上。做好后需要放几天，因为刚烤完的月饼很干，要让油出来就好吃了。今年的中秋
节是十月一号，和我妹妹的生日只差一天（她的生日是二号），所以我们会在她的生
日那一天庆祝中秋节。在她的生日上我们不但吃月饼，而且还会吃火锅和生日蛋糕。

王维
《杂诗》图

王健榕

君自故乡来，应知故乡事。

来日绮窗前，寒梅着花未？

网 上 看 到 中 国 古 镇

的摄影，爱之极，但去不

得 ，便 画 了 此 习 作 配 上

王维《杂诗》一首以解思

乡之情。

年年月相似年年月相似 岁岁花依然岁岁花依然


