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请不要用“不想耽误你”这样的借口来敷衍我
又一次相同理由的分手，

仍是那句“不想耽误你”。
再三的追问下，你说“父

母不赞成，家庭条件他们不
看好。”真的还有这样的父母
吗？想着娶个儿媳妇来改变
家庭的生活状况？都说地方
的女人现实，难不成你一个
身在军营的军官也是如此？
那我问你，你的家庭条件又
优渥在哪里？你说“家里叔
叔伯伯条件都很好，都希望
你找个家庭条件更好的。”你
叔叔伯伯的生活与你又有什
么关系呢？若我现在说去你
的家乡找一份和现在工作差
不多的哪怕不是对口的工
作，他们安排的了吗？如果
安排不了，他们条件好又好
在哪里呢？就算是他们条件
真的很好，那是你爷爷奶奶
赠予的吗？不是吧，是他们
自己努力得来的吧，我记得

你说过，你的家族里只有你
家条件不太好，你家里不想
着找一个努力的儿媳妇，却
想着找一个家庭条件好的，
我也无言以对。

你父母都未曾见过我，为
何对我就此否定呢？

我还记得你之前的女朋
友是因为你妈妈说她矮，于
是你们就分开了。这次你妈
妈嫌我家庭条件没达到你家
的要求，你也提出分手。为
什么你的父母诸多挑剔？为
什么你不能坚定你的内心，
想一想当初我们为什么在一
起。想一想当初为什么分手
之后你会回头？

你说一年没几次见面的
机会，于是感情越来越淡，坚
持不下去了，我告诉你原因，
因为你不坚定，所以你的父
母还在为你寻找更好的选
择，于是你也认为你可以找

到更好的，然后你犹豫了，然
后你便不诚心实意的想和我
在一起了，所以慢慢的你就
不去经营这份感情了。导致
了你所谓的感情淡化了。

我本以为我们称得上是
门当户对，可惜你以及你的
家庭并不这样认为。那我只
能接受分手这个结果，因为
我无法选择我父母给我的家
庭状况。况且我并不认为我
的家庭状况有多差。以我的
性格，真的很想打个电话给
你的父母，亲口问问他们，我
到底哪里配不上你们家！

习惯了晚睡，习惯了等
着你的电话到某一个时间，无
论我每天加班到几点，每天的
工作有多么的繁重，只有按时
接到你的电话我才能好好的
入睡。

还记得我们初相识时，每
天都聊到很晚，有说不完的话

题，一天上百条的微信，不计
其数的电话。

还记得那时无论你外出
或是工作很忙都会提前告诉
我一声，外出去吃了什么也会
照了照片发给我。

慢慢的，太多的阻碍于
你我之间，你的心开始慢慢
的动摇，渐渐的每天的微信
屈指可数，我发给你也得不
到第一时间的回复，慢慢的，
电话越来越少，只能保证每
晚一个电话，草草的说几句
就挂掉了。你说你家里怎样
怎样的不赞成，你认为我听
到的来自我家庭的反对之声
会少于你？父母都盼望着子
女好，谁会希望自己的女儿
结婚后自己一个人生活，一
个人去面对生活的各种压
力。

这段感情也许就在这里
画上了句号，如果在你回想

这段感情时，能够想到的尽
是美好，就说明我在这段感
情过程中，我用尽了我的真
心真情。然而在我回想起我
们在一起的两段时光，我回
忆起的只有你无数次的动
摇，无数次放弃的念头。无
视我做了怎样的努力，放弃
过什么。

原本这次我们在一起我
都猜到了我们会在某一天再
一次分手，然而我仍然奋不
顾身。我猜到了开头，也猜
到了结尾。我却还要去体会
这个过程，凭借的仅仅是对
你的信任。

我只希望这次你的分手
原因是真实的，而不是随便
找个借口来搪塞我！

如果你放弃了这段感情
你会后悔吗？

愿只愿你千帆过尽终不
悔！

好老婆才有的 6种特质，你的她中了几条呢
男人这一生想要过的幸福，一

部分需要通过自己的努力，而另外
一部分，也是最为重要的一部分，就
是需要遇到一个好女人，好女人能
够带领男人少走弯路，带领男人过
上幸福的生活，男人这一生，是否幸
福，在于是否能够遇到一个好女人！

好女人/好老婆才有的 6种特
质，你的她中了几条呢？

好女人/好老婆才有的特质
一：

忠于婚姻，忠于感情，忠于家
庭，忠于男人

好女人/好老婆，会忠于感情，
忠于家庭，忠于婚姻，忠于男人，这
是最基本的一点，因为不管爱情还
是婚姻，最重要的一点就是需要忠
诚，忠诚是最最基本的了，好老婆/
好女人会忠于这一切，这一切不用
谁去说，更不用谁去督促，而是她
发自内心的会这样做！

婚后要面对大千世界，面对重
重考验，如果连最基本的自制力和
原则都没有，那么只会沦为别人的
玩物，对感情专一，是一段感情，一
段婚姻中最基本的要素！

好女人/好老婆才有的特质
二：

孝敬父母尊敬长辈，对待公婆
和对待自己父母没区别 ，一视同
仁

婆媳关系是这个世界上最头
疼的一道难题，好女人/好老婆能
够处理好婆媳关系，能够帮助男人

减轻负担也压力，能够和公公婆婆
相处的很好，形同亲生女人一样的
亲切！

其实换位思考，你的父母希望
你嫁得好，有老公疼爱，宠爱的，可
是男人的父母何尝不是这样的呢，
她们也希望自己的儿子可以过的
幸福，快乐，希望自己的儿媳妇能
够体谅自己儿子，照顾，帮助他，其
实换位思考，天下父母心，都是一
样的，都希望自己的儿女好！

好女人/好老婆才有的特质
三：

虽然也有一颗少女心，虽然也
憧憬，浪漫轰轰烈烈的爱情，但是
不会做梦，好高骛远，会看清现实

女人都希望自己的爱情或者
是婚姻，浪漫，温馨，希望自己的老
公，宠爱自己，对自己好一生一世，
好女人也是女人，好女人也有这样
的心思和想法，但是好女人能够看
清现实，能够根据自己家庭的条件
来做，不强求，更不会让男人为难！

好女人/好老婆才有的特质
四：

尊重男人，理解男人，体谅男
人，知道男人要面子，所以在外会
给男人足够的面子

好女人懂得夫妻之间相处需
要，尊重，体谅，包容，理解，好女人
更知道，男人爱面子，所以在外人
的面前，好女人会给到男人足够的
面子，什么都听从男人的，会让男
人觉得很自豪，很有面子，不会不

管不顾，不给男人面子！
好女人知道，男人的面子就是

男人生存的尊严，不给男人面子，
那还不如不让男人活着呢，所以好
女人会在人前给足男人面子，同时
人后得到的回报便是，男人无尽的
宠爱，疼爱，呵护和不离不弃！

好女人/好老婆才有的特质
五：

知道男人的心思，懂男人心，
知道男人都有嫉妒心

男人爱吃醋，爱嫉妒，这些小
心思好女人都看在眼里，比如有个
男同事给自己打电话了，刚好被男
人听到，男人就会吃醋，就会难过，
好女人非常懂男人的心思，所以再
打完电话后，不会直接跟男人吵
架，说男人小心眼什么的，而是会
告诉男人，我爱你，这辈子我都只
爱你一人，给男人吃一个定心丸！

好女人理解男人的心思，她知
道男人是因为太爱了，太在乎了，
所以才会小心眼，才会嫉妒，才会
吃醋！

好女人/好老婆才有的特质
六：

尊重男人，每周都会和男人谈
心，听男人说话，和男人沟通交流，
说说心里话，拥抱男人，给男人一
个吻！

好女人会把男人当做是自己
崇拜的偶像，而不仅仅是老公，孩
子他爸，更多时候，是自己的心上
人，是自己的小哥哥，意中人！

精准分析婚外情的三种存在形式，看看你能了解到少？
婚外情，来得华丽，走得凄凉，

出现时没有规律可循，消失时却只
有伤感陪伴。背叛另一半，理由是
真爱!抛弃家庭，理由是组建更好的
家庭!这就是婚外情的逻辑，很多人
不知不觉进入其中，最终伤痕累累。

婚外情看着优美，实际上结局
很悲凉

知道大牛忙的人都会知道，大
牛忙研究婚姻问题快6年了，对婚
外情这一问题有足够的发言权。
这6年间，大牛忙去过很多地方，有
繁华的城市，也有偏远的山村。大
牛忙也和很多涉及婚外情的人有
过交流，有男也有女，有年轻的，也
有年长的。这篇文章告诉你，婚外
情比你想象的要复杂，主要存在以
下三种形式。

之所以把这种婚外情放在第
一位，是因为，目前来看，这种婚外
情呈现出了急速增长的态势，很多
家庭已经被单身小三成功窃取。

在一般人的印象中，只要一说小三，
多数人会想到女人。实际上，大牛
忙可以负责任地告诉你，在这种“已
婚对单身”的婚外情中，小三多数是
单身男人!从目前状况来看，男人娶
妻难是不争的事实。很多男人把
如意算盘打到了已婚女性身上，为
了得到“爱情”，可以无所不用其极，
终极绝招就是眼泪!你没有看错，单
身男最喜欢用眼泪来迷惑已婚妇
女的判断力，让她离开家庭。

这种婚外情的主体多数是已
婚女和单身男

这种婚外情的残酷之处在于，
多数已婚妇女一旦出轨，一旦面临
单身情人的眼泪，很容易放弃自我，
放弃丈夫，放弃家庭。大牛忙粗略
统计过十来个对应案例的结局，女
人一旦和单身男人成功玩起婚外
情，后果会很凄凉。男人会嫌弃女
人，即便在新家庭中，女人也没有尊
严可言。即便不被男人抛弃，也会

过得暗无天日。
单身男的终极绝招是眼泪
大牛忙把这种婚外情放在第

二位也是有原因的，因为这是目
前最普遍的婚外情。绝大部分人
都有一个“趋向外部”的探索意
识，尤其是已婚人士。已婚人被
婚姻的道德长期束缚，会产生“叛
逆”，一旦遇到一点不如意，就会
产生一些别的想法。比如羡慕别
人的家庭怎么怎么样，羡慕谁谁
的老婆多么端庄，羡慕谁谁的老
公多么有能耐。

婚内人士和婚内人士是最常
见的婚外情

经过比对案例，大牛忙得出一
个结论，即便是完美的婚姻家庭，也
会有这种想法。何况是那些生活
平淡，家庭不和谐的婚姻的?因此，
这种“婚内对婚内”的婚外情，除非
不出现，一旦出现，几乎会永远存在
下去。无论你信不信，这就是大牛

忙的结论。这种婚外情以寻求“安
慰”为目标，彼此互相鼓励，越来
越不觉得耻辱。

多数家庭一旦遭遇这种婚外
情，除非能一直装傻，装不知道。
否则，会有离婚的那天。即便不
离婚，也会一直闹心下去。这是
长久的伤害，没完没了，甚至比第
一种还要严重。当然，不得不说
的是，也有一些人能看得开，夫妻
彼此把婚外情当成生活的调剂
品。这类现象也出现了猛增的势
头，未来会越来越多。由于大牛
忙没有掌握足够的案例，这里就
不谈了，但是将来，大牛忙会专门
分析这类现象的。

这类婚外情将是对家庭长久
的伤害

大牛忙把这种婚外情放在第
三位也是有原因的。因为这是一
类“很特殊”的婚外情。在这类婚
外情中，双方的年龄差距通常都

很大，甚至能达到二十岁三十岁
以上。据大牛忙统计，这类婚外
情也越来越普遍，增长势头明
显。大牛忙在分析这类婚外情的
时候也得出了一点结论，“恋父情
结”以及“恋母情结”存在于很多
年轻人的心中，不用觉得尴尬，这
就是事实。

忘年恋越来越多，因为年轻
人敢想敢做

这就让一部分喜欢找新鲜的
年长者抓住了机遇，和年轻人玩
起了婚外情。但是不得不说，这
类婚外情一般不会有结果，最后
多半会彼此抛弃。因此，相对来
说，这种婚外情是比较安全的。
但是人都有一个特点，喜欢得寸
进尺。出轨者一旦尝试了之后，
以后的日子里，会一而再再而三
的出轨。

不得不说，这种婚外情导致
离婚的比较少

1、模糊回应
根据悉尼大学心理学教授乔

纳森博士的研究，女性可以用故意
不理会对方的方法，获得更多的好
处。因为这可以测试中意的男人，
强化他们把目光往自己身上注意
的欲望。相反的，如果你表演过
头，就可能错失交往的机会。

所以，面对一开始就对你进攻
的男人，你要能看懂他们的模糊邀
约。因为男人直接并不代表他非
常喜欢你，也有可能是因为他天生
社交焦虑感比较低，或者是经过经
验丰富的花花公子。

比如，当他分享一些电影链接
给你时，多半就是想试探可不可以
邀请你去看电影。如果你也觉得
可以，就回复一些正面的信息，比
如：“这部电影哦，听说豆瓣评分很
高的。”需要做到感兴趣，但并不直
接答应邀约，仅仅停留在这个程度
就OK了。如果你直接反应说：“哪
天我们一起去看呀。”那就打乱了
拖延术的节奏了，马上失去主动
权。

3、延迟满足
国外一项研究发现，就建立相

互承诺的关系而言，女性比较期待
追求对方是中等难度，而男人则喜
欢较难追求的女性。所以，你要想
办法给他制造一些难度。

那么当你们交往到了一定阶
段，他想和你啪啪啪了怎么办？直

接拒绝担心自己不解风情伤了情
面，半推半就的自己还委屈，凭什
么啥都没明确说过，我就糊里糊涂
和你睡了？

其实，最直接的办法，就是你
先将约会的行程排得很满，在时间
紧凑的情况下，对他的性暗示不做
任何正面回应，始终漫不经心的，
他就会左顾右盼，最后时间不够，
他也就没辙了。

如果他不依不饶还是很坚持，
想尽办法说服你，那你就要急中生
智，用玩笑的方式分散他的注意
力，延迟满足他的需求，比如说，

“哎，我们都没有套套啊，等下次准
备好的吧”，“那万一怀孕怎么办，
你这就要准备当爸爸了？”他肯定
会哭笑不得，又拿你没办法，如果
这都不行，还有最后的杀手锏：“对
不起，我今天来大姨妈啦，或者今
天吃坏肚子不舒服，可以休息一下
吗。”等等。先别管他信不信，这样
一来二去的，他就会打退堂鼓，那
点兴致也就戛然而止了。

高级的爱情，是懂得掌握延迟的满足
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