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《华府诗友社诗友园地》第十八期诗稿
华府诗友社2020年9月网上（Zoom）讲座
季肇瑾讲「棠棣之华:曹植的诗赋艺术欣赏」

上帝关上一道门，一定会为你再打开一
扇窗。新冠疫情限制了诗友社的雅聚，却吸
引了近三十位远近诗友于九月六日在网上
团聚，聆听了前社长季肇瑾的专题讲座。

棠棣之华，出自《诗经·小雅·常棣》，本
指兄弟之情义。但季肇瑾却宕开一笔，将此
华延展为曹丕和曹植之华章。她简介了曹
丕对中国文学及诗词的两大贡献：一、首创
七言古诗，二、开文学理论批评之先河，肯定
了文章的本质乃“经国之大业，不朽之盛事”
的地位。随后，重点着墨于曹植，这位与李
白、苏轼齐名的“仙才”。

季肇瑾举例介绍了曹植的诗赋艺术特
色，及对后人的深远影响。曹植不仅开边塞
诗之先河，其诗句还常被李白所化用。其

“捐躯赴国难，视死忽如归”，至今仍激励着
仁人志士报国捐躯的斗士精神。

曹植的《洛神赋》不仅是结合楚辞之浪

漫和汉赋之工整的范本，而且对后世绘画、
雕塑、书法、小说和戏曲的发展产生了深远
影响。比如，东晋顾恺之长近六米的《洛神
赋图》，是现存中国古画中第一部改编自文
学作品的画卷。《洛神赋》更吸引了众多书法
大家抄录，如王羲之、王献之、宋高宗赵构、
赵孟頫等。当幻灯片展示赵孟頫的《洛神
赋》墨迹时，季肇瑾还邀请韩辉社长分享了
她的《洛神赋》书法研习心得。

讲座不仅让听众们进一步了解了曹植，
并引发了华府著名作家朱小棣和诗友社前
社长亓冰峰对《洛神赋》创作动机的热烈讨
论。许多诗友还在网上不舍离去，才思敏捷
的雷俊毅干事已把《七绝 聼季肇瑾棠棣之
华讲座有感》发到了诗友社微信群；韩社长
也立即以《调寄钗头凤 读《洛神赋》有感》和
之；诗友社元老，华府山水画领军人物毛戎
大师也大乘余兴，挥毫泼墨，将韩词录之。

会后，诗友们纷纷感谢季肇瑾的精彩
讲座和陈艺虹干事的 Zoom技术指导，并期
盼十一月八日网上再聚，欢庆诗友社二十五
周年华诞。大家表示：作为华府诗友社的会
员，实乃幸事。因为这里文人不相轻，而是
相亲。这必为棠棣之花赋与新意，化生为棠
棣之华。
附1.七绝 听季肇瑾「棠棣之华」讲座有感

文 雷厉风行（新韵）

妙口生花子建来，
卓奇文质少登台。
气高词彩名今古，
此日方觉识俊才。

附2.读《洛神赋》有感
次韵陆游《钗头凤 红酥手》
文 韩辉

柔荑手，兰陵酒，
髻云高耸联娟柳。
棠棣恶。尘缘薄。
蔽月回雪，帝王争索。
错！错！错！

渊依旧，鸿龙瘦，
洛神才子皆伤透。
鲛珠落，漫仙阁。
凌波微步，道殊休托。
莫！莫！莫！

附3. 读《洛神赋》有感 步放翁钗头凤
原韵 书法 毛戎

听季肇瑾《棠棣之华》讲座有感
雷厉风行（新韵）

妙口生花子建来，
卓奇文质少登台。
气高词彩名今古，
此日方觉识俊才。

读《洛神赋》有感 步放翁《钗头凤》原韵
韩辉

柔荑手，兰陵酒。髻云高耸联娟柳。棠
棣恶。尘缘薄。蔽月回雪，帝王争索。错！
错！错！

渊依旧，鸿龙瘦。洛神才子皆伤透。鲛
珠落，漫仙阁。凌波微步，道殊休托。莫！
莫！莫！

附：陆游《钗头凤》
红酥手，黄滕酒。满城春色宫墙柳。东

风恶，欢情薄。一怀愁绪，几年离索。错！
错！错！

春如旧，人空瘦。泪痕红浥鲛绡透。桃
花落，闲池阁。山盟虽在，锦书难托。莫！
莫！莫！

七律 咏秋
雷厉风行

夏日何时柔且软，
青枝日渐彩蝶生。
寒流滚滚削风骨，
霜降层层浸骜灵。
候雁衡阳寻避所，
鹤尊苍昊破云亭。

秋人纵去魂犹在
骚客笔端流汗青。

七绝 秋思
雷厉风行

树上攀缠一劲藤，
灵犀执手总相通。
青颜岂胜萧风力，
遂寄藤心秋叶中。

如梦令 · 秋叶
雷厉风行

自幼青衣俏赋，
日月殚精亲注。
夏朗度红颜，
陨于西风之妒 。

疾步，疾步，
早觅昔春去处。

五绝·昨夜落雨有感
雷厉风行

昨宵暗泣伤，
今日喜春光。
谁把虹桥架，
捅开天地窗？

菩萨蛮 水仙
雨文

银盘金盏溪边漾，玉颜翠指厅堂亮。
梅谢我风流，报春入小楼。
馨香梁上绕，白卉盆中笑。
新冠遁逃时，喜迎红绿枝。

棠棣之华，独领风骚
———记华府诗友社季肇瑾讲—记华府诗友社季肇瑾讲““棠棣之华棠棣之华::曹植的诗赋艺术曹植的诗赋艺术””

雷厉风行


