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“马上开学了，孩子上网课不比在学校，
weekday的空闲时间太多，没有自控力都浪
费在电子产品上了，请问学校在weekday有
没有计划开设中文班呢……”

自今年美中实验暑期网课营开设马立
平中文课后作业班以来，学校接连收到了许
多家长的好评反馈，甚至到课程结束后，仍
有家长追加好评，并反复来信来电询问学校
是否有计划在秋季学期开设课后作业班，特
别是近几日，眼看着秋季学期就要开学了，
家长询问的频率越来越高，类似上面希望学
校在 weekday开设中文班的诉求也越来越
多。为此，校方经过慎重考虑后，决定在秋
季开设课后作业班，请有需要的家长尽快登
陆我校网站报名注册，以便学校提前做好开
班准备。

大家都知道，课后作业本身就是课堂学
习的延续，一方面能够帮助老师了解学生对
课堂所学知识的掌握情况，另一方面可以帮

助同学们对所接收到的知识进行有效的复
习和巩固，从而提升学习的效率。那么，我
们的课后作业班与其他机构的课后班有何
不同呢？相信参加过暑期课后作业班的家
长自是体会深刻。我们的课后作业班仍以
中文学校的教师班底为依托，让学生充分享
受我校优质的教育教学资源。各位带班老
师大多具有硕士、博士学位，或者是来自国
内大中学校，具有多年教学经验，在本校也
从事了多年的中文教学工作，熟悉教学大
纲，熟知海外学生心理，极富爱心、耐心和责
任心，可以在辅导过程中有效的把握中文教
学中的重点难点，有的放矢，帮助学生巩固
所学。尤其在经历了春季学期和暑期夏令
营的网课教学后，老师们积累了十分丰富的
网课经验，已然成为了“带货”满满的实力主
播了。据马立平暑假作业班的老师们分享，
他们在教授生字生词时，运用了很多网络平
台中富有趣味的认字认词游戏，十分奏效，

同学们在学习中参与度很高，上课非常认
真。并且，老师们还通过抄写，朗读，录音，
以及让学生们复述故事来练习听说读写，让
学生们在各方面都能够得到充分的练习，学
习效果非常好，学生们在中文学习方面也更
有自信了，家长也非常满意。家长们如是评
价，带班老师将每堂课都当作货真价实的中
文课对待，不敷衍，不应付，让孩子们完完全
全沉浸其中，乐在学中。

家长朋友们，如果您仍在为孩子不认真
完成中文作业感到无计可施？或因工作太
忙无暇顾及孩子的中文学习？又或是在辅
导孩子中文作业时感到力不从心？无论何
种原因，请将孩子放心交给我们！专业的老
师，有效的方法，彻底帮助大家解决后顾之
忧！心动不如赶紧报名吧，希望每位学生都
能在快乐中学习中文！

目前，学校已推出马立平1-5年级课后
作业班，请家长们尽快报名注册。具体安排

如下：
马立平一年级课后作业班：何阿芳老

师，每周一、周四下午4-5点
马立平二年级课后作业班：何阿芳老

师，每周二、周五下午4-5点
马立平三年级课后作业班：刘子真老

师，每周二、周四下午7-8点
马立平四年级课后作业班：张莉老师，

每周一、周三下午4-5点
马立平五年级课后作业班：赵亚平老

师，每周二、周四下午7-8点
请登陆学校网站报名注册：http://www.

acsdc.us/rockville/
报名咨询：
戴老师240-467-7768
黄老师240-603-8863
徐老师301-820-8897
冯老师240-401-1195
（美中实验学校宣传部）

一、新常态新举措新作为
2020注定是不平凡的一年，疫情肆虐，

公校停课，社交活动微乎其微，无论是对孩
子，还是对家长来说，都面临着前所未有的
困境与压力。美中实验学校洛城校区第一
时间调整战略部署，将所有课程转战线上。
刚刚结束的美中实验夏令营，得到了学生家
长的肯定和认可，开出的中文及各类文体、
艺术特色班多达 43个，超 1000人次报名参
加，无论从办营规模还是涉及的学科门类来
说，都是我们夏令营的历史之最。这些骄人
的成绩离不开家长们的信任与支持，为更好
的回馈大华府地区的家长与孩子们，美中实
验学校洛城校区于9月5日和9月8日，举办
了两场大规模的网络课程教学展示活动，让
家长们可以零距离地接触到自己心仪的课
程和老师，详细了解具体的教学大纲和教材
选择，精准定位，找到最适合自己和孩子们
的课程。

二、四套中文教材全覆盖，打造精品课
堂

选择教材，重中之重
美中实验学校洛城校区依托《马立平中

文》、《暨南大学中文》、《新双双中文》、《美洲
华语》四套主打教材，共计开设华文学习课
程班 50个，为大华府地区青少年定制属于
自己的中文网课，全面提升孩子们“听、说、
读、写”能力，致力于语言培养和中国文化传
承。

“学习的最大动力，是对学习材料的兴
趣”，如何选择教材是每个家长报课的首要
问题，美中实验洛城校区教务长冯旭老师
在会上为大家逐一讲解四大教材的优势和
适应的人群。《马立平中文》教材由斯坦福
大学教育学博士马立平教授牵头编写，是

目前海外华裔学生使用最多的教材，难度
较深一些，适合喜欢挑战自己的孩子，整
个教材的识字量为 3000字左右，由文字学
习导向文化认知，是“海外本土化”中文
教材。先认字，后学拼音，常用字先行和
高频复现，通过大量阅读巩固生字。《暨南
大学中文》教材是由暨南大学编写的传统
而经典的文本，常规先学习拼音，再学习
汉字，通过课后作业来复习和巩固所学，
注重听说读写基本功的训练，适合普通话
语境家庭的孩子。《新双双中文》教材是由
美国加州王双双老师和中国专家共同编
写，识字量 2500个，形式多样，涵盖了中
国地理、历史、科技、文化等多个方面，
知识面广，趣味性强，适合喜欢研究文史
哲的孩子，可以学到更多的中华文明。《美
洲华语》是一部用中文讲述美国生活的教
材，双语教学为主，图片多，故事有趣，
朗朗上口，丰富多彩的多媒体教学，适合
非华裔家庭和半华裔家庭的孩子。

加强特色，精工细作
美中实验学校洛城校区秋学期开设马

立平中文班25个，暨大中文班12个，新双双
中文班9个，双语班4个。

马立平中文教研室主任李峰老师介绍
马立平中文课程是伴随美中实验学校建校
开始的，至今已经有十五年的历史，马立平
中文教研组聚集了一批非常有教学经验的
老师，也会一如既往用心地把这门金牌课程
做好。从七年级开始，马立平中文就会逐步
加强学生们的写作能力的训练，通过老师们
智慧的指导，给学生带去清晰的思路，激发
表达的热情，细致入微的观察，流畅准确的
语言，真挚动人的情感，诗意盎然的情趣，经
过三年左右系统的学习写作方法和写作技

巧，学生们的作品纷纷在各大媒体上发表，
在各种作文比赛中获奖，这也是对孩子们努
力付出，学习中文最好的褒奖。“学生肯学，
家长上心，老师尽责”，暨大中文教研室主任
宋皓老师一语中的。新双双中文教研室主
任赵哲老师介绍说，新双双中文教材的权威
性是毋庸置疑的，凝聚了中国国内各个学科
的顶尖专家学者的心血。同时新双双课程
不仅仅是一门中文课，它涉及中国文化知识
的深度和难度，对任课老师来说同样是不小
的挑战，经常更新知识结构，了解更多与时
俱进的信息，精打细磨课件，也是新双双中
文教学小组一直以来严谨的作风。美洲华
语教研室的许鹏老师以语言幽默，课堂氛围
轻松，线上线下互动多，教授生活常识和技
巧，深得孩子们和家长们的喜欢。

三、齐头并进，主课副课同样精彩
研磨备课，精心筹备数学club
无论在哪个时代，哪个国家，数学始终

是我们生活必不可少的工具。数学教研室
主任李金梅老师语重心长的给大家分析了
美国和中国公立学校在数学教学的特点，她
强调掌握牢固的数学基础，对高年级学习尤
为重要。许多孩子在初高中阶段，发现数学
课突然变得有难度，不像小学时容易应付
了，这实际上就是错过了打扎实数学基础的
最佳时机。美中实验学校开设的数学教学
课程，引导孩子们从兴趣入手，寓教于乐，多
元化进阶，让孩子们爱上数学，学好数学基
础。同时教研室创新思路，准备推出一个数
学课后 club，学生可以在群中发布自己不会
的作业题目，老师会在第一时间回复并教导
孩子。

文艺体育唱歌绘画，一个都不能少
近代教育学家夸美纽斯说，“兴趣是创

造一个欢乐和光明的教学环境的重要途径
之一”。长期以来，美中实验学校洛城校区
一直注重培养孩子全面发展的能力，门类众
多的副课是洛城校区的一大特色，汇聚了大
华府地区优秀的师资力量。美中实验学校
的老师们投入情感，做到心中有学生，密切
与家长沟通与交流，想家长所想，为家长们
排忧解难，营造良好的教学氛围，立足于激
发学生学习的兴趣，发展学生，提升自我，实
现家校同步发展。

音乐早教班的陈越老师非常注重课堂
管理，注重用游戏的方式跟学生互动，她的
课堂上不但有色彩艳丽活动的卡通PPT，还
会启发孩子们用家中都有的材料制作简单
的手工小乐器，配合学习音乐理论，深受小
朋友的喜爱。绘画及平面设计班的郑楠怡
老师，语言儿童化，课堂上照顾不同层次学
生的发展。她在美术教学中注重与学科知
识相融合，与学生的生活相联系，促进学生
多维度发展，她善于鼓励学生，与学生建立
好的情感，增加学生成就感。

四、追求卓越，让梦想从这里扬帆起航
秋季学期，美中实验学校洛城校区主课

副课开班破百，网课报名情况远超预想，最
小的学生刚满四岁，最大的学生高中 12年
级，成为本地区年龄跨度最大，涉及科目多
的教学机构之一。王耀辉理事长说，“美中
实验学校坚持‘不忘初心’，始终践行陶行知
先生‘以人为本，教书育人’的教育理念，要
求老师们追求绿色质量，追求持续发展，追
求师生之间的良好生态关系，用付出换质
量，用真情换真心。新的学期，新的起点，让
我们携手共进，乘风破浪，砥砺前行。”

（美中实验学校洛城校区宣传部供稿
撰稿：黄进）
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